DE TVEND£A 


Provin ceu ros quidam continetur , Cy ue humiditas: 


proprie nutrimentum e£ quod dum adponitur, ag^ 
glutiuatur,ez a fmilatur nutritio fit. E enim nu^ 
britio perfecta alimenti afimiltio. 

| Deuirtuteurtali. 

Vitalis e, que corpori uniuer[o uitalem calo^ 
rem prebet. Huius fedes c8 cor;à quo per arterias 
cum fanguine in omnes partes corporis diftribuitur; 
Huc c7 adfectus pertinent, de quibus in fecunda par 
tc agetur, 

De virtuteanimali, 

Virtus animalis e , que corporis partibus uim 
fenticndi ez. mouendi preat, Huius domicilium 
Galenus, contra Aristotelem, cerebrum effe, re 
affirmat. Sicut autem epar uenis,cor arterijs itd. 
cerebrum neruis , ceu canalibus quibufdam utitur» 
per quosfenfum e~ motum omnibus partibus reli- 
qui impartit. 
€? interiores. Exteriores quique : Vifus , audi" 
£us,guslus,odoratus,tatlus. Interiores : imagma- 
tio,cogitatio, feu ratiocinatio es Memoria. 

Motus animalis et, quo membra feu partes corpo" 
ris pro arbitrio mouentur, Organa cius fum mu»: 
feuli. | 

De Actionibus, € Spiritibus. 
. Tot funt a&iones er fpiritus, quot uirtutes, fci" 
licet , Naturales , uitales, er animales. Virtutes: 
enim actionum caufe funt, fpiritus instrumenta. 


Senfus funt duplices: Exteriores». 


Sung : 


| 


l 


BONA VALETÝDINE. i 
Sunt-dutcin fpiritus purifime ex tenuifime Jub- 
fianie m principalibus membrissut fint organa utre 
tutum oenite . Vulgo fpiritus definitur effe uapor fan 
guinis purus, fubtilu erc. ü 

Hec deprima parte dixie fufficiat . Quiintea 
gran de consüitutione bominis noticiam habcre ciu- 
pit,l«gat Comaentarium D. Philippi de Amma, ut 
quo totus bomo cgregie dejcribitur. 


SECVNDA PARS. 
PRAECEPTA GENERA- 


lia, de fanitate tuenda; fiue de ufu re- 
rum;aduitam neceffariarum. 


Ee age quifquis eris , fiue ifta fequenda pu- 
tabis, 
Seu minus, €7 forfan (plendidiora petis. — 

Hic quoq; nc dubita, parsest tibi iusta falutis, 
Parua ctiam magnum plurima pondus babent, 

Sit tibi precipue fimplex e» recta uoluntas, 
Velle animi fana conditione frui. 

Quo fi nonualeas; frustra feruare laboras 
Corpora;que medice munera nemis egent, 

Omnia curarum fomenta velinquesuec ullis 
Pettus babepreffum follicitudinibus. 

dnxiamens non ipfa fibi non rebus agendis 
Constat ab hac uitium corpora fepe trahunt. 
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DA BONA VALETVDINE, LIBEL^ 
lus Eobani Hefsi , Commentariis do 
ctifsimis illuftratus, à Ioanne Placoto- 
, Wo,n Academia R eguomontan Profe[[ore, Medico, 
1n quibus multa erudite explicantur, ftudiofis 

- Philofophie plurimum profütura, 


EIVSDEM, 

De natura € uiribus Cereuifiarum, €x Mul- 
farum, opufculum. AERE 
be caufis, preferuatione er curatione Ebriea 

tatis;differtationes. 


Cum Gratia c Priuilcoro Imperiali, 
FRANC, ApudChr, Eget, 
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SERENISSIMO 
AC ILLVSTRISSIMO PRINCIPI, 
dc Domino , Dominc Erico , Dei gratia Suecorum; 

Gottorum, V andalorumq; electo Reg, Do- 
‘mino fuo clementiftimo, 


Exe VPERIORI Anno enarrdui 
PA quibufdam Scholefticis Carmina, 
Wo) Eobani Hefi , de fanitate tuenda, 
(Ok interquos er plurimi er diligensa 
" tes Sueci fucrunt , quitándem ab- 
foluto opufculo,à me ctiam atq; etiam petierunt , ut 
locos.quos addere inter enarrandum folebam,er fi 
quas haberem Annotationes domi confcriptas, publ 
carem, Quod cum bonestum,e noninfrugiferum 
iuuentútiftudiofe putarem, non denegandum duxi. 
Quoniam uero ipforum id potifimùm caufa face> 
rem uifum est meas lucubrationes T. S, dedicare. 
Aiunt enims fantte affirmant, ST incredibili tu- 
dio literarum teneri, €?" amore mgenuarum artium 
mirabiliter flagrare;que ves mibi animum addidit; 
út non uererer ipforum petitioni obtemperare. 
Nec dubito quin S. T. pro fuo fingulari literarum 
ürdore,equo animo fit bec qualiacunq; amplexura. 
Decet auté, e?" falutave Rebufpublicis e, Principes 
ên tenera tate nonfolùm pietate incera imbuiatq; 
&d honeftas actiones , fed etiam ad temperantisuis 
que multarum uirtutum parens cè, ad[uefieri, 
i ! A a 


i PRAEFATIO, 

Docet bic libellus nibil aliud , quam quomodo vebut: 
ad uite futentaticnem nece[Jarijs , recte uti debea- 
imus, C7 que ntediocritas in cibis, potu, fomno uigt- 
lijs, exercitijs, ez reliquis medijs fit feruanda.. Et 
quanquam non dubito, preceptorem S.T .uirumdo« 
étifpnum , banc partem educationis non negligere, 
féd que ad temperantiam faciunt,tum docere fide- 
— iter, tum etiam fuo exemplo feduló demonstrare: 
Sperotamen tráctationem,que integrumlocuii coti 
tinet, T.S.nec miucundam lectu, nec inutilemin uita 
futuram, wucundum certe eft liberalibus ingenijs,e* 
piè bonefteQ; in[litutis,etiam caufas comuniumpre- 
ceptorum uidere, e non folum nudas preceptiones 
difcerc;ne tantüm opinione aliorum ducantur ; fed ut 
iudicio rebus ad uitam diuinitus conceftis, fruantuve 
Verum pauci Heroum filij funt,qui bec uel credant, 
uel fequantur. Pleriq; delitias € inanes uoluptates;, 
quibus non tantum corpus [cd etiam animum pera 
dunt, fectantur : alij premature nondum confirma" 
to iudicio,è fcbolis ad aulicamuitam negotiaq; tum, 
forenfia,tum bellica traducuntur. A quorum numero 
S.T longfimèabeffe Ecclefie Dei caufa gaudeo, ez 

Sveci regno amplifsimo gratulor, Quod cùmita 

fit tolo T.S.longa oratione bortari;ez quaficurren 

ti calcar addere. Pergat mod0,ut cocpit,ez omnino 

fibi pevfuadeat,non tam opibus pollere, qudm literis 

C uirtute reliquos autccellere, regium efJenec ullum 

pulchrius regnioruamentunaut firmius pra fidium 


aie Tege 


— 


‘yege plo, ez uirtute predito. Quapropter Rex Se- 

renißime, magnopere peto utboc meum ftudium bo 

“m confulas,& munufculum exiguum anmo proma 
pto accipias. Quod fi intellexero , magna me uolus 

ptateaffectum,ez premium debitum laborum con- 

fecutum effe exitimabo. — Chriftus faxit, ut cres 

feas pictate,uirtute,es temperantia , ad [ui nominis 

gloriam, falutem Succie. Amen. 


T... S. 


Ioannes Placotomusy 
M edicus, 
A s 


ANNOTATIONES IN 
LIBELLVM EOBANI HESSI, DE 
Bona ualetudine tuenda. 


Quomodo hec doctrina ab Auto- 
ribus adpellatur? 


(5 Reci communiter dior ay uocant, Latini 
aictuum uel uictus rationem uertunt, Quidå, 
Grecan dictionem retinent ez Latinis literis Dige . 
tam fcribunt. Vulgus Regimen fanitatis adpellat. 
Galenus libros fuos de fanitate tuenda,ados 9d» 
- vüy iufcripfit, 

Quid eft Dita? 

EÑ doctrina continens precepta de fanitatc tuen: 
dase morbis euitandis. | 

Quomodo fanitas conferuatur ? 

Valetudo füstentatuy noticia fui corporis,tum ijs 
` rebusque ves aut obeffesaut prode(fe folcant an- 
tore Cicerone. 

Quz funtille res? 

Aér,cibus € potus,excrementorum expulfio, mo 
tus C7 quies, fontnus e ulgilia,ammi affectus. Ha- 
rumi lcgitimus ufus confcruat naturam ; abufus nexo, 
id est , inte mpestiues uel immodicus ufus, eandem 
corrumpit , Quare de recto ufu illarum precepta 
quedam tradunur, 

» Sunt ne 


TA 
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Sunt ne praceptailla neceffaria. 

Sung. Quidquid enim certaratione contat, cere 
to etiam modo conferuatur.. Sanitas,que est primae 
arum inter fe qualitatum debita proportio , non.cafu 
«ut temerè, fed certis quibufdam ceulegibus natur 
conficit .-Aowur certis quibufdam regulis ad cam 
tuendam opus cft. Adbec experictitia ipfa teftatur, 
alios cibos alijs bominibus magis conuenire . Conti" 
nentes fecunda ualctudine frui; e cffe uungobide. 
Yncontineuées uevó cito extuigui;aut grauifimis mor. 
bis implicari,e ualetudinarios efje. 

Quareigitur uulgo dicitur, Medie 

ce uiuere, effe miferrime 
- uiuere? 
Si medicéuiuere, promodicéac temperanter tii» 


ure,accipitur, falfifi. cf ditum. Nam temperantia . 


eft parens fanitatis. Siuerò pro [uperstitiofo 7 ni- 
mis exquifito uitu intelligitur ;rect é dicitur. Neque 
enim nos probamus , ut. fanus adbuc ex prefcripto 
uiuat, nimisd;tenui Cj accurata uictus ratione ute. 
tur, ° 
Quomodo eadem præcepta conueniunt 
tam diuerfishominibus.Sicutenim fierà 
non poteft, ut unti calopodium ad om- 
nes pedes futor accomodetita nec 
Medicus unam omnibus uite 
/ fpeciemqua conducat : 


Hic, ficut m alijsartibus tantum generales queo 
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€: 


e CUODÉESTUCENDUET 73 


dan regule tradunturquas deinde quifq; d fe pro 
etate €? uite genere transferre , e2* quomodo fue 
ature conueniant, obferuare debet , e7* non folim 
'quidvatio fuadet.fed etiam quod experientia, rerum 
“magistra, probat exequi. — 
Non igitur przceptafolaaduidtü : 
probé inftituendum fuffi- 
cunt: vA 
Kon fufficiunt. Sunt enim ves quedam bone alios 
qui e falubres, attamen quibufdam hominibus adcó 
wgrate, C adaerfeut ne gustare quidemillas pof- 
fint. V el fi funun maximum commodum inde per 
cipiunt. Ita uidemus quofdam umum faluberri- 
mumpotum fastidire.iMa alij acidasalij dulcia; pecua 
liari quodam nature uitio nimiwm ucl fugiunt uel im 
. amoderaté adpetunt. Noui cgo quendam doctum ui- 
rum;qui ab aceto adeo omnibus fenfibus abborruit, 
"ut ne afpettum quidem eius toleraret . Quare in ui- 
ctu deligendo non tantum quid ratio probet, fed eta 
dam quidexpericntia falubre effe confirmet obferuãs 
dum er faciendum et, Pudendum autemg ut Plinius 
feribit omnia animantia que fint falutaria ipfis nof- 
fe preter hominem, —— todas | 
Sed illa praeceptorum in uidu obe : 
feruatio uidetur fuperftitiofa effe, 
cùm Euangelium prohibeat 
7 difcerni cibos & dies? 
2 Fue impietas er homicidium etzea negligere ex 
à T E COMEMNES 
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ontemmere. Nam Paulus corpori bonorem baberi iu 
bete feriptura;ue cedem faciamus, probibet.Con 
fiat autemeorpora. non folum ferro, fcd ctiam cra- 
pulacbrictate , intenipestiuis , inmodicisq; ftudijs, 
wolentis affectibus, ez fimilibus rebus corrumpi, €” 
occidi. Neq; dubium cst, quim in bac prefertim mun 
di feneta piures homines crapula € luxu, quàm uA 
éurali morte aut gladio pereant, 
Conducitne etiam doctrina de tu« 
. enda fanitatead alia ? 
` Conducit.Precipua tamen utilitas cs tueri fania 
tatem. Deinde plurimum momenti ad ftudia quoque 
adfert. Nam caput ,ut Plato inquit ; [Iudiorum est 
~ bona e7 recla educatio,que est pars diete. Tertio, 
non parum ad mores bonos facit. Nam animi mores 
corporis nAturam nitantur, corporis natura uictus 
rationcm fequitur, Prauus igitur uictus uitiat € 
corrumpit corporis constitutionem, uitiata constitu 
(io deprauat atkiones mentis. 
Quid eft fanitas.2 
Est conftitutio corporis fecundum naturá iatlio- 
ues perficiens. 
Eftneomnium eadem fa- 
nitas? 
Non. Sed ficut album corpus alio magis ef dli, 
{ta quoq; aliud alio magis fanum et. 
=. Quid eft, quod Cicero dicit; Na» 
ticiafuicorporist — 
j A $ 


DE TVENDA 


Ydent eft quod conftitutio uelnatura corporis, ad 
quam cognofcendam humane nature genevalisexpli 
€dtio requiritur. Hanc Medici uocant QpuaioAoyt- 
xay. Po[fet etiam non inepte &vÜpwzreAs*yuca dici. 

Quz resad conftitutionem hu- 
mani corporis cone 
currunt? 
Elementa, Temperamenta , Humorcs , Membrds 
Virtutes, Actiones, C2 Spiritus, 
Explica ergoiftaordine.. 

Explicabo, fed prius distribuam totum opufculi 

ên tria capita , fiue potius intres partes principales. 


' Prima ede natura feu conftitutione bominis . Seci 


da continet generalia quedam precepta de ufu -re- - 
vum ad uictum neceffiriarum. Tertia facultates alia 
mentorum precipuorum defcribit. 


PRAEFATIO.: 


M" farepertoris medicarum filia verum, l 
Te ducecouantifcribere pauca fàue. 
Pauca canam cantata prits fed- Apolline nullos 
. Et labor hic aliquo nomine noster erit, 
Nang; hic fiqua leges adiuncta prioribus idem- 
Nos ea de tenebris exerui[Je feias. 
^ Namque foda fitu iacuere, e merfa profunda. 
Barbarie uer(u lucidiora fluent. 
Adde;g, et. numeros facile cf meminiffe, nec ullis 


Dotibus ingenij evatia maior ite» — 
CAT C o Quifqui 
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Cuifquisad hec igttur ueri preludia uultum. 
Demittes,oculo fàc patiente legas, 
Necuitiouertassquia fit rude carmen, omnè 
Exculti careat dexteritate tyli; 
Scripfimus itarudes cui nunc affuefcimussartiss> 
Et funt precipiticarmina fata mora. 
Tuquoq; Sturtiadum dccus €» noua fama Geor gt, Dedica- 
Huius precipuus carminis autor eras. tio opt« 
Cogere nang; tibi ceu prima elementa iubebasy, iig 
Cuius nunc titulos,ez decus artis babes, 
Has igitur tibi primitias ignobilis agri, 
Paruaq; de flerili manera rure damus, 
Accipe ferg; libens inopis mediocria Mufe, 
' — Sepeetiam Dinis uilia dona placent. 
Tunc ubi me [Ludijs maior melioribus ufus 
Induet,his paruis fblendidiora dabo, 
Nanc ne longa breues equen primordia Indos; 
Hinc meus in cocpto puluere curreteguus. 


PARS PRIMA: 


RERVM NATVRALIVM 
breuis digeftio,ab Elementis 
& humoribus. 

'DE CONSTITV TIONEÉ 

1 Hominis. 

P Rincipiò quicunq; uoles animoq; ualere, 
| Corporis «7 fana conditione frui : 
Coguofcenda 


i DE TVENDA 
Cognofeenda tui tibi funt primordia primum, -> 
Corporis, cs* quinam fit [Lat us imde tibi, : 
Cognita que certe pofsint monstrare falutis, 
Nemalé conueniens ingrediaris,iter. 
Hec tibi, [ed breuibus,depingum fingula formis; 
Pollicititon funt pondera plena mei. 
$CHOLIA. | 
Principio. Summa. Cognitiocorporum nece[e 
faria est ad banc tractationem. Brcuiter igitur cam 
deferibá Idem Hipp, Medicine princeps fentit,cium 
ita fcribit : Porro eum qui de uictu bumanoferiptue 
vus est,cen(co primi quidem totius bominis natue 
ram nofe ac dijudicare oportere. Noffe quidem , ex 
quibus ab titio constitutus cst, iudicareueró,que itt 
ipfo partes dominium obtineant. Si enim constitutia- 
uem ab initio non cognofeet , € id quod in corpore 
domit4tur ton poterit eaque bomini conducunt, of 
Ferre. Hec igitur fcriptoré cognofcere oportet erc, 
Velle {ana conditionefrui. Primus gra- 
du tuende fanitatis et , uoluntas € fludiunrctté 
ualendi „idg; de mente precipué intelligendum cft, 
Nam corpus fequitur mentem tanquam ducem. Cos 
gandum igitur cst,ut fit mens fana in corpore fano, 


DE ELEMEN TIS. 


Qar ut contant Elementis corpora nora, 
Que funt (ut perbibent) aër dqudignis,bus 
bs mas, SCHO- 


BONA VALETVDINE, 
À SCHOLIA; 
Vt perhibent Phyfici c Medici, 


ANNOTATIONES. 


Elementa [unt corpora [impliciaex quorum mi4: 
tione alia constituuntur. — l 
Quatuor [unt Elcinenta : Ignis, Aër, Aqua, Tero — 
ra Ignis est calidus c ficcus Aer calidus ez bumi^ 
dus, Aqua frigida e humida , Terra frigda c» fice 
ca.Adq; de puris Elementis intellioz proprie debet 
Sunt neigitur alia Elementa ? à 
.* Duplicia funt Elementa; Pura uel fincera, que ni 
bil admixtum babent: Impura,que propter ufum 
animantium admixtionem recipiunt, cuiufmodi no^ 
fira funt clementa,de quibus boc loco subilagetur. 


Quomodo Elementa, cùm fint extre» 
mé contraria, in eodem corpos 
re poffunt coniungi, & 
confiftere? : 
In mixtione excellentia qualitatum Elementorum 
contrarictate yctunditur,e languidior fit. Alioqui 
enim fimul effe nullo modo po]Jent. 
Quomodo Elementa funtin mis 
xtis, cüm nullumappa- 
reat? 
Elementa manent in mixtis,non au, [ed potens 
tinut Arigjoteles &7 Galenus docen, ut 
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Cur igitur quidam tradunt,corporà 
ex primarum qualitatum mi> 
xtura conftare? 

Accipiunt nomina qualitatum pro fubicctis ipfis, 

ides; Elementis, 
Quz funt primz qualitates? 
- Caliditas, Humiditas,Frigiditas Siccitag, 
Cur dicuntur prima ? 

Quia ex bis nafcuntur alie. 

Quz funtaliz ? sh i i 

Secunde;ut leue, graue, durum, mollejafpcri ola 

brum e7'c. Similiter et tertie; quas [pecificas uocat, 
ut uis attrabendi ferrum in Magnete facultas attrae; 
hendi paleas in fuccino. | 
Eftnealia qualitatum diuifro? | 
EŠ: Caliditas €r frigrditas actiue , humilitas es 
ficcitas, paftiue qualitates appellantur, 
Nunquid reftat de Elementis? 
Duo funt leuia ut Ignis Ar. Dio grauiayut. A> 
qua, Terra. ; 
Quis eftordo Elementorum ? 
|. Ordinem fequentibus uevfibus Ouidius defcribit; 
Jgne4 conucxi uis c7 fine pondere cœli 
Emichit, fummamq; locum fibi legit in arce, 
Proximus e$t aérilli leuitate locoq; 
Denfior bis tellus elementaq; grandia traxit, 
Et prefa eft grauitate fui circunfluus bumor, - 
Visima poledit folidum; coercuit orbem. 


j Quomodo 


BONA VALETVDINE. ë 
Quomodoterra poteft effe in me- 
'dio;cüm animantia in ea 
: habitent? 
Ipfaquidem terra est in medio uniterfi, ceteri 
propter utilitate, e7 habitationem animantii, que» 
dam portiones aquis extant, non totum Elementa, 


DE TEMPERAMENTIS, 


Ex Elementori inixturanafcuntur temperamen- 
ta que nibil aliud funt, quàm qualitates ex Elemento 
Yum ixtione,in corporibus mixtis producte . 

Nouemfune temperamenta. Vnum temperatum; 
octo distemperata, Temperatum fiue dU npa Gy.prov 
prit dicitur, in quo nulla qualitatumfenfibiliter ali> 
45 excellit. Dicitur €r aliquando quod in quoq; gene 
re est perfectifimum,ubi non qualitas fed barmo- 
nia qualitstum inter fe [be&tatur. Distemperati fiue 
d'érxea Gym quouna uel due qualitates excedunt, 
Huius funt octo [pecics.Q ustuor fimplicia , ut calia 
dum,frigidum;bumidum, ficcum. Quatuor compo- 
fita ut calidum e ficcum, calidum ez bumidum;fri 
eidum c bumidum, frigidum €» ficum. 

Exemplum de plagis terræ,ex Oui 
> — dio;inquonaturatempera 
k mentorum clarécer- 

ni poteft. 

Vti; dué dextra colum ,totidemá; finiri 
Parte [ecam zone quinta e&t ardentior illis 
PESETA | Sic ; 


} 


& DE TVENDÁ. 

Sic onus mclufum umero ditinxiteode ` 
Cura Dei, totidemq; plage tellure premuntuf, 
Quarum que media eft non est babitabilis estu, ' 
Nix tégit alta duas .totideminter utranq; locauit; 
Tenperiemd; dedit iusta cum frigore flamma. — 
Plura exempla imn textude humoribus, de partia 
bis Anni de fignis zodiaci;de partibus müdi de plas 


. netis et tatibus animalium ,postea enumerabuntur, 


Quid eft;quod dicitur, potentia, 
l —— feuuirtutecalidum? T 

Dupliciter å Phyficis dicitur aliquid calidum.fri 
eidum,bumidum,aut ficcum. Au. uidelicet ez poo 
tentia, Actu idem est quod taclu, Sic ignis dicitur cå 
lidus; Aqua bumida;glacies frigida, terra ficca eve. 
Sol. ueró eft calidus potentia id et babet uim calefa^ 
ciendi. Luna est bumida;id est babet uim bumectan 
di.It4 quoq; uinum, ruta,mel, pulegium, potestate cá 
lida e[fesid ctum calefaciendi corpora nostra habe 
re; dicuntur. T 

Quomodo temperamenta coe 
Hi gnofcuntur ? 

Temperamenta hominam coguofcuntur ex ma^ 
vibus, affcttibus,colove; babitu corporis,” fimili^ 
bus, Plantarum ueró crafes, ex qualitatibus fecădiss 
id est, faporibus, odoribus, precipue deprebendune. 
tur, ^ 

Suntnetemperamentamue - 
tabilia? | 
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Sunt. Mutantur autem ucl naturaliter ,uel vatióo. 
Re uictus aliená, Conueniens enim £onferuat tempe + 
ramentum., Naturaliter, ut in etatibus. Videmus e^ 
nim ij[dembominibus diuerfa diuerfis etatibus ef- 
fetemperaturam. Victus prauus corrumpit bonam 
naturam,bonus malam emendat. Hinc fequitur duo 
plex effe temperamentum. Natizum,e aliunde ac^ 
cerfitum, dequo commodifiané à ueteribus dictum 
Et, Confuctudinem e[fe acquifiticióm naturam; 
DE HVMORIABVS. 
ETVmores fic inde trabuntà. quolibet unutt, 
= Quostamenmucrfu uix cecinilfe qucái - 
Terra Melaucbolicis,aqua coufertur pituité : Qintita 
., Aér Saugulneisionea uis cholere. / Ee 
Sicut enin ficca e natura €r fiigidaterres -~ Vementa, 
... Vis dementarisfriget ey" bumet aqua. 
Sicut & humorem cálido commifcuitaér, 
, Siceibutestignis uima caloris babet: 
Sic uis bumorum refpondet quelibet uni; 
Ordine fi repetas, quo mibi dicta uides, 
Vena tumet rubet, e ridet,lafciuit e audet, — - Siguinis 
.. Cuinittius pleno corpore [anguis inc&t, - abundan 
Nil fapitsos bumet;fastidit.fomniat undas, Phlegm 
- Humida cui nimio pblegmate membra madent; tis. 
-Tinnit ab aure fitit furityardet fomuiat ignes Cholergi 
Cui niin cholere corpora [anguisagte 
$ 
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Melan- Anxius, er niger efl timetomniatridia, dormit, 


€holiz, 


. ~ Mole fua bilis quem nimis atra premit. 
ANNOTATIONES 

Elementis refpondent qualitatibus humores, Bilig 
signi [anguis aérispituita aque nigra bilis terre. 

Sunt dutem humores corpora liquidascx alimen- 
tis m epate natriendi corporis gratia genita, Vnde 
per uenas tanquám per canales in omues. corporis 
partes deriuantur. 

Sanguis e$ calidus es bumidus vubevs dulcis c 
mediocris fubs'antie;binc fanguinéi dicti fut, colos. 
vati,cdrnófi,bilarcs, a9 utor. 1n fumma omnium bos 


"rarum bomines. 


Pituita et frigida © humida, infipida fub itis, 
€? colore fimilis albumiris oui. Pituitofi. fiue pblege 


: maticifunt albi,leuiter timcli,obefi, [anguineis pates 


dóinfiriores movibus;er adfectibus. Est cnim pituita 
mhil aliud quàm fanguis imper fete coctus, 
‘Bilis c£ calida €2 ficca, tenuifsime fubQtantie, 
"colorc fluo; er fapore amaro. Efftcit bomines pal- 
lidos,graciles:€» agiles;leucs;patbeticos. 
Melancholia e$t frigida er ficca;crafitoris fub- 
flante, gra acerba, Melancholicifunt nigro colo 


re,corporc cra|Jo,ez tardo;cogitabundi;conflantes, 


€ laborum patientes Ata; bec de bonis € naturae 
libus bumoribus tantiim intelli debent ton de nia 
tiofis, ; 

d Sunt 
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Suntne igitur alij humores ? 

Sunt. Nambumores predicti quando degenerant, 
id cfl quando códitiones fuas amittunt dicuntur n 
naturales feu uitiofi. No enim nutriunt amplius, fed 
malorum morum €r morborum caufe funt. ` 

Cur Ariftoteles tantùm fangui- 
nem, non reliquos et- 
iam humores nutri- 
retradir? 

Aristoteles omnes humores coniunctos in uenis 
fanguinem uocat. Separatos autem à fanguine, ex^ 
` crementa appellat, Excrementa autem nulla nutri» 
un, 

Quomodo feparantur ? 

In generatione bumorum bilis fuperflua fegregas 
tur á reliquis humoribus, er deriuatur in ueficulam 
fillis.. Melancholia inutilis in lienem tranfponitur. ` 
Aquofa fuperfluitas cum fanguine m renestrans=> 

rtur. 

Humorumuitioforum fpecies funt 

fanguis biliofus, phlegmati- 

cus aut melancholicus. 
Pittita aquof s, falfa;acida,crz[fa,uitred, 
Bilis vitellina uividi ,evugmofa. 
Melatcbolia;adusta acida. > 

Materia bumorum es cibus €? potus. Ex bono ci 
boc potu fiunt boni bumores;ex nitiofis mali € u$ 
tiofi bumoresgignuntury > ~ ` 

TA B à 
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QVALITATES HVMORVM 
ddbor as Anni, figna zodiaci. 
C) Vattuor humores bos anni quattuor boris 
Confer, € oblique figna timenda rote. 
Aecftati choleram dabimusstria figna fequentue —— 
Jgnea nempe ariesstenfa faetta;leo. 
Butumni nigra bilis vit;tria figna fequentur 
Terrea,bos ucctor,candidauirgo,caper 
Vere tumet [anguis; fed et bunc tria fignafcquentur 
- Aérea,utgentini lanx uaga, fifor aque. ] 
Phlegma equabit hyems per aquatica figna notadá 
Hec funt,rctrogradwstrux nepaspi[cisiners, 
Hiero. Nunc agelimitibus concluifum quattuor orbem 
nes £ æ Afþice;e etatum quamlibetinde nota. 
tates, — Sanguine Sol oriens pueriles uendicat artus; 
Firma dies cholerain,leta iuuenta tibi. 
Phlegmatis Occafus plenam facit effe fenectams 
Bilé nigra Borte fcd plaga decrepitos. 
Ver uelut infantes natiuo germine pafcit, 
| Quos placido fpectans fidere Phebus amat, 
planete, Actatem iuuenum notat &$14s, Martis in illa 
owtates & — Exyltdneuires,c7 furor arma mouet. 
hort an^ y aturos autumne fenes quos frig:da luna 
ni AERA ETE q g i 
Vrstabili uarios lumine femper agit. 
Decrepitos hyemis natura equabit incrtes; 
Quos norat immiti falcifer ore fenex. 
. Hæc exempli potius caufa recenfentitr, quàm 
quód propri buc pertineant, 1dcoq non pen j 
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"DE MEMBRIS, VIRTVTI- 
bus, Actionibus,X Spiri- 
tibus. 


Vattuor binc cti noftre infrumenta[alutis 
Q Seruare arcana relligyone decet. 
Pectoris in fontem fanguis tenufpimus intrat, 
Nobilis affurgens fpiritus inde uenit. > 
Viribus inde uigent totiuitalibus artus, 
Dicitur bic reliquis purioreffeuapor, 
At cerebro uelut etherea dominantur m arce 
Effecius.uirtus quos animalis babet. 
Epatis € ftomachiuis naturalis ab oris 
. Efflvit,omnigeni fanguinis ita domus, 
Ergo fbiritui fanguis deferuit,at ille 
- Senfibus,bt famulos ceu rationis aguné. — 
Quifquis amas igitur [Ludiorum intendere curis, 
Hec tántain promptu commoda femper babe. 
Qualis enim fenfus de fanguine fbiritibusq:, 
,. Talibus ingenium uiribus effefolet. 
Custodirc potes medicas hec firma per artes, 
* Sifruguitamuiuere forte uelis. 
Hec tibi Palladio quicunq;ex puluere laudent 
Quaeris; babe, fed nos utraq; turba manet, 


| SCHOLIA 
.. Pecđtoris in fontem.Cor. 
Nobilis fpiritus, Vidis [biritus, 
s. 1 Y B $ 


Spiritus; 
Virtusui 


talis. 


Anima1- 


lis: 
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HIC LOCVS EX MARSILIO FIC} 
.  mojwnptusech,quem quiaelegansc, 
fubijciam. ; 
^ MiSlrumentu. eiufmodi fpiritus ipfe est , qui apud 
Medicos iapor quida fan guinis purus fubtilis calis 
duse lucidus definitur. Atq; ab ipfo cordis calore 
sex fubtiliore fanguine procreatus tolat ad cerebri,- 
iy Ibig animas ipfo ad fenfus tà interiores ,quám exte, 
'wiores exercendos afsidue uutur. Quamobrem fan- 
, gus fpiritui feruit, fpiritus fenfibus fenfus dcniqs vaa 
salon, Sdiigiis akt à uirtute naturali, que in iecinore 
flomachoq; uiget,cfficitur. Tenuift. fanguinis pars. 
fluit in cordis fonte ubi uitalis uiget uirtus, inde crea 
ti fpiritus cercbri ( ez ut ita dixerim ) Palladis arces.: 
afcendunt,im quibus animalis id e$ feutiendiq; mo- 
uendig; uis dominatur. Itag; talis plurunum firmè. 
cõtemplatio c, quale fenfus ipfius obfequium. Talis 
autein fenfus, qualis ex fpiritus. Spiritus ucró talis, 
qualis est fan guis er tres tlle uires , quas diximus. 
Naturalis fcilicet uitalis, e animalis,tales ut funt &, 
quibus per quas, in quibus [pivitus ipfi concipiñtur, 
eafcuntur.ata; fouettur. F 
Demembris-fiue partibus corporis. 
| Partes corpori folidiores membra dicitur. Krem 
brorum quedá fun fimplicia fimilarta ab avid, di- 
Gaut carnes offa cartilagines ung, arterie,nevui, 
borde ligamenta pannicyli. Dicuntur autem fimila 
tia, quód partes totius appellationem retinent, ut 
i E Au pars 
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pars carnis dicitur cavo. Reliqua quoniam ex bis 
componuntur , compofita uel difsimularia adpellan- 
tur nec borum partes adpellationem totius retinent. 
Nam pars manus non dicitur manus nec pars pedis 
pes dicitur. Borum quedam quia precipuis ac prin, 
cipalibus actionibus fermant membra prineipalia ap* 
pellsntur.ut cerebrum, cor, epar. Quedam minus 
principalia , ut wentriculus, pulmo, [plen , €x reli- 
qua. . 


Qua eftmateria membro- 
rum? : 

Materia membr orum propinqua;uon e$ eadem: 
Quedam enim ex femine fiunt , € ideo [permatica > 
dicuntur ,ut omnia fimplicia,carne excepta. Queda“ 
€x fanguine ortum babent unde fanpuinea appellana 
tur,ut caro, Cr membra carnofa. 

!  Deuirtutibus. 

Conftat hominem ex corpore,” anima conflatü ' 
effe. Que ad corpus pertinent, breviter ey fumma 
tim oftcndimus, Restat igtur ut de altera, uobilifii- 
ma ac prestátifima bominis parte;aliquid dicamus. 
Non autem lic deeffentia anime agernus.fed tana 
täin potentias.» acliones eius enumevabimus. Sung.. 
autem uirixtes, fiue potentie qualitates membrorits, ` 
per quas amma agit. | 

Dinerfe [unt potentiarum diuifiones. Alij quimqs, 
alijduas;alij quos nos fequemur,tres vumerant uide - 
licct naturalem uitalem, cr animalem, ` 

j B 4 
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Deuirtutenaturalt: " 
Naturalis , que actiones naturales m corpove. 
efficit , c& triplex ; Generatina, Augmentatiua, C 
Nutritiud Sedes eiuset epar. —— : 
Generatiua estuis ttaturalissmfita corpori» 
bus fibi imile producens. Hec est nece|Jaria ad [pe^ 
cici confcruationem.Ancipit autem certo tempore, c£ 
in postrema etate definit, Materia fiue obiectum e» 
ius cg femen ez fanguis maternus.Orgaua propris 
partes genitales in utroq; exu. Et 
Augmentatiua et uisdua corpora fecundi 
omnes duneafiones equaliter extenduntur, ez iust 
quaatitatem acquirunt.. Hec cum ipfa uita incipit, 
€ ubi ad fratum uentum c& , ceffat. Materia fiue foa 
menta vacrementifunt alimentasque dum crefcit ani 
mal,copiofiora quát per reliquumuite curfum eje 
oportet Nam non folum utnutriatur corpus, uerum 
etiam ut aliquid ipfi adijciatur,nece[Je ct. Ideo e 
calor natiuus co temporis fþacio copiofior,ut matee. 
rie multunumcere pofiit. Quare Hipp.redte ferie 
bit:Qui erefeunt plurimum babent calidi imnati. Plu 
rimo igitur indigens alimento erc. à 
INutritiua est; que alimentücorpori afiituilat, 
fiue que alimentumin fubSlantiá corporis couertit, 
Hec dd indiuidui coferuationem cst nece[Jaría  €2* 
per omnem uitá durat. Na omne quod uiutnutriae 
tur oportet,ut Aritot.ait . Organa buius facultatis 
fiut:Os aula fldiachus, epagguetie Obicãafunt ali 


BONÁ-VALETVDINE. yg 


Quomodo fit nutritio? 

Vt nutritio fiat fingulis particulis, quatuor alie 
facultates quafi ministre addita funt : una membro 
familiare nutrimentum attrabit:altera attrattu tan 
tifper dum alteretur, detinet. Tertia alterat.O uar» 
ta fuperfluum alienum per certos meatus excernit. 
Vocantur igtur, Attratiud, veteutina, alteratiuas 
e expulfiua, 

Quomodo alimenta corpori affimilarz 
poffuntcüm fint plane diffimiles 
fubftantie : 

Blimenta cruda non ut in geruntur nutriunt, fed 
preparantur prise aliquoties recoquuntur „ut 
quidquid alienum est à bono, feparetur. Demum ad^ 
ponuntur partibus.adglutinatur,atq; Piin 
lta fit nutritio. 

-+ Suntne plurescoctiones? 

"Tres funt cocliones. Prima fitin flomacho, $t» 
cundain epate, Tertia in fingulis membris, 

` Quomodo: 

Ex cibo er potuingefto uirtute ex calore tomsa. 
chisuicinorumg; membrorum.fit tasquam puls que 
dam, xUAoy Gréciuocant, Hec est prima cotio. 
Chylus deinde è ftomacho ez inte[Huis per uenas me 
[craicas m Epar tran[uebitur ibiq; in fanguinem co 
uertitur. Hec e fecunda concodio, € fanguifica" 
tio adpellatur. Sanguis ex.epate in uniugtjum cor^ 
pu diĝributusexuenis exudat,et in cauitatibus mene 

B s 
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Erorumeen ros quidam continetur . Que bumiditag- 
propriè nutrimentum et quod dum adponitur, ag- 
glutinatur ex afiimilitur nutritio fit, Ef enim nua 
tritio perfectaalimentt afimilatio, 

| Deuirtuteuitali. 

Vitalis e , que corpori uniuerfouitalem calo- 
rem prebet. Huius fedes c£ cor,á quo per arterias 
cum fanguine im omnes partes corporis diflribuitur, 
Huc c? adfectus pertinent, de quibus in fecunda par 
£c agetur, 

Devirtuteanimali, 

Virtus animalis e$ , que corporis partibus uim- 
fetiendi ez monendi prestat, Huius domicilium: 
Galenus, contra. Aristotele, cerebrum effe, recte 
affirmat, Sicut autem epar uenis,cor arterijs , ita. 
cerebrum neruis , ceu canalibus quibufdam utitur, 
per quos fenfum ex motum omnibus partibus reli- 
quis impartit. Senfus funt duplices: Exteriores, 
€? interiores. Exteriores quinque : Vifus , audi- 
tus guus odoratus tactus. Interiores : imagina- 
tioscogitatio, feu ratiocinatio, ez Memoria. 

* Motus animalis est,quo membra feu partes corpo: 
ris pro arbitrio mouetur, Organa eius fuut mue 


fui. j 
- De Actionibus,X Spiritibus. 

Tot funt attiones c7 fpiritus, quot uirtutes, fci» 
licet , Naturales , uitales , c7 animales. Virtutes: 
enin actionum caufe funt, fpiritus infirumenta. 

Sung 
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Sum autem fpiritus puriRime ex tenuifime Jub- 
flante, m principalibus membris,ut fint organa uire 


tutum genite: Vulgo fpiritus definitur efJe uapor fan - 


guinis purus, fabtilu ez c. | 

Héc deprima parte dixiffe fufficiat . Qui inte" 
gr4n de constitutione bominis noticiam babere cu- 
pit)lsgat Commentarium D. Philippi de Anima, it 
quo totus boma egregié deferibitur, — 


SECVNDA PARS. 
PRAECEPTA GENER A- 


lia, de fanitate tuenda, fiue de ufu re- 
rum,aduitam neceffariarum. 


Ee age quifquis eris , fiue ifta fequenda pu- 
| tabis, | 
Seu minus, 7" forfan [plendidiova petis. 
Hic quoq; nc dubita, parse& tibi iusta falutis, 
Parua ctiam magnum plurima pondus babent, 
Sit ibi precipue fimplex e reta uoluntas, 
Velle animi fana conditione frui, 
Quo fi nonualeas, fruftra fernare laboras 
Corpora;que medice munera memis egent, 


Omnia curarum fomenta relmquesnec ullis neama) 
XS. Acca her bus ani- 
Pectus babepreffüm follicitudinibus. mi c 
Juixia mens non ipfa fibi non rebus agendis "Triftitia 


Corigdat;ab hac uitium corpora fepetrabunt. 
| me 


má TOU 
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I Hinc uarie pestes,morborum binc millefigures, 
l Crede animum noftri corporis e(Je ducem, 
Sepe graues ia ueniunt ex arcc labores, 
Sicut ab aércis pestilis aura plagis. 
| Latitia, Quere igtur, fed bonesta;tuis folatia curis, 
i Que tibinec fomni, nec loca fola dabunt. 
l Vtere conuiuis non tristibus,utere amicis, 
. Quos muge e vifus cz ioca falfaiuuant. 
Quem non blandaiuuent uarij modulamina cantus 2: 
Hinc iecor,e7 renesegraq; corda[tupent, 
Nam xibilbumatas tama dulcedine memes 
| Afficit,ac melice nobile uocis opus. 
^ Tange lyram digitis animi dolor omnis abibit, 
Dulcifonun reficit tristia corda melos... 
[ Tra, Ira animis letale malum, procul abfit,ab illa 
b ^ Mors fepe iugeuijs corporibusq; uenit. 
i Turbat eniti cecaq; animos caligine uerfats, 
; Et fenfus tota cum ratione rapit. 
í Sicutenim tate ferro candente lacune, 
i Sic motu calidi fanguis ira fremit. 
| Hinc fubitis fractos accendit febribus avtuss, 
1 Sepius bis ctiam deteriora facit, 
Hinc flauamratione omnipreucertere bilem. i 
. .Conuenit,e caufis non ftatuiffe locum. 
Gaudi. Quid referam nimio glifcentia exudiamotu? 
Metus Quid referamnimio pectorafracta metu ? 
Cetera quid referat que mentes plurima tog 6 ` 
Enertui;miferis noxiacorporib? > > 


SCHO‘ 
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M SCHOLIA, 2: 
. Velle fana conditionefrui . Primus gra» 
'dus tuende fauttatis cft, uoluntas ex ftudium rccte 
walendi,idq; de mente precipue intelligendum et, 
‘Nam corpus fequitur mentem tanquam ducem, Co» 
mandum igitur eut fit mens fana i corpore fano. 
Omnia fomenta. Occafiones, — 
. Nonrebus agendis conftat. Ideo pocta 
inquit: | 
© Carmina prouenitnt, qninto deducta fereno,— 
.. Pectus. Cor. Quia cor cft fedes affectuum; 
pectore collocatum, its 
Necfomni. in fomno enim diurne cogitatio? 
mesrecurruntex oboculos uer[antur. 
Locàfola. solitudo enim auget ätřam bilem, 
€ effetlus eiussnempe triftitiam ez metum. 
Quare igitur, Remedium tristitie.Preftan- 
tiRimum remedium eft gaudium. Contraria enim con - 
trarijs ut medici feribunt,cirantur ez: depelluntur, 
Sicut ením.Alludit ad definitionem Ire ; Ou- 
óc Eeri tst B ort TA xod tay lepuot. 
Deteriora Epilepfiam;apoplexiam,faroreitis 
podagram,ev fubitaneam mortem, y 
Hinc atram . Flauam legendum. Remedii 
tel potius cautio fiue preferuatio ire , Quia enim 
corpora,m quibus bilis abundat, facile incendumur? 
Ideo cauendum, ne materia apta mflammationi in 
torpore reperiatur, Natura enim non agi nifi và 
Ae | —. materiam 
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materiam ra difpofitam . Dcimde occafiones, fiue 


. obiecta diligenter. cauenda funt id enim est, quod 


bic dicit;caufis non ftatuend effe locum . Sunt enim 
bedue caufe ire : Corpus bikofum, € obietum,bi 
lem mouens ez incendens. 


Cur Ariftoteles iram probat. Scribit e« 


nim:Iranon ut duce,fedut mis 
liteutendum : 
"Hic immoderata iraque bominem prorfus pre 
cipitat improbatur, Aristoteles loquitur de heroico 
illo impetu,quo homines feruntur ad obiectum ardue 
um perfequendam,ratione montrante uiam. 


ANNOTATIONES. 
- Expofuit breuiter, quomodo €r ex quibus rebus 
bumanum corpus componatur: Nunc quo pacto cot 
feruetur,oftendct. Vocatur bec doctrina,ut fupr à di 
Gum efl; iyd viser in fex rebus confistit , m quibus 
explicandis ordinem autoris fequemur. 


DE ADFECTIBVS, i 
Adfectus funt motus cordis, profequentes aut fús 
gpyentes obiecta fenfibus oblata; ut Amor odium, [pesa - 
metus Cc. 
Duplices fuse adfectus. Quidam fant fubiti co* 
tiebeaxcutes motus ¿quidam diuturni, Subiti motus rẹ 
liquis funt perniciofiores, Nam omne fubitaneum ct 


^ Moleutum cd matre inimicum, Congat auteut 


; muitos 
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"rnultos terrore ira , gaudio repentino effè extina 
&os , aut grauifiimis morbis correptos, Ex di" 
turnis alij fuut moderati;ut moderatum gaudium, : 
“Alij inmoderati;ut odium;inuidia. Inter omnes af- 
fectusmoderatum gaudium nature maxime conuc^ 
niens € amicum e. Nam calorem naturalem ex^ 
citat, fpiritus uitales €” animales temperat , €F pua 
riores rcddit,atq; uerifsmum est, quod Propbetafcri 
bit: Cor letum exhilarat mentem , tristitia tabefücit 
ojja, 

Adfectuum alij alios humores cient. Metus ex trt 
flitia Melancholiam mouent, Va flauam bilem, Gau- 
dium fanguinem, er fpiritus à corde in totum cor» 
pus diffundit. 

Recte ne humores moueredicuns 

tur affectus? 

. Non. Verùm alie nature fiue temperature, 
alijs affectibus, propter humoris cognationem, ma- 
is obnoxie funt, ficut alie materie alijs facilius 
ignem concipiunt. — Biliofi reliquis. facilis come 
moucntur, Melancholici leui occafione,timore aut 
moerore afficiuntur .— Sangumei ad gaudium fuut 
prompti, erc.  Difcamus iguur primum omnium 
nos ipfos boc eft nostram naiuram cognofcere, ut 


affectus retta ratione guberuare C7 mala que exim 


Amoderatis aut utolentis adfectibus nafcuntur, uitare 
gueamus Sunt ctiam aliori nature nobis cogno|cen 
de,maxite lorum, quibus cum uinimusut os ad 
siia -mares 
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mores ipforum attentperare,eosq; artetrattate feid 
mus. Oportet enim nos amicoyun morcs io[e no | 
odiffe;ut iti proucrbio dicitur. 


DE HIS QVAE AD COR- 
pus pertinent. 


: DE EBRIETATE 
| Q v9 fi uis confare animo, tudia;atq; labores 
Corporis obferua cumvatione túi, 
Tiimodici fenfus perturbat copia Bacchi, 
Inde quis enumeret,quot mala | prouenidnt t è 
` Corporis exbaurit fuceos,«nittiq; uigorem 3 
Oppritut;ingenium ftrangulat atq; necát, 
Sed priùs in ficca gaudebit pifcis arena, 
Bacche oblite modi quàm tua damna canat. 
Ergo modum prefcribe Beò tam graide nocentis 
Cim uenit accepta conditionesiuuat, 


| SCHOLIÁ, 
Perturbát. Quia turbat fpiritus organa fena 
uum. ES enim ebrietas perturbatio uirtutis animá- 
liser onmium actionum cius;ab immoderato pot 
profeta, Cato dicere folebat;Ebrietaténi nihil alie 
ud e[Jequám uoluntariam infamiam. 
Corporis exhauritfuccos: Ebrictas rea 
plet corpus fuccis, Ergo wonexbaurit, — 
Refpon, Replet erudis e nitiofis buttoribus 
ken atinani 
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WAtiuam aute humiditatem opprimit ,&* bonum 
fanguine dcbilitato calore infito generare facit. 

Accepta conditione, Modice quatum ne^ 
teffe e&t. Nullum enim prestantius nagisa; conute 
siens alimentum uino bomininatura producit. 

- Effectus ey iicommoda cbrictatis, pete ex Plinio 
lib,14.ca de ultanda ebrietate, 


PROBLEMATA Q,V AE( 
damde Ebrictate, 


L Quarealijaliis citiüs ine» 
briantur ? 

Quibus debile caput est, facile iebriantur, Dea 
bnde;qui calidam er bumidam cerebri temperatus 
vam habent ijs etiam ex fücili caput impletur, — 

Il... Quare quidam ebriofi fobrijs 

diutius uiuunt? 

Id bonitati nature ad[cribendum e$, que uincit 
incommoda potus. Quamuis autem [atis diu tii» 
eua mulkstamen mala obafeiduam potationem ex» 
periuntur. Quód fi eiufmodi bomines continentem 
uitam uiuent non dubium c8 , quin longiftímam 
uite metam[ine animi corporisq, incommodis cone 
fecuturi effe. 

Ill. Quare ebrioft, cùm à potu 

abftitent, malè habent X raui- 
ter offenduntur? 


T TUUM Mp SEU UNT SUED EROR CENE Up - —— s k 


DE TVENDA 
"C Quianatura non potcft ferre fubitas mutatis 
mes. Etfi cnim ebrietas d natura aliena est, ev. ebrios 
forum conftitutio fine tei peratura;uitio non caret, 
támen longa potandi con[uctudine naturalis effe coc 
pit. 1taq; fubita atq; inconfucta abstinentia cbriofus 


k lëditur. Rede igitur Plinius capite de ebrietate, 
p" fcribit,Confuctudine augeri bibendi auiditatem. Si- > 
L cut enim hydropici quò plus potant,eó magis [itiut, 
itd ctiam ebrio[is potando magrs magia; fitis exci- 
tatur. 


1IIL Quareinterpotandumalij 
"rubenralr pallent: 
An quia in quibus calor debilis est , opprimitur, 
Vn quibus autem multus ez fortis eù , inflammàtur 
potu uini. | 
V. Quomodouínum,;cüm cálefacíeridi 
facultatem habeat, producit adfe- 
&usfrigidos,ut cruditatem, 
pallorem: | 
V bium modice [umptum;atiget calorcn ntium; 
V bonum fangzinem gignit, Verüm dun modum — 
'excedit,naturalem calorem uelobtundit uel refoluit a 
atq; debilitat. Dcbilitato calore, frigidi er erudi ^ 
Damores in corpore coacerudntur unde frigidi mor 
bioriginem trahunt EQ auté pallor notefrioiditatis, 
Vl. Quareebrijbalbutunt: Y: 
Ah quia humedato ez multabumidtate praua- 
to cerebrosnerui mafeulias ligue velixati minus .— 
ad totum idonei funt, | DE, 


e ET 


e 
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DEPRAESERVA TIONE 
. K&remedio Ebrietatis. 

Voniatm ueró etiam temperantes interdum lara 

"guis bibunt;aut ab alijs in conuiuijs copustur ut 

plus folito fe potu obruant fumes quafdam can- 
tiones recenfcre;uel ut ne facile incbriezmur ucl ne ab 
—gbrictateWfucta nimumledamar. Primum iotur 
cne multum intcr bibendum comedamus , cibus fi- 
quiders diftributionem potus ad ueficam;remoratur ; 
Deinde;se in principio auide ex confertim pocula 
exbauriamus, fed paulatim, Tertiò cauendisquana 
tum fieri potest ne taria potuum genera comtmifcean 
tursnifi alius potus aliua temperct,ut bibentes nina 
fortia, per interualla Embecenfemcereuifiam adiuna 
geremaxime in fine, poffunt. Hecenim caloremuia 
nimitigat. Potest e aquaadmifceri, Sune quiphar 
macis Greci eusQvse uocantutuntur ad. arcen2 
dam ebrietatem, Alij amygdala amara, alij ius 
brafsice condite prefumune, Dicitur abfintbium 
manè iciuhis epotum,arcere ebrietatem. Wem myrti 
flos. myrrbaer ruta trita ex adidas Ceterùm 
aptifımum cbrietátisremediumuomitus cft, fi modò 
corpora ad uomendum idonea funt aut affucfacta., 
Ita cnim quidquid im wentriculo continetur , veijcio 
, tur, Gr cruditas probibetur,| Qui uomere non pofa 
fum biban copiofèfrigdimaguam:fimodògentri- 
culus ilam non auerfetur,aut loram ccreuifie. Hee 
- fiquidem calorem uini temperant.ey crapulam. Ue 

pH € 2^ 
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pediunt. Deinde quie(cendum;ez fomno quod rea 
liquum est concoguendum,atque conficiendum, nec 
furgendum nifi crapulam difcuffam effe mtellexeris, 
Hinc constat, non rete illos facere,qui temulenti di- 
f currunt; crudum corpus uchenxuter dimouent, 
Postridie ton mox ingurgitandus e£ alius potus , út 
quidam docent , besternam crapulam matutina ve^ 
pletione curandam effe, fed corpus primiim omnium 
fuperfiitatibus exonerandwm, deinde placidé exer- 
cendum, Nec mane umum fublimatum cruditatis tol 
lende gratia bibendum , fed potius aliquid xingibew 
ris conditi affumendum . Quibus fitis moleta est, e. 
fauces arent;bis parctur iufeulum ex aqua , uel tea 
nuißima cereuifia, Quidam lauari er fricari caput 
curant , quorum morem non probo , Nambocpadta 
magis impletur e grauatur,nifi cruditas omnis fub 
lata fucrit , ita demum rccte utrunq; fict,ut reliquie 

, uaporum difcutiantur, Sed pergam ad alia. 


DE EXERCITIIS. 


frio. MiAnérelucaues caput ereturus in auras, > | 
a © Etcaput Cz corpus leniter omne fried, k 
Lono. Tumporrò manibus puro de fonte lauatis, 
* . Osoculos:demes purior unda lauet. 
Cóptio. Tum comatouagos, fed eburttopectine,crines, 
Hec cercbro res e$t non medicinaleuis, -> 
Exercitii Dum licetante cibum flomacbo fine pondere corpus 
Omne bis exerce; fed madicé ez leniter. | 
SCHO» 
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SCHOLIA, 
 Sinepondere. Vacuo;iciuno, 

Bis. Auteprandium,ez ante coenam, 

Sanitas abfque exercitijs confisterc aut. durare 
non potest, ficut ignis fine ucntila&one euane[cit, 
Sunt autem exercitia animi uel corporis motus ue 
bementiores ,ualctudinis caufa fufcepti. Ex bis 
que corpus mouent ad. fanitatis tutelam , reliquis 
funt accommodatiora . Excitant enim , augent, eo 
enftodiunt calorem uaturalemsalimenti digeftioneni 
in corpus,adiuuant membra corroborant, atque fu- 
perfluitatesexpellunt. Si ueró modum exce[Jerints 
corpus uehementer exiccant.,ez biliofo humore im^ 
plent unde febres atque calidi affectus nafcuntur. 

Si intra modum fubfiftunt , frigidum pituitofumds 
corpus efficiunt. Quod demde obtructionibus ui- 
fcerum;comitiali morbo,apoplexie, destillationibus 
€? fluxionibus obnoxium c. Priu[quam autem de 
generibus exercitiorum dicam;quo tempore fint ex» - 
bibenda;ostendam, à 
De Tempore. 
Pleriq; bominumin ea funtopinione corpus d cie 
bo monendum effe. Ita enim fore putant ,ut is meliss 
confidat im ftomacho , ex excitato calore facilius. 
concoquatur , Que opinio erronea dc perniciof4 
es. Nam motus repleto ftomacho uebementior ali- », 
mentum ajJumptum traijcit e» expellit,uon fitit. 
Relaxat enit orifücigm entriculi inferius, Ideo im 
€ 9 


ft 
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Fatis fidcliter fibi commifam alimentum detinere, 
multo minus concoquere potet, Deinde dira- 
bit calorem ,eunq; ab officina cottionis in totum. 
corpus difpergit , unde (etiamfi flomacbus probé. 
claufus fit ) mala e7 imperfecta coio fequitur. 

Ad bec motus à cibo,quod grauiftmwn cft,non. foa 
làm calorem di&rabit , fcd etiam crudum alimen- 
tum è uentriculo in omnes animalis partes digerit 
dtque ditribut .— Teflatur. etiam experientia, 
multaincommoda intempestiuas corporis notiones. 
fequi: Laffitudimem totius corporis , fitim „dolores 
capitis , calimem oculorum e7 mentis. Exbaln& 
enim &uentriculo non probé claufo crudi ez; craft. 
uaporesquifPiritus anmales turbant. — Poflremó. 
uidemus bruta ammalia fine ullo monttore pafta quie 
feere. Ex quibus omnibus fequitur;à cibo quiejcen 
dum potius, quàm exercitijs uacandum.. Quod cum 
ita fit non uuigropimonem fed doctifjmi Bippocra, 
tis confilium tanquam oraculum, fequi debemus, qui. 
fcribit : Labores cibos autecedast, | 


Cur igitur poftea dicitur, A cibo. 
ambulandum*: 


1 


Non omnis motus c$t exercitium fed ucbcmnen-. 
tior tantum ut dictum cflis improbatur, Leuis ame 
 bulatio nen est exercitium. Quare cotempore pau | 
— latim ambulare aut flareyuon ct alienum. Hoc enim, 

gato alimenta mgla confident, e melius ume 
z BUU 
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untur. C uareuentriculus rectius clauditur, fuumqgs; 


officium ficit. 

Cur quidam,quiuehementerfe fume 
pto cibo mouentnon offendun- 
tur,fed plurimum fe ius 

acd uaridicunt? 

An caufa cst longa confuctudo;qu res etiamnaa 
ture aduer[as uincit familiares; efficit, Pradtat; 
tamen femper illa agere que natura expetit, c que, 
cumratione confouant,quám aliquid contra nature, 
rationem fufcipere , aut conari.: Confuctudo ening, 
feruire dcbct nature ton natura con[uctudini, 

: De Frictione.. 

Ad exercitia frittiones quoque pertinent. Suné: 
autem frictiones leuifime exercitationes. Calefaci^ 
unt C7 aperiunt meatus corporis,reuocant calorem, 
db interioribus ad exteriora, e: cxcrementorum in- 
fenjibilemexcretionem promouen, De generibus frè; 
Gionumplura Medici tradunt,quos fi libet confules, 
Hinc uon obfeurumes,quo confilio manè caput fi&; 
fricandum, — | 

De Alimentis. 


`; Hippocrates triplicia effe aliméta omnit animali. 


feribit cuius bac fum uerba: T y owuala Tcs 
Curigitur hic autor aérém omift,fi- 
quidem nutrimentum eft ? 
Cur omiferit nefcio. Sed Medici omnes primo lo 
cov bac artis parte de aére agunt ,ucqyünmeritós 
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ef enim praecipuum alimentum;quo fingulis fert waa 

memis ad uite fustentatione indigens , quare no^ 

bis filentio non preteveundus. ABA 
De Aere. 

" Reiruftice fcriptores adcó.curio[& avis natua 
vam expcndunt,ut non babitandum effe nifi in loco 
falubri cenfeant. Hinc quidam primum gradum feo 
licitatis effe dixilfe fertur, bene habitare. Eit autem 
aër optimus,qui prorfus et purus. Eiufmodi uevó fue 
yit quinec ftagni,nec paludis halitu fit infectus, nec 
ex profundo fpecu pesticntem auram fpiret , qualis 
circa Sardis ez Hierapolim,aliubiq; terrarum uifi- 
tur : nec qui ex cloacis , que urbem aut numerofum 
exercitum purgent,uitium contraxit. Ncc qui ex ani 
maliwn,olerum,aut leguminum putredine, aut fima 
coittquinatur. Nec qui ob ftagnum ucl fumen uici- 
num nebulofus cft nec qui editis undiq; montibus m 
cuo loco claufus,nullii recipit perflatum.Suffocaus 
enim putrisq; c£, fimilis ei,qui in domibus quibuf- 
dam cstinclufisjin quibus obputrediuem;e7 perfila- 
(us defectum, plurimus aceruatur fitus, 

^ DeOdoribus. 


Coguatus locus eft de odoribus. Sicut autem foe l 


tidæres offendunt fpiritus uitales,ita odoyata fuaui- 

ter recreat. Quapropter aër floribus atq; rebus 

adoratis temperandus et, Sed nunc ad reliqua ali- 
Menta uenia. 

De cibo & potu. j 

imenid 
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Alimenta dicuntur, quecunq; corpori afimilari, 
fiuc in corporis partes mutari poffunt. Horum alia 
preter ačrem ) funt liquida;aliafolidiora, Ma po- 
£us,bec cibi uocantur. 1n ciborum affumptione cona. 
fideranda.tempwus;qualitas,quantitas,modus, uarie" 
(«i,ordo erc, De quibus per occa [ionem dicemus, 


DE TEMPORE. 


PRandia non adeas,nifiamorte cogstedendi,  Expeđtam 
ur j : dumap- 
Et uacuum [Lomacbum oneris effe cibo. 
NE puo : : petitus 
Peiusenimnibil est humano in corpore,quám fi 
Mistio difcordans fiat uterq; cibus. 
Vina fitim,comedenda famem fpectare decebit, 
Inuito ftomacho qualiacunq; nocent, 


: SCHOLIA, 
. Nifiamortecogat edendi. Nifi uenivicué 
lus appetat. 
Prandia non adeas Non capias eibum. 
Etuacuum ftomachum. Non eft ingerens 
dus alius cibus,nifi prior fit confectus, C7 excremena 
ta expulfa. À ; 
Peiusenim, Ratio. 
Mixtio difcordans. Pugnans, : 
Fiaruterq; cibus.Crudw e femicoffus, Cùn 
enini cruda femicoctis tifcentur , difidiŭ oboritur, 
Vina fitim. Non prius comedendum, aut biben 
dum,quámnecefiitetsid eR fitis c» fimesurgent, 
" € s 
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Inuito ftomacho.Non appetente, illaenin 
flomachum fabuertunt; que ftomachus auerfatur. ` 


ANNOTATIONES. 


Deappetitu. 

Duplex est fenfibilis appetitus: Fames c7 fitis. F4 
mes est appetitus folidioris nutrimenti. Sitis cft ape 
petitus potus. 

Cur dicis, fenfibilis?. | 

Oni enim membra exhausta nutrimentum fibi 

familiare expetunesucrim fine fenfu. Sed orificium: 
uentriculi,quod est fubietum famis ez fitis dum[cn 
tit defeclum,alimentum adpetit, —— 
Quomodo igitur fitadpetitus? 

Galenus clegantifstiué rationem, ez diuerfitatem 
appctition depingit, quem locum quia ualde erudi- 
t6 ex fubfcribá: Cin quodlibet animal in ambienté 
acrem per cutem difüpetur,principió partes cuti fub. 
dite manes redduntur. At uatita barum facultas cf 
(quemadmodü in comentarijs de potentijs naturali- 
bus demóstrauimas) ut cibum ex uicinis partibus ad 
fefc alliciat,ut impleatur id quod erat naue, moxila, 1 
le rurfus cx [ibi uicinis,actertio lócoee ex fibi pros. 
ximis. Ita ex proxima qua; parte facto femper celee 
vi tratu perinde quafi in choro quopia tadem uene 
ad uentriculà produe imanes cuadumt, que € con- 
fucucrūt er poffunt cibis ex uentriculo ad fe cõuel- 

fere,ueluti [pisi radices in terrá demiffe, cin 


* 
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totalec actio c no fit animalis, fed naturalis, baud 
aliter in ammalibus,quàm va plátis perficitur Yoytur 
terra uentricuil uice plátis tátifber proptum abund& 
tema; cibi tinisivat quoad anni tempora uaturalent 
temperiem jeruauer int: ueluti fi aliquádo ob fqualoo . 
vis exceffwin bumor ipfius exaruerit,flirpes quoq; ob. 
alimenti penuria exarcfccnt. Animalibus ueró,utpo. 
teque terre ( preier paca quedá) non adbercnt, 
fabvefecit satura ucatriculit ueluti pröptuariñ quod 
dá cibi; quemadinedum fürpibus terrá, Addidit fu 
per facultatem gua penuria fentiret,ut animalia ad; 
- €i potionemq; excitata, codemq; tempore implerë, 
tursuocaturq; bulufmodi plenitudinis defideriit appe. 
tentia. Hec ortum babet à penurie fenfu, cim uene 
exipfo uentriculo trahunt , ueluti mulgentes fugen. 
tesq; : uentriculus uero buiufmodi fuctiouemuon fe- 
rens;[ed táquám diusl[us buius moleĝig remedium, 
cibucxquirit. Sic cnim uene ad exbibitii cibi cõuer- 
feiä ex ipfoyuon ex uentriculo;trabut alimenti. Ac-. 
cidit ait postexbibitionesisut fimul atq; uene ad ci». 
bos fe conuerteyintucntriculus quoq; trabat ex ipfis 
ad fcfe, quantum antea uen ab ipfo detraxerát. Iga 
tur jucitonis fenfus eft fames. Cum igitur ttentriculus,. 
non appetit ; fignum est membra, nondum rcfictione 
indigere fed fatis alimentorumin promptubabere, 
ltag; fi quid tum iwgeritur grauatur natura non ile 
tatur. Et rect € dicit Autor: | 
inuito ftomacho qualiacung; nocent : 

; DE 
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DEMODO, SIVE QVOTIES 
fitaffumendus cibus. 
Cibus  pistibiquoq; die cibus e$t fumendussat ille 
Sit bene conditus, [it leuis, ey modicus, 
, Satietas, Mocflaprocul fugant longe fastidiamen[e ;- 
: Sic potaut fitias;fic ede ut efurias. 


SCHOLIA, 


Bis tibi. Bis comedendum indie, Pueri autem et 
fenes ab bac regula excipiuntur, Nampueri,quoniá 
erefcunt,plurimo,e propter uaforum cxiguitatcm 
crebro alimento opus babent, Seni autem uires funt 
debiles, calor est exiguus , paucis igitur fomentis e- 
gent; que crebró potius quàm fimul offerre opor? 
tet. ; 

. Sitbeneconditus. Probécoctus uel prepa- 
ratus, non crudus .Ma enimmalim bunc locumintel^ — 
ligi quám de condimentis Nam bomini cibus utiliĝi- 
mus fimplex,dceruatio faporum pestifera er condis 
menta perniciofiora Difficulter autem perficiuntur 
Linc gj, OMNA in cibis acria C7, autore Plinio. Adhecnon 
conucniunt condimenta omnibus naturis, Nam cali- 
dis e» biliofis inprimis noxia funt. s 

Sit leuis.Cotufáicilis sU cM du", 

Et modicus.Re[pectu caloris. 

Mæfta procul fugiant. Nec cænanec prd 
dium protrahi debent iusto diutius, Ympeditur cnim 
«oicacio, Et ila occafione diu ab oculis Ee. 

tibus 
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tibus cibis;plus quàm par e&t ingeritur, x 
Sic edeut efurias.NO estad fatietatem ufqs 
comedendum, fed quantum ualetudo postulat , Quos 
siam uero plerüq; €» plus appetimus quàmpar est, 
€ confbectu ciborum irritato appetitu , plus quáim 
mece[Je est ingerimus: Ideo confulunt autores, ut ia 
tempore finem edendi faciamus.Conueniunt bec cum 
‘Onid. - UE: ! 
. Rete diu prefume dapes fed define citra 
Quåm cupias pauló quàm potes effe minus, 
AáNNOTATIONES. 
: De quantitate. 
.. Dequantitate alimentorum uerifmut 4t& uti 
Vif. preceptum M. Cicero tradit ciun fcribit: Tana 
tum cibi & potionis adhibendam effe, ut uires refi- 
eianturiton opprimantur, Non autem folianimmoa 


deratis alimentis opprimuntur, e fuffocantur ui 


yes fed etiem defectu refoluuntur, Quare ex caloris 
quantitate quid facto opus fit, colligere oportet.De» 
bet enirs-alimentum femper &vdAoyoy effeimuato 
calori.Hic uariat pro etate uite genere;tempore dh 
ni,costitutione coli , ez fimilibus Nam qui crefcit 
ob caloris copiam,copiofo nutrimento indigent, Sia 
Athlete quia reliquis calidiores funt liberalius ctiam 
comedant nece[Jecst. De tempore Bipp.fcribit. Vena 
tres hyeme €» uere natura calidifimi funt, e fomnt 
long; fimi, His igitur temporibus alimenta copiojio» 

: ra 
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Tra funt exbibenda. Spiráte Borea animantia plus ap 


petunt © concoquunt, quàm dum Auster [Dirat. 
| Dequalitate. | 
-Duplices funt cibis Quidam tátium nutriunt:qui- 


dam preterquám quod nutriunt,etiam alterant cop 
pullos fimpliciter aut abfolute cibos,bos cibos me - 


dicamentofos uocant. Cytlidam enim calefaciunt,qui- 


dam refrigerant, quidam exiccaut, quida bumelant; 


quidam aluum atringunt, quidam foluküt alij flatuo 
fisalij flatus difeutiutit , quod medicamentorum pro- 
prium est, de qua differentia in boc opu[culo null 
fit mentio, I REA 
-Deuarietate. 
> Navietatem ciborii Medici iure improbat ; Cim 
enint uon omnium eadeni [it matura nece[feeft cottió 
nem diuer fitate dictrabi,quod Hipp. fignificare uo- 
luit dum feribit: Te yop Qvótene: sæsiale. Hiie 
confonatillud Aristot. TonuAiæ vorwdas apos 
Qõy. Adde quód uarittste uehementer gula irrite- 
tur cùm fimplicis r unius cibi facile fatietas bomi 
nes captat, ! i 
Deordine, — | | 
Cùm pleruna; fercula in una menfa diuerfa pos 
iAntur ,cófiderandum quid primo loco fit fumendit; 
quidultimo. Conuenit autem inter omnes Medicos 


* Hiquidiora, e? que füciliks concoquuntur;ante alios 


cibos afumenda effe. | 
iifferengia inter potum & cibum, 
2 bifferà 


: 
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. "Differt potus à cibo,quiaillo citius nutrit . Yd fit 
Propter fubslantie tenuitatem, Citits enim penetrát, 
Ergo črcitius alit, ES etiam uebiculum cibi , fcu, ut 
 Greciluguuntur oyiueTpog sic. 

.' . jEftneaqua potus? 

Triplex t$ potui. vnus qui non nutrit, talis ef 
aqua, Netm uon nutriendi caufa fed ut digetionem in 
corpus adiuuet ,affumitur , Alius est qui nutrit,ut uiv 
nutit,cereuifia. Teréius,qui non folum nutrit, fed et~ 
iam alterat ut uiua C7 cereuifie condite. Talis pos 
tus rccte medicamentofus adpellatur. 

Eítneà potu inchoanda cena,ut 
„uulgo dicitur: De potibus 
incipe ccenam ? 

Not puto , Cur enim diluendi cibi grati fuma 
tur fequitur non prius bibendum,quàm cibi fint af- 
fumpti.Scribit Galenus z Vina ieiuno ftomacho fum 
Tia plurimi nocere, 

Vtrum eftfalubrius;inter edendum 

bibere,aut finita menfa, ficutiume 

ta faciunt. Vnde Germani pran- 
dium equorum uocant, 
in quo nihilbi- 
bitur? 

Affirmare rationibus nó poffumĘutrum mtelius fit, 
Scquar igtur uulgarem uerficulum: Inter prandene 
dum fit fepe parum; bibendum, Q uanquám alteri 
quoq; non admodum improbo ,maxitue fi tempore 

confira 
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confirmatum ct Q ai inter edendum bibunt paye, 
€ fepius faciunt;qui post cibum lavgua, 

Curigitur Medici prohibent 

| poft cibum bibere: 

| Probibent non inmediate, fed dun claufo flomae 

| | €boconcoftio inchoata e&. 

5 Ergo nihil et bibendum poft 

| | cibum? 

- Nibil ifi abfoluta prima coctione, "runc enim no 

| Gmpedit naturam fed ut. celerius vAgs penetret, 

| et ad epar perueniat facit. Quod fi citius fitis urget 

tecefiitati e defectu fuccurrendum est. 

| Debellariis. | 

| Q&eftiobocloco es de fecüdamenfa, fiue de bel 
larijs, ad quam facile et ex fuperioribus refpondere. 
Que ficilé corrumpuntur atte cibum,que dificul 

E ter coquuntur aut adfüvingendi facultatem obtinent, 

post abun affumere oportct.Ceterum bellaria qua 

ex fimilagme fiunt ,conco&tu difficiliaye" nali fucci 

fuit.uifceraq; obstruunt. 


DE EXERCITIIS 


; animi. 
o Studium N Ecproperè å menfa ftudijs intendcris unquatts 
P^ 3i cibo, Sed tribus;aut boris quattuor de uaea: 
SCHOLIA. 


Nec properé.Non (latim ingeniumà cibo exa 
! ercctidum 
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&rcendum el. Sienim corpori perniciofus et motus 
uchemens ut fuprá diximus multó magis animo. 

. Hois quatuor. Hoc intelligendumcst de ueé 
bementioribus exercitiis, non de quolibet animi mo^ 
tu Alioquienim nimium temporis fine fructu ftudio^ 
gum periret, Ec se ihe id 

Suprà diximus duplicia effe exercitia, Anini e 
corporis; de illis priùs tractatum , nunc de reliquis 
agit. Sunt autem exercitia animi imagnationes cogs 
tationes, exercitationes memorie, imè tota nostra 
ftudčdi ratio potiftüm&in ingenio exercendo cofiftit, 


DE SOMNO MERIDIANO, 


Q Vd fiforté tibi quiddam dormire nece[Je ct, | Somnus 
* ib 


Altera po? epulas fluxerit borauide, 
$CHOLIÁ, 

Si dormire neceffe eft. Duplex e£ fomnus: 
Rocturnus er diurnus, Natura notë quieti e7 fom 
iso destinauit diem uerò laboribus c7 exercitijs, 191 
tur fomnus nocturnus eft naturalis. Diurnus ucró-à 
natura alienus , C ab omnibus autoribus improba 
tur. Quia ueró negocia aut infomnia interdum 
ordinem Wterturbant , © tameu quicti nihil detraa 
hi oportet ,interdiu , quod noctu ttepiecium s com- 
spenfandum est, Meo dicit: quód fi neceffe e&t quiddá 
dormire. Non probat meridianum fomnum fed quid 
Wrgeute gecefstateagendumfit docet, > = ` 


D 
| 


E DE TVENDA . 
Quare noctu potiusquàm íne 
| terdiu dormiendunm: 
Primó, C uiasut diximus, ordo naturalizsquinee 
quaquám cofindi debet;id poftulat. Deinde quia nox 


frigida ev bumidacst ; Frigiditas autem c7 bumidie 


tas fomnum inducit. Tertio etiam ad conciliandum 
fomnum,non parum tranquillitas nocturna facit.Sio 
mile enam fitili gaudet er conctliatur, Turbe autem 
fomnum impediunt mterrumpum ,non accerfunty 


DE QVIETE. 


$Otium, OTi perturbant ftomachum, iuuat «Ho gif 


Rontdumtoncotto turbidus illecibo. '. . 


SCHOLIA, 
Otia perturbant.ld eft ledunt Litus 
—. luuatactio;Patet.Verüm otiam no per felni 
bil enim agit ) fed ex accidentiftomacbum offendit. 


` Cümenim non exercetur corpus, fuperfluitates cola 
liguntur ez coaceruantur. V nde ctiá ftomachus gra 


atur. AM C 
^ Turbidus Òccupatus impeditus. Ná none 
erudo existente cibo; exercitiumadcundum, —— 
.. Renfolim exercitia/fed ctiam quies ad ualetudio 
wem tuendam nece[Jaria est Nam, li. 
... Quod caret alterna requie, durabile 0n ele 
Hec reparat wires)fcffaas membraleuat, .— 


Nt clegantife.poétá Ouidius fcripfit. Ed igitur e 
Ed w 
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tus quietis, recuperare uires. Nam aftiduus labor re 
foluit calorem, c uires exhaurit, Ideo interponitur 
'quics,ut animal ad fe redeat , ac durare queat. Ele- 
‘ganter igitur alternam quietem uocat, Sicut. enim 
non femper laborandum , itanec femper quic[cens 

" 

EDU Ub. ze 1.10 1 f 

., DE GENERIBVS EX» 
: . ercitiorumcorporis. 

V Tiliter uegetant uocalis uerbera lingue, 

| eae in fin arfaa, | 
'Quiibehecoucoxit,multo fatisille lajori e&, 
Qui nale prefcripta fe ratione gerat, 


; SCHOLIA 
Viiliterucgetant.Commod? exercent, 
Vocalisuerbera linguæ, Claralectio,buie 

voguata est cantatio, 
QL V AE $ T4 O, 
Vtrum uectio uel equitatio 
n fit falubrior, 
` © Equitatio. ES enim motus magis actus, ey" Egk 

Fis,uectione mouctur corpus uarie, ez- ingqualiter, 

, muticin banc, naticin illam partem nunc celcriüts, 
nunc tardits,pro ularum natura. Hinc fit,ut [Linte 
eurtu quafi ueftiomem fentiune qui uebuntur,quod 


equitantibus ufuucnire non folet, ES tamen eguita- 


tio debiles pedes habentibus inimica, 


Exerciti. 
1 u m *. 
Concos 


tio. 


DÉ TVENDÀÁ 
* Equi: Equitatio;bec e& debilibus pedibus €. 
cruribus inimica. , 
^: Multo fatisillelabori eft. Aptus est gra- 
nioribus exercitijs. E 
 Prafcripta Leuito fe exerceat. 

Hic locus ex C.Celfo fumptus est, cuius uerba cùm 
plurimum lucis ad pre[entem materiá adferant, fub 
ijciam. Prima autem cius curatio exercitatio cst, que 
femper antecedere cibum debet.1n eo qui minus labo 


ANNOTATIONE $. 

Varia fum genera exercitiorum. Quedam enin 
corpus ez: animam fimul exercent, utludus parue 
pile, tete Gale, ars digladiatoria. Quedam folum 
corpus ut ambulatio, Ex bis alia omnes corporis par» 
tes equaliter mouent, que recté uniuerfalia dicun- 
tur,ut gladiatoria.Alia tantum quafdam partespar 


tjcularta dicta,ut lectio clara,ambulatio, remigntio, 


Lectio enim clara pectus mouet, ambulatio pedes et 


crura, renigatio brachia , € fuperiorem corpori? 


partem. 
E DE CRAPVLÀ: | 
M T peccat, ftomachum qui mole grauauit iniqua; 


Sic plerunq; nimis continuiffe nocet. => 
: $CHQO» 


` rat @ bene cócoxit.amplior.Ineoqui fatigatus esl | 
ev minus concoxit, etii fitor.Commode ueró exere 
cent ,claralectiosármaspila,curfus,ambulatio, -—. 
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IENE SCHOLIA. 

Mole iniqua. Nam ubi cibus preter naturng 
plus ingestus esl, is morbum facit, Hic Medici facikt 
duplá vepletionem cibi. Ad uafa;ey ad uirtutem. Ad 
uafa uocát, cum plus geritur ;quám [Lomacbus aut 
comodé ferre,aut cópletti potc&) unde distentio, ez 
aliorum uicinorum membrorum cóprefiio , ex quo 
minus probé ftomachus claudatur fequitur. Ad utr" 


tutem cúùmnatura grauatur id cfl, cum non feruatur . 


proportio cibi ad uires fiue calorem.Nam etfi uentri 
culus oblatum alimentum facile capit, tamen uires id 
Wiicere €? concoquere non pofJunt.Debilitantur ige 
| tur uires obtunditur calor oritur cruditas, que est, 
ut Mefue fcribitmorborum mater .De bac repletio- 


we Autorem nostrum intelligo, quanquàm de utraq; 
uera est fententia. en 


ANNOTATIONES, 


Rectéuulgo dicitur: Saluberrimum e(fe ue[ci ci^ 
tra faturitatem,e impigre laborare.1uijs cnim duo 
bus precipue tota vatiotuende fanitatis con[istit, 
Cùm autem fanitas maxime fit fecundum naturai 
er cvuustpig quedam primarum imterfe qualita 
tum. fequitur omne inmoderatum,eó quod ànatura 
alienum e|L,etiam fanitatem corrumpere. Quarecra 
pulabonam corporis ualetudinem ucbementer ledit; 
mentis actiones impedit Plenus etiám uetter non ges" 
gnit tenuem fenfum: Impedit enint, debilitat , €7 opa 

kis D ; 


— 


DE TVENDAÁ 


primit calorem uatiuum,ad quem alitentá refpicere 
debent. ' 


DE ABSTINENTIA, . 
fiue Fame, 1 
Sicuti nimia repletio ita quoq;nimia abRtinentia 
mature inimica est , fed diuerfaratione , Hec enim 
exbaurit uires , diffoluit calorem naturalem; nati- 
. uam humiditatem con[umit , €» corpora extenuate 
Nam calor uatiuu non potest cffe ociofus, deficien^ | 
te nutrimento m corpus agit, €? bonos fuccos depa 
fcit-Optimum autcm abstinentie genus est ucfci ci» 
tra faturitatem.Postulat tamen nonnunquam nece[- | 
fitas.» aut corporis. difpofitio; ut aliquandiu. à cibo | 
abslineatur. Fieri enim non potes , quin ex afidua 
illa € quotidiana comestionesatq; exercitiorum n 
termifcione;aliquid crudorum humorum in corpori- 
bus colligatur , ad quos conficiendos utile c8 certis. 
tenporibussuel prandium uel cænam negligere Nifi 
enim id fecerimus aucta cruda materia tandem mos 
bos producit Poffuntigtur cum magna utilitate ta" 
lia corpora ieiunare, Calidis uero ez ficeis naturis 
éduer fifres est inedia. Quarc ieiunia uitcnt, 


DE BAL NEIS. 


Balneum Lom ubi exieris thermas.flige frigora: pranfi ut 


Stare potes,modicé , fi libctire potes. 


Stanis 
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Stantis enim cibus n ftomacho confedit, euntis. Quates 


` gd cadem ratio.fi pede tardus eat. I1 
dumage 
SCHOLIA, P 
Thermas. Kicimpropriè ponit pro balneo dre- 


tificiali, 

Fuge frigora. A ërem frigidum. Due funt caté 
fe;quare à balneo calido frigus uitare oporteat. Prè. 
or,quia omnis fubita alteratio e nature moleta . 
C7 inimica, Alteram balneo corporis meatus,zr óoot. 
dicti ,relaxantur, atq; aperiuntur 1taq; facile frigz-- 
^. dus acr rarefacium corpus penetrare atq; ledere: 

potcst. 

Curigitur quidi,antequàm egre- 
diuntur balneum; aqua frigida peg. 
fundunt corpus,idg; pluri- 
müm conducere experi- 
entiateftatur: 

Hoc eófit, ut calor naturalis circundante acve; 
eálido, balneis e fri&tionibus difiipatus , inq; totum 
corpus diratus, recolligatur , €" ad origmem re^ 
pellatur. Mag; perfufio tantum momentaneg et. Ad, 
bec aqua ob crafoitudinem fuam,uon ita potest pene 
trare corporis meatus ,ut ačr temuf'ime fubslantie,. 
Verum talis per fufio crafüioribus,ez corpulentis po. 
tifimùm competit. | : 

Pranfus ftare.Canfa[uprá di&a cb, 

Btantis enim.Ratio, 

S D 4. 
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ANNOTATIONES. > 
Dupliciafunt balnea. Spontanea e7 artificialiq, 
Spotanea tberme uocantur . V avia funt genera then 
marum,e diuer[e nature. Referunt enim uires ile 
larum rerum, quas refipiunt, Omnes tamen ttm exic 
candi corpora habent quare butidis,laxis, €7 que 
exiccari opereprecium est, conueniunt, 
Artificialia funt triplicia : Ignea, aerea , aqued, 
Yenea,cim aliquis lapidibus candentibus fudoris pro 
socandi gratia mfidct. Aérea quando uaporibus fime 
plicibus , uel medicatis fudor mouetur , cuiufmodi 
uulgaria funt balnea, &queay ciunim aqua lauamus. 

, Hec funt autfrigida,aut calida. Calida uia babent ( 
bumectandi;yrefolucndi, digerendi,molliendi, mouene 
di fomnum. Het ommbus fanis idonea funt: frigida T 
uero non nifi iuuenibus caruofis , € estiuo tempore 

is mimicifi ma funt. Est cnim fri- — 

gus neris neruofisq; membris mimicum. Macilentoa 
rum nerul ob carnis inopiam expofiti lefioni funt. 

Vnde € Pota Tragicus Euripides uere dixit; ua 

x9s dE Asia xcii TOALETI. 


DE EXCREMENTIS, 


Mixtio, MEire prefüerit, quoties uefica laborat: 
Excretio, ^ —  Fecegratisuenter nec cobibendus erit, 
Crepitus Nec flatum retine, nifi noxia cogit honestas, 
Hic el, natura prefide, turpe nibil, 
i 1 Edito 
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Edicto uctuit,crepitus ructusq; teneri ,4 Ru&us, 


Claudius, ó Medici principis imperium « 


SCHOLIA. 


Meiere profucrit. Vrina quoties neceßitag 
exigit, reddenda , nec diutius iusto retinenda. Re^ 
tentio fiquidem cius longa mterdum urme fuppref^ 


fionem adfert,mterdum calculüm aut diff icultateng ` 


mingendi item aquam intercutam efficit, Nec ta- 
menillos probo,qui canum more afiduè mingunt, 
Preter alia eniti mcommoda,m postrema etate re 
tinere urinam egrépoffut. Laudo igrtur cos., qui 
flatis temporibus excrementa ucfice maxime; alui 
excernunt,ut fine impedimento [uum munus adittie 
nistrarc pofint.1deo enim natura ucfice colli ez fe 
di mufculos addidit, ut continere excrementa ali^ 
quandiu pofsimt., 
- Fecegrauis. Excrementa alui non funt ultra 
iuftum tempus retinenda, Nam uento[itates €7" tor- 
mina genevdnt. ez" caput offendunt. 

Necflatum. Crepitum. Hinc etiam inflatioe 
nes,crepitus,colica,dolores capitis er uertigo oria 
umur, Deructuest idem iudicium. i 


ANNOTATIONES 


-. Dixi fupr å alimenta e[fe que in [ubstantiam con 
uerti poßint. Constat autem;etiam[i multa e2 uaria 
edulia capiantur, parum admodum tamen retineri, 
T : Ds 


DE TVENDAÁ ` 


e membris afimilari. In caufa c magna difiimilis. 
tudo alimentorum ez partium nutriendarum, Quo- 
miamigtur nec uniuer fus cibus ez potusm chylums, 
nec chylus totusin fanguinem „nec fanguis omnis its 
membrum conuertitur nece (aria in corpore excre^ 
menta existunt , que quia uullum ufam pretan, c 


- e4piti oneri;non adminiculo [um excernantur ne 


ee[Je est. Excrementa igitur dicuntur quecunq; ab 
alincutis feparata;alendo corpori uon idonea funt. 
In omni enim coctione fuperflua er inutilia feparan 
tur,quarum quedam [bonte à corpore exeunt,que« 
dum à nobis exceenuntur. Heec funt triplicia; Craf- 


f^. fluida,e balituofa. Craffa,ut excrementaaluiz. | 


fiuida,uturitaflatuofa;ut flatus ructus,de quibus ge 
aevralcpreceptum est , Excrementa effe tempestiud 
excernernda. l 

Sedquomodo reliqua excernuntur 

excrementa ? 

Suprá dixi. fingulis particulis mfitam effe facul 
tatem quandam ; qua inutilia c molesta à fe depel- 
lanë, Hec etfi naturalis e , er fponte dgit,ta- 
men iuuatur calore uatiuo , motu corporis exufcio 
tato,dilatante meatus , &7 excrementa ad expulfio» 
nemquafipreparante.. Huius generis funt: fudor, 
fordes corpori adberentes,e7 quecunque infenfo- 
vijs colliguntur excrementa. Hec nos deinde aufera 
ye opor tet, - 

EN MOAPA o oe 
| Vrinán 


————— 
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^ yrinampleriq; definiuut,e[fe ferum fanguinis ex 
epate €» uenis per renes in ueficam delatum , Est c- 
nim aquofitas à [anguine in renibusfegregata, Cr ita 
wefica paulatim collecta. Huic cognatus e$ fudor. 
Names ctiam aquofum excrementum,quod per pos 

' goscutis guttatim expellitur. p 


DE PRANDIO ET 
Cona. 
3S8 E magus frugi coenam, quàm fumptibus autá, Cann, 
E Lauta quidem, fed non fercula multa uclim, ips 


Y 


ANNOTATIONES 


Vfitata €x à multis agitata, ey que in utranque 
partem difputari folet, boc loco gueftio efl, utrumvi 
delicet fit largus prandendum,uel canandum. Que 
cium ad banc materiam proprié pertineat,ez ab Aus 
tore attingatur, preterire nullo modo po[Jum. Sub- 
ijciamigitur breuiter rationes quibus plus cibi in coe 
na afJumendum effe, probari potes , Deinde oten- 
dam caufam,quare quidam diuerfum fcutiant . Po- 
flremó meam quoq; fententiam de bac questione ad^ 
iungam. — Ex fuperioribus conflat, qualitatem ali» 
mentorum debere inito calori proportione repon- 
dere. Calor aut toclu;et propter quietem, quamobré 
€ fanguis introv[um concedit, Cr propter uocturs 
uum frigus in interioribus auctior cl, quàm intera 
in Plu igtur eibi quati die eoncoquere "m 
E t. 2 C] 


eos 
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Adde quod longus [pacium eft ad conficiendum alia 
uentum, à coca ad prandium, quàm ab boc ad illa. 
He funtsut mibi quidem uidetur , fatis bone ratio- 
nes;alias ftudio breuitatis omitto.Cyui ueró diuer fum 
fentiunc magis autoritate € recepta confuetudiue, 
quam rationibus mouentura Dicitur enim uulgari 
uerficulo: Vt fis nocle leuis, fit tibi coena breuis. 
Idem bic autor fcribit. Verum be fententie «on col- 
latione prandij, fed coene intelligendo fant. Nam etfi 
largius comedendum uefperi,. quam meridie , modum 
tamen feruare ubiq; expedit . Est etiam ratio, que 
obĝare uidetur. 1nterdiu plus diffoluitur,es difluit 
d corporibus, propter motus «7 aéris caliditatem, 
Ergo boc notttine plus cibi in prandio, quàm. corna 
capiendum, Hoc est fpeciofum argumentum , quod, 
cum illo,quarc byeme uberiusedendum,quàmesiate 
concedit. Quanquam aliqua difsimilitudo et. Ad co. 
fuctudinem;que in omni uita plurimum ponderis ha-. 
betsey quafi alteram naturam inducit ,tantüm, re- 
fpondeo ex Hippo.qui fcribit : Longo temporc con» 
fucta;etfi infuetis deteriora funt , minus tamen illis 
molestie adferre.Seruiendum igitur con[uetudini po. 
tius quàm recte rationi:uerum fi fimpliciter de non 
dum ad alterutrumad[ucfasto pronunciandum,pree 


flat uefperipleniore alimento frui, Atq; bec de fanis 


tantüm,e quorum caput inculpatam ualetudinem 
babet, quiq; te&&urnis morbis non uexantur intelligo 
dtd; fentio , Qui autem ex capite laborant saut ca^ 


s tarrbo 


4 


Varrbomolcftantar silos ad noctem parcius comedere 
opor tet, 


DE VIGILIIS, SIVE NÒ- 
: &urnis lucubrationibus. à 


A Caes uiglans unam ne exce[Jeris boram; Studi d - 
Ne cerebro noceat nox uigilata tuo, «cna, 
SCHOLIA, 5; 


Xnam. Ego multas horas;legere malim .'Tañ: 
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citóenim à fumpto cibo,cubitum ire, e infalubre(re.— < 


plet enim caput ) èr å uocatione cuiufqy alienum eft. 


Sententia igitur e, nolurnas lucubrationes maxi^ .: 


meq; uefpertinas;e[fe fugrendas : Nam matutine ad 
ftudiaaliosg; labores aptifsime funt; quod primuni 
aniquiRimus pocta Heflodus boc uev[u testatur : 
Hos [oi meo od ud dot apoptod dé) toys. 
Idem Aristota.Oeconom. 

Ne noceat cerebro, Ratio.Namuigilieime 
modice cerebrum offendunt,temperaturam cius ext 
iccant, delirium accerfunt, impediunt etiam coctioa 
nem alimentorum; c7 cruditatesefficiunt,quibus cot 
pora decolorautur. 


DÉ SOMNO. 
Quando cubitum eundum, quat- 


dog furgendum: we 
| Occiduo 


DE TVENDA 
QyCeiduo cum fole cubilia ftrata fubintrás 
. Tuquoq; de plumis,boc redeunte,redis 
Sic etenim ratio nature [uadct,c7 illas 
Condidit ingenijs corporibusq; tices. 
Tempora uam [ono nofurna diurna labori 
Cum daret, bec noluit tos data iuffa fequi, 
SCHOLIA, |j; 

Sic etenim.Caufa. Natura enim de&inanit io 
&em [ommno ez quieti, diem ucro laboribus. Heec cft 
una vatio,etiam idiotis nota, [cd non contemnenda: 
Sunt due alie magis philofophice .. Prior; Nox: 
temperamento fuosuidelicet bumiditate ez frigiditaa 
3. tefomnummouct. -Altera quies nocturna ad cona 

ciliandum fomnum plurimum momentiadfert. Tur» 
be enim [omnumimpediunt atq; interrumpunt, ` 
Cur, quum ftrepitus fomnum ime 
pediat, Virgilius fcribit: Sæpé 
leuifomnü fuadebit ini- . 

«natn re fufurro? 

-- Adintellioendum de leui murmure; ten de ucbeo 
menti fircpitu;qualis interdiu cst difcurrcntium, ee. 
quitantiwn,curruum. Ad bec diurnum fiue pome». 
yidianum tempus ad perficiendam coctionem non fuf. 
ficit. 

3 QVAMDIV DORMI» 

aut endum. 7 

DEd quia tardat hyems Phoebum, quiatépore incfiis 

c5 Exorta citius luce colorat humim ; è 

| ipfa 


g 


e 


ma — c— ——ÓÀ 
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pfe parens rerum tibitres aut quatuor boras Somnus 
- Deputat,beciufle tempora noctis erunt, naturalis 


SCHOLIA. 


Sed quia. Occurrit tacite obic&tioni. Maxima 
efl dierum €» noctium inequalitas: tempore equino 
iorum equales funt dies,aliás equales. Hye- 
me funt noctes longifsime , estate breuifsime. Ab- 
furdum autem ez alienum uidetur , fomni [pacia co^ 


. ejn modo uariare,e7 incerta effe . Quare fubijcitz 


Á€— 


— Ipfa parens. Natara,que fecundum Philofa» 


, phosesbcaufa omnium rerumnaturalium. 


‘Tres autquatuor horas. Septem bore ple. 
rung; fomno uff iciunt. Alijstamen alijs diutius fo- 
mno induleendum. Terminus igtur fomni e$ pers 
ficta ciborum concoclio,que ex uigore ez alacritate 
tum corporis,tum animi cog nofcitur. R uctus € ucti 
tris contractio imperfetam coctionem arguunt. 

Eftneunum € certum fpacium ` 
concoctionis ? 

Nor.Sed uarist;pro calore e ingefti cibi quani 
tate aut qualitate, Nam pauca e probe preparata 
citius : multaucro,uaria,aut non rité cocta aut que 
difficulter altevantur;tardiás 4 calore confici atque 
«oncoqui poffunt, Neq; igitur cibus unum babet i 
omnibus prefimtum tempus sued; potus. Quare cone 
coctionis abfolutionem predictis fignis e&imare fae 
tius cil; quam temporc definire, 
WE QV Os 


TI rne 


T DB TVENDÁ ^" 
|" QVOMODO CVBANDVM, 


Ormiture latus dextrum preme manie finitruni, 
Angesbuim ratio concoquit ista cibum, 


te 
< 


SCHOLIA, 


. Dormiture. Principiò ia dextro latere cile. 
baudum,deindein fixistro. 

Eft ratio. Quia iuuat alimenti coctioneni, ` 

- Deinde,unum latus non fufficit fustinendo fempes 

." totius corporisoneri, ES igitur opus uicifütudine, 

ANNOTATIONES  ' 

Quatuor funt forme decubitus : Pronus,fupinuis 

in dextrolatere,e [initro. Pronus non omnino mú 

tilis est, Promouct enim conco&tionerm, fed facile oc 

losoffendit. Ita enim cubantibus faperfluitates in 0a 

culos declinam maxime fi füerimt natura debilioe 

| res. Supinus ab omnibus damnatur ,ac gráuiRimòa 

20, 7 funmgrborum,mcubi;apoplexie, [luporis , occa[là 
eh, Ef igitur in lateribus cubaudum, | 

Appendix de fomno. ; 

 Aeg.üp. Somnus cft quies facultat animalium, ab utili 


97. © humiditate cerebrum madefacieme, prouchicns,cu+ 
-iws due fun diffeventie ,ex temporis diuerfitate fum 

. Pte. Soclurnus,ey diurnus. V tilitates fomai funt, 
leuarelafüitiflinem corporis iuuare concoctionett, 
hymetare membracxcrcitijs exhausta;mteriora ca 
C lefüceres 


+> 
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leficere,er corporis e animi doloresmitigire; px 
turbatam mentem emendare , Vimoderatus fomnus 
calorem obtundit caput replet malis humoribus ue 
ternun inducit. 
Q.V AES TIONES, 
NL » '* . 3 PEE T 
“Quomodo uapores è uentrículo exháa 
- lant,cüm orificium eius; dum ci- 


"Vapores funt tenuifiüne fubtantie, quare nutia 
| Qquámtamartté clauditur,ut illos intercipiat aut òa 
mnino exire prohibeat. — ; E 
Quare non à prandio etiam dormitui 
cùm nonfecusatq; à ccena uapores 
l exhalent $ | $55 
> Qa naturá temperatura diei, ez turbe obz 
fun. yt ires 
Quare primusfomnusoimniumeft 
..  profundiffimus? ^ ,- 
Quia meute nocte, € crafsiores €? copiofíos 
tres fumi ex prima coctione caput occupant. V nde ce 
v'ebro grauato profundus fequitur fomuus. 


DE VENERE 


CY Veritis an Veueriliceat parére uocanti ? 


Hic quoq; erit certus ( ficut ubiq;) viadui. —. 


Multa Venus uires exbaurit,fpiritibusq; 
oxia,confumnit corpora tille modus; 
à 1 E f 


Ta 4 


buscoquitur.fit claufum ? i 


T Rara leuat,cor putt; ( iuuat Venus Optima uita e. 3 


buys &onidum Venus improba ludit in. bortis in 


——Á—- 


je E TYt*DÁ 


Que ed; ihi nimis,nec nimiset petulans; 


Bt tucui fludij flores.frudusqs petuntur, ^it 
Si poflis Venerem [pernere, fanus eris. P» | 


- Nec turpes flammas Mufa pudica probat. ^. d 
x a guberiatrix fludiorum caf a; Minerua efl, ` 
Artibus ingenuis cit i inimica Venus. | 
SCHOL TA: EB 
"Quieritis. Prima quefiio ean liccat ré vea 
Herca uti, eg an V eneris ufusfit fecundum naturais 
cum Veteres conferustionem Bruit inter [dues 1 
vima triarecenfuevin. — 23 
Modus. Refponfro. Moderata Venus còncedi-. E 
tur. Videtur autem Autor alludere ad illam Hippo, y ap 
femcniam: ovo ctr ie zroY à vz Vol 7r va & us n 
fia. Moderatum autem ad aliquid dicitur . Nd 
quod: calido ez humido moderatum , id ficco icimi- f 
cum edt, Quilibet vgitur ex fua naturasnon ex dias. * B 
quantitatem exime... o m. 
Multa V enus, liicoimmoda Veneris immodè E 
vate. Rara. Commoda, : 
Leuat corpus Quia cuacuat materiam. 
Finem pulcbré camplixus est Virgi.his uerbis; 
Vina fitim fedentsnatis Venus alma creandi 
«> Serniatshos finestranfi lijffenocct, i 


ANNOTATIONES 


DE 


E dl 


Ham 


o “BONA VALETVDINE. AR 
j . Hunc locum obiter péfcurrérc,non explicare: 4ddd ^ 
Tefeentibus foleo,neq; enim ad eam etatempertinet, * 
"h > fed adprouctiores,qui in, coniugio uihunt , quibus = 
"n non inutile cst aliquid certi de Veneris ufu cogniti - 
* babere. | Itag; principio ciendum; Venerem inte? - 
euacudtionum genera à Medicis referri , quoniam 
gi -guod fi uperfiuum er corpori moleflum e pe cen 
"Heat, Nulld autem fuperflue rë euacuatio c& ina. 3 * 
v falubris if intéempestiua dut immoderata fuerit. nie 
— Ata dictum pronerbialeex Plutarcho accipere opor- 
: "tetscul Hippocrates in páulo ante fevipta [ententia 
4 adstpulatur; Conftat cnim grauiRimos morbos ta... 
V^ trig; fexuiex intempeftiua,aut que modum excedits 
1. continentia exoriri quod werbofiusexplicare medis , ^ 
i3 * corum eil. Subijciatur nunc quibusnaturisamióa, —— 
"quibus aliena [it Venus. Siccis watuvis aduerfißi- 
4 MA eam [75 prorfi us dY efacit,e femum acceleo. 
E rfe Quare incontinentes Cito fene pe mneclon- | 
geui fuit. Exemplo preter alta , [unt pa, 1 EE 
i ` qui profterin[iguem falacitatem bison Yaroex ` 
^ cedunt, Humidisueró es calidis Cttám in bis abuno: 
* dat femen) tutiffima € omnino neceffaria ci? Ves 
| nsima noroja duas Sed pergamus ad 
“alid, P 
QVID AGE NDVM B Ee 
5 | US UD ualentibus. Aia i4 
Er cundta putes parua uoluiffelibello o 7 000 
Claudere; que. nema iiaei queat: o; 
AEN r x 


DE TVENDÁA 
Accipe confilium;quo non ef uerius ullum 
Atque itànaturam dicere tibi crede. 
Sanus es,e7 nullis confectus corpora morbis 
Ettuus es,necteiu(fa aliena trahunt. ` 
Nullius obstrictus Medicorum legibus etos 
Deformet corpus nullus aliptatuum. 
Quin potius uarium uite fectare tenorem 
: i Teg; tibi fimilemne patiare din. 
Rufice Nunc urbana potes tractare negocia fepe 
vite lauz Rura graues cafus non babitura petes. 
moda, Milleuoluptatum fpecies tibi rura ministrat 
Non áliquo poteris fanior effe loco. 
Tune timidum longa captabis arundine pifcems 
Nunc udo aérewm numine fallis auci, 
Nunc errare greges pecudum [pectabis ab alto 
Verticeynunc 'yluas, frigidaq; amra fubis. 
Nu[quam commodius,quàm uiuere rure beato; 
Mia potest ipfos uita decere Deos. 
Felices.quos ruraiunant quibus illa uoluptas 
Contigit) boc optem uiuere poffe modo. 
Hac ego uel Crocfosuita mutare ducentos, 
Hac afini nolim ditia fceptra Mides ~ 
Sepe bic profüerit placide indulfi fe quieti, 
Sepiusat fanis, prestat agenda dari, 
Ignaui*« Peyditenim ualidas uecors ignauia uires : 
Labor. Confirmat modicus restituitq; labor. 
Wla fene&utcm citius,quàm debuit;adfert; 
Hic eni florem donat ade[Je diu, | 
Vnierdum 


LA 
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Ta£erdum thermas interdum frigidaibis 
Balnea, [epe unges corpora, fepe minut, 
Sepe cibistutó poteris uulgaribus uti ; 
Sepefrequens;alio tempore folus eris. 
Nonnunquam plus quám decuit fumpfijfe ciborum, 
Nunc potes audacem non babuiffe gulam. 
-Vtilius multum;qui concoquit omnia, fumit;, 
Nulla quidem fanis regula certa datur. 
Hec poterunt feruare alacres,e7 corpore firmis 
Ius libertatis nullius eger babet, — in 
Sanus es,auxilium noli confumere morbi, 
Vt fi forté cadas,tu medeare tibi. 
Nam citò de&ituunt con[umpte corpora uires, 
Restituunt ualide quamlibet egra fibi, 


* 


SCHOLIA, 


Iam ne cuncta. Precifio. : 
Sanus es. Hic locus ex C. Celfo translatus eft. 
cuius uerba;quia ad Autoris fententiam recte intellia 
gendam plurimium faciunt, posteafubijciam . Sum- 
ma autem est, fanis, c qui fui iuris fumt,uarium uie 
d genus eft accommodatiftnum, Verüm bec ad flu 
dliofos non funt transferenda , quos non uapum, fed. 
eertumuite genus fequi oportet, 
Mille. Digrefiuncula, £yscópaop el ru&ices 
Sanior effe loco. Experientiatestatuy rusio 
€ós urbanis effe robustiores meliori ualctudine , cius 


vei caufe funt,uaria € continua exercitia, ciborum 


finplicita e aêr [iccior, E 3 


DE TVENDAÁ 

Felices. Idem Horatius fentit, Oda 2.Epodoth, 

Beatus ille,qui procul negotijs,. 
Vt prifca gens mortalium, 
Paterna vurabobus exercet[uis, - 
Solutus omni fænore erc. 

Perdit enim uires. Conuemt cum fentcutia, 
Odi: 

Cernisut tgnauum corrumpunt ocia corpus, 

Et capiunt uitium,ni moucautur qua. 

Hæc æui forem,  Cområ, 

Labor exiccat, 

Siccitas femumaccelerat ; — — 

gitur labor destruit, non conferuat- florem 
etatis: 

Refp. Vchemens €x immoderatus labor exhaurit 
€ confumit natiuam humiditatem . Sed moderatus; 
de quo hic agitur eandem conferuats. 

Hæc. Epilogus. : 

Auxilium confumere morbi. Déilit4« 
ke uires, 

— Tu medeare tibi. Nam uires, fiuenaturg 
Fobur,eft medicatrix morborum, 

Namcitó deftituunt. Natura robusta fia 
eile uncit morbum, debilis uero fuccumbit. Sicut unl 
go dicitur : Nature forti nibil impofüibile. 

Celfus lib.y.cap.i. — 

Sanus bomo;qui € bene ualet es fue [pontis cft, 

nullis obligare [e legibus deket; ez neg Medicos 
Du | RG 


e 
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wed; diptaegere. Hunc oportet uarium habere:ui- 
ta genus,modò rurieffesmodò im urbe, fepiusg; in 
agrosnauigare,uenarisquiefcere interdum, fed fre- 
quentius fe exercere, Siquidem ignauia corpus be^ 
betat,labor firmat : illa maturam fenectutem;hic lon 
gam adolefcentiapi reddit. Prodes etiam interdum 
balneo, interdunf aquis frigidis uti;modà ungi mod 
idipfum negligere,nullum cibi genus fugere;quo po^ 
pulus utatur interdum in conuiuto e(fa interdum ab 
co fevctrabere,modó plus iufto , modo non amplius 
a[Jumere;bis die potius quam femel cibum capere, 
€ femper quàmplurimum, dummodo bunc conco- 
quat. Sed e huius generis exercitationes cibi; nes. 
ceffarij funt, fic athletici fuperuacui . Nam €? m- 
ter miffùs propter ciuiles aliquas necefitates ordo exc 
ercitationis corpus affligit, €? ea corpora gue mo^ 
re corum repicta funt , celerrime € fenefcunts € 
egrotamt, Concubitus ueró neq; nimis concupifcer 
| Qus;neqs nimis pertimefcendus csl. Rarus corpus exe 
citat, frequens foluit.. Cum autem frequens non ng 
"mero fit, fed natura ratione etatis ez corporis fci» 
re licet,eum non utilem e[fe,quem corporis neque 
languor neque dolor fequitur, Idem interdiu peior 
esloucctu tutior,itatamen,i neque illum cibus neque 
bunc cum uigilidlabor ftatimfequitur, Hac ` 
firmis feruanda funt, cauendum; ne 
in fecunda ualetudtne, aduerfæ 
prefidis con[fumantur, 


- 


E DE TVENDA 


TERTIA PARS. : 
DE FACVLTATIBVS 


Alimentorum. 
EA Linu primum fcribeutis officium effe existt- 
t- mats fepe titulum instituti operis mfpicere, 
idq; non folum in fcribendo ; fed etiam in docendo, 
€ explicandis autoribus uerum cst . Ego uerò non 
titulum folum, (ed multó magis principalem operis 


. alicuius diuifionem crebró ex. infpiciendam c7 re- 


petendam effe, omnino mibiper[uadeo. Ita enim res 
minori negotio difcuntur , € facilius retinentur, 
Quapropter € nos paucis fummam in memoriam 
reuocabimus.An boc libello m&ituta ef doctrina de 
fanitatetuenda, Diuiditur autemin tres partes fiue 
capita. Principio explicatur natura fiue constitue 
tio bominis. Deinde generalia quedam precepta ad 
tuendam ualetudinem,traduntur De utraq; parteba 
&enus egimus. Nunc fequitur tertius locus; de facul- 
tatibus alimentorum, quem fatis copiofe pertractat. 


Principió autem ostendit caufas quarc alimenta fint 


nece[Javia;quilocus plane philofopbicus e$t, €r co^ 
gitione dignifsimw. Deinde uaria genera alimenta, 
qam, coruma naturas recenfet, 


$IMPLICIVM CIBCRYBN Få- 
eultates aliquot, 


Nune 
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NIVictibique ratio que fit natura ciborum; 
^ Verfibw imparibus noster Apollo canet, 
INO tamen omnigeni ( quis enim queat ? ) ista future 
Premetium meßi carmina pauca damus. 
Sicut cdax ignisprepinguem lampada pa[cit, — '» NR 
Donec ftuppa calens;quo fòueatur babet. bote 
Poftquam deinde fequax flammam defecerit- humor, à fimili, 
Ipfa perexiguo temporetota perit, 
Sic calor in nostro bibit bumtidacorpore, donec Cator & 
Nature faciles fint alimenta cibi. humorin 
Que fi deficiant rimantem cuntta calorem, Corpore, 
Certum est boc animam depereunte fequi. 
Nat; ubi iam,quod agat, nö inuenit,efflat n duras 
Materia uires detituentefuas.—— 
Wla igitur ratio et, que corpora nostra foueri 
Precipit, e uires fustinui fe cibo. 
Nam quiadi[Joluunt calor,c7 qui circuit;atr, 
Inloca;qui fubeant,cst opus effe cibos. 
Qui quia funt uarij,nec abuna lege petendi, 
Refert accipias;quófue, quibüsue modis, 
Vt; binc incipiam,quofdam quefiffe uidemus, ^— Ditteren- 
Que caro plus uegetet corporaque d; minus, na enima 
Bruta feris uidco prelata domestica, quorum Ten 
Plus alimentorum carnibus cffe putant. 
Wa tamen durantes fortia corporareddunt, 
Hec ut (ana magis constituantur agunt, 
SCHOLIA, - 
. Nunc tibi Propofitio, 
à | B 3 
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Non tamen. Corrrectio.Not omnium alimen- 
torum fácultates , fed tantum precipuorum enumes 

rabo. j 
Sicut edax ignis. Similitudo. Quia uero ad 
uitam fustentandam nutrimentis opus est , iuxta ib- 

lud Aristot.Omue quod uiuit nutriatur oportet , ut - 
antea quoq; diximus . ideo non alienum abinftitus 
to uidetur, de uitaaliquid attexere. Vita autem est 
quafi qde Atte caloris naturalis , quiwon potest 
fine materiae fomeutoexistere. Recte igitur Ari- 
flot .uitam in calido €x humido confierememorie 
prodidit. Nonautem bec de quolibet calore e hua 
"more intcllig: debent.Etenim duplex calor est inna 
tus € alicuus , fiue aduenticius, Natiuum Hippo, 
£p QvGy.Ariftot.ueró quoy feguop, có quod 
uel fua natura mest corporibus , uel quod naturam 
conferuatadpellant.. Aduenticius aliunde accedit, 
atq; naturalem uel diffoluendo, uel abfumendo ma" 
£ertamcorrumpit, que corruptio mors cst,ut deim- 


. de dicetur. Ita e? materia duplex : Alia enim apta 


fouendo calori. Alia ueró contra. 
Sic calor.Accommodatio, 

Animam depereunte fequi. Deficiente 
alimento, refoluitur calore mors fequitur. Est e- 
nim mors autore Ari tota Sopa T3 egus puoi- 
x2. Velut Galenus definit,ó bgval@ o Bicis tsi 
guctuQurs Éeoumaiac. Hec duobus modis ac^. 
eidil, qut refoluiigue zuet. defectu materie s ficutli 

; | qun 
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num incen[um pinguedine destituti extinguitur ucl 
'fuffocatione,aut redundante materia. Materia au- 
tem uel fua copia uel qualitate redundat , quemad- 
modum ignis extinguitur , uel multis lignis impos 
fitis, uel uividibus. Stc calor fuffocatur,uel multituø 
dine, uel qualitate materie. Idem doctifsimus uir 
Marfiliu Ficinus fentit,Eius uerba bec funt: Vita 
quidem tanquam lumenin naturati calore conficit, 
Caloris uero pabulum est: bumor aéreus , atq; pin- 
guis quafi.oleum, Siue igitur humor eiufmodi fòrtè 
deficiat fiue prorfus excedat;uel inquinetur , calor 
naturalis ftatim debilitatur, €» tandem debilitatus 
extinguitur.Si humoris deft&tu calor dcbilitatur, cz" 
perditur ,mors refolutione contingit . Si potius obe 
vuitur, humoris exce[[u ucl uitio uita fuffocatione 
perit. i. 

: Efflatinauras.Euanefcit. Nam calor non po 
test effe fine obiecto. 

Nam quia diffoluunt.Due funt caufe,qua 
ye alimentis digeamus. Calor internus, agens, e 
confumens aër externus acris, diffolucns bumoress, 

Circuitaér. Ideo 4 Medicis zrsgieyay uo 
catur. 

Qui quia funt uarij.Variant plurimùm ci- 
bi non appellationibus folüm, fed etiam facultatiz 
bus. Dicendum igitur posibae de differentia illorum. 

 dliquidingenere, — j 
. Qua caro plus uegetet, Rutriat. - 
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I. 

Quida cibi multu natriutt; zo Model Grga 
eis dicti. Quidam parum gAvyorpoqoitn fi umetie 
tis enim plus nutrimentiest, quàm in legutminibus.In 
bis plus quám in oleribus, 1n carne plus quàm i ullo 
&lio. 

Bruta feris.Exemplum, 

II. Diuifio. 

Ciborun alij boni funt fucci fU vv ios , alij mali 
fuccisnguoyvuoiut Greci loquuntur , idé; ucl fim - 
pliciter,ut caro hircina, cafeus putris:uel compara 
tione,quemadmodumbic. — — 

Differentiainter feras,& do» 
mefticascarnes. 

Fera animalia ficcius , minusq; excrementiciumg 
alimentum quàm domestica presant, idem de cicu- 
ribusque fub pastore uictum querunt;collatis ad eg 
que fagmantur.fentiendum cfl.Omne enim animala 
quod exercitio cáret;excremento fum cst. | 


DE CARNIBVS QVAs 
3 dru pedum animalium, 
^ DeSuilla X Hcedina, 
Q Vis neget uti negat nemo,fic prima fuillis 
Carnibus,ez merita glorialaude datur, 
Heding, Erepti pauidis lactentes matribus hædis 
Et multis nuper nata capella placct, 


& è 


Attamen 


A 
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Altamen c£ ratio palmam tribuiffe[uillis, 
Quód fimiles bomunum carnibus effe ferunt. 
Quod ucrum docuit rcrum experientia doctrix; 
Que potior caufis omnibus e[fe potest. 
Sepe bumana aliquos in uifcera cafus adegit, 
Atq; bomines iußit mandere dira fames. 
Ne quid nexpertum Medicina relinqueret;olità 
Menbratim uiuos execuifJe ferunt. 
Atq; ita diuinum paucorum crimine munus; 
Fafa (nefis dictu ) carnificina fuit. 
Que uelut e [pacio res me tulit,ergo fuille 
Vis nature bominum proxima carnis erat, 
SCHO LIÁ. 
Attamen. Collatio.Carnes fuille funt optima; 
quoniam proxime ad humanam carnem accedunt; 
quod ex odore e fapore conĝat. | 
Quoduerum docuit.: Probatio ab experis 
entia. | 
Rerum experientia doctrix. Locus cotta 
munis, Caufe certitudinis omnium rerum in Philofo 
phia, funt experientia € ratio. V erum experientia 
pi et uniuerfaliter nota ; omnibus rationibus prê 
4L, 
Inuifcera humana. Mattare homines quci 
admodum bistorie testantur, 1 
` Nequid inexpertum. Altera probatio,ab 
Ánatomia Medicorum, Duplex Anatomie. fiue a 
à eld 


d 
SA 


Suilla hü 


manæ fi- 


milima, 


Erophi. 
lüs, & Ea 
rafiíitaz, 
tus, 


à büE TVENDA-- -SF 
‘Eio corpori bumanorum fuit in ufasuiuort fciliceby 
V mortuorü.lla quia crudelis administratu,e7 bor 
enda [pe&tatu fuit maturé abrogata et,alterá pro» 
«pter necefritatem omnes etates retinuerunt. 

Diuinum munus.Medicina. — 
Paucorum crimine. Cradclitate. 


Q,VAESTIO. 


Curigitur non omnibus concedi 
tur fuillacaro, fiquidemopti- 
ma,X homini cogna- 
Aib tifsima eft? ALS - 
Quia non ab omnibus concoqui poteft tefte Gale 
Wo;qui ita fcribit: Porró omnium quas nouimus,ma- 
n , Xime nutriens [uilla caro eft uerit non eque ac 
(00 predictaconcottu facilis cl, Preterea glutinofum 
fuccum craff mq; generat. | 
.. * Deeuinaihircina;caprina.. 
T, A'igerarm ouium fucco peccante redundat 
Hircus olens „itidem caprag; crimen babet, 


SCHOLIA. 
Lanigera rum ouium.Seilicedro, — 
‘Succo peccante. Excrenenticio , Sunt enim 
ouespituitofa ualde ey muccofe magis reliquis ani 
malibus,atqs morbofe propter immaderatam bumi» 
ditatem. Quare caroouilla mali fucci eft. Hircing 


As propter fætorem ingrata Cz mimica e flomachos 


diffi 


BONA VALETVDINE.  — 4ó 


' difficulter concoquitur , er ad bonum fangninem 
gıgnendum parum idonea est, Similiter ex caprina 
non genitur bonus fuccus, ob acrimonia, . 

.  DeBubula & Vaccina. 
boue femper edat, quibilem de[picit atram, 
Quò fenior bos esl,bóc caro peior crit, | + 
Vifcera fi quis edit uetule prerancida uacca; 
Amplicitus duris febribus effe uolet. 
/. ^ S-G: Haec i OTET 
Qui bilem defpicit atram. Osutnoti curat 
fiue metuit atrambilem. Gignit enim nigram bilem 
carobubula , fi frequenter edatur Non tamen ab illa 
(ficut á ulla alia) ex toto ab&tinendum eÑ , fed o- 
qnibus interdum utendum, Optimis uero, quantum 

ficri potcst ;plerunq;, j 

Vifcera uacce. Kez& o'vvexd'oysp.proos 
mni carne uaccitia Nam non hic fed in fequenti ca» 

pite de partibus animalium agitur. — e 

Duris febribus. Longrs.folutudifficilibus, 
Namex craffo ez terretrihumoresdiuturne,maxè 
med; quartane febres nafcuntur. 
| DeLeporina. 
ME Lepus byberno caulem depaftus in hortos 
Quantumuis bilis terreat atra;capits 


SCHOLIA, 


Inter aues turdus, fi quis me iudice certet, 
Inter quadrupedes gloria prima lepus 
i : . hie 


es 


4€ 


DË TVENDA 
— iie Martialis primas tribut inte? quadrupedes 
leporie carni;magis forta (fe Apitiorum in electio«- 
ne iudicio,qudm rationibus Pby[icis adductus. Cetea 
vim uariant fententie. Alij estiuos lepores,alij hy- 
bernos referunt. Aeftiui, fi quis etatem e» pafcuá 
fpectat, funt meliores,bybernotempore capti,ctiant 
fuam laudeta babent. 7 
. Atra bilis.Gignitleporiná cáro atrám bilei; 
fed minus predictis carnibus. 
. DeCuniculina. i 
AE tener è cecis data preda cuniculus antris, 
Me tenerum quicquid lutra doinusq; fcrhls 
SCHOLIA. 
Cuniculina caro cognataest leporitid, 
.  DeSawrina. 
UTE tener becinter,certum licet ipfaSciuvà 
: : Ridiculo nomen lingua Latiná neget, 
a xw" de Gerainqu it 
^YOncoctu nimium dura est ceruina, fed illas 
Conditam calidis [umere fepe licet: 
i1, Dixifio ciborum. 
Quidam cibi citò e facile coquuatur; guidant 
difficulter, non nift longo tempore, 


SCHOLIA. 
 GConco&u nimium dura. 1d cf, difficilis 
: €oneoctis 


BÒNA VALETVDINE, 4i 
€oncocluspropter ficeitatem, c duritiem. Quò enim 
ficciores carnes eò difficilius,et quò bumidiores atq; 
solliores;có facilius concoquuntur, 

Conditam calidis. Aromatis. Habent cnim 


aromata uim calefaciendi uteri, augent calorem uas - 


tiuum,concoctricem facultatem adiuuant. Hic obi- 
ter obferuandum es , uitia quedam que natura in- 
funt rebus, preparatione artificiofa emendari ac 


tolli poffe, 
DeVitulina. 
T Audatur uitulina mags fed ab ubere matris 
Raptamodó; e$t ueteri gratia nempe minors. 


SCHOLIA, 


Rapta modò.Nontamen nimis recens fit. Sci 
endumenim est extremas ætates uitia babere, Mes 
dias optimas, € faluberrimas effe. Nam nimis re- 
cens caro mucof4, c9 excrementicia et uetusta dua 
ra ficca e? neruofa. 


Q, V AES TIO,- 


Quare, uitulinz & hædinæ carnes 
commendantur,bubulaueró & ca- 
prina improbantur ? 
., Siccorum animalium carnes in prima etate, qug 
humidior et prestante minori momento confici» 
wntur, Cùm uerò ddoleuerint, ob ficcitatem egre 
eoncoquaiitur, Contra humidioribus animalibus cay 


A 


bg TVENDÁ 


Res progre[fu temporis cofumptabumiditate [uper o 
fluasaptiores € ad concoquendum, c7 ad nutricn? 
dum redduntur. 
; Regula generalis. 
AR ecétes. S Vimatim, nota funt femper meliora uetustis, 
yino: Et ftomacho po[Junt commodiore coqui. 


| SCHOLIA. 
Meliora. Non fimpliciter, fed collatione,ideà 
addit uetuclis. Media enim etas optima;ut dixi. 
Er ftomacho poffunt.sunt enim bumidio" 
vamollioraq; ideo facilius alterantkr. 


Regula. 
Ic maribus catrata;preibunt pinguia ficis 
Qaadrupedum, nec nós cetera turba monet, 


SCHOLIA, | 

Variant castvata à reliquis temperatura es cor^ 
poris babitu. Sunt enim bumidiorcs pinguioresqy. 
Ideo fàciliùs concoquuntur, c7 melius nutriunt, idé 
fentiendum quoq; de non castvatis, 

Hanclocum fere ad uerbum ex. Paulo Áceuteta; 
ut pleraq; alia, in bac postrema partc transtulit. Ita 
enim fcribit : Kq90Asv dt re py ve Upór 
eir: XOU. 1406 A etti) gat coit Sbm arepe TÄ 
gru Asp. gà rà Suv vat TAY WOPKOP KFA TE 


UzpoQ& voy iavay. $ 
De 
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Dereliquis quadrupedibus,que 
nonubiq; locorum in ufu: 
£T. funt. 
NV Idi. egoin Ávctois tinpexum T'ártaron oris; 2: 
Ne jones e d . X Barbaros 
immanes auidis dentibus effe feras. “rü Equi, 
idi e equina fero laniare cadauera morfu, 
Crud ag; Sauvomatis frusta fuiffe cibum. 
Quas ego non Alces immania monstracomedi? Alces, 
Quos ego non uros femiferasg; boues ? Vri, 
Dij meliustali uitam, quam degere cultu, 
Qui nibil bumaninomina preter;babet, j 
Nos ccelo meliore fati, meliora fequemux : 
Corporis atq; animi quotucamur opes, 
Que quibus adfüerint,non illis aurea deerit 
.. Copia,nec regnum diuitis omne Mide 
Tam bene Jiualeas animoq; €r corpore,uinces, 
Que bona cinq; bomini maximus orbis babet. 
Hoc poteris medicas pulebré tenuiffe per artes, 
Si modó non fordent bec elementa tibi, 
SCHOLIA t 
.. Quz quibus adfuerint. iyxøgropfahita> 
tis. 
Vinces bonaquzcunq; orbis. Alludit ad 
Grecorum fenavium:ii es? ýyiag? nego ou> 
dèy w Bias Vndein prouerbiumabijt, ersoy uÀ 
Vyidvap. | 
DE PARTIBVS 
animalium. ! 
B 


: DE TVENDA 
E Reo ubi carne famem pulfurus es;boc quoq; ctiva, | 
- - Qaid faciant ftomacho fingulaviembra tuo. 


SCHOLIA, 


C Quemadmodum non omnium animalium eadem 

` maturae, ut in precedenti capite ostendimus , ita 

quoq; partessetiam ciu(dem animalis , multum inter 

fc differunt;nec eadem facilitate predite funt. Se- 

| quuntur autem compofita membra ( de quibus nune 

agitur) naturam fuorum fimplicium,ex quibus com 

ponantur. Et ficut fimplicium partium caro maxi- 

mènutrit ita compofitarumcaruo[e uberrimummu 

érimentum pre tant. Quò igitur membra longus à 

carae recedunt,có minus nutrimenti corporibus no" 
fiis praebent, 

. Deauribus& rofiris. — . 7 

y Vribus €r rostris, que [unt in quoqs animali, 
. Et caro durior che minus apta coguis- € 


SCHOLIA, 


. Caro durior eft. Sunt enim partes cartilagi 

nofe € obid dure. t 

- Et minus apta coqui . Duraenim difficul^ 

ter alterautur,atq; concoquunturynec cocta multum 
nutrimenti babent. d 

De Lingua. NM 

T Ingua pari nutrit; qa laxa € fanguine ca[fa est 

Sine fit illa auium- fine fit illa boum, 

é SCHO- 
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SCHOLIA. | 
' Lingua parum nutrit. Refpecafolidioris 
carnis,uon aliarum particularum. 
Quialaxa.Ratio. 


De Mammis;glandibus,& 
renibus. 
M Brimarum de glande ferunt prestare fuillas, 
Exangues renes non cito pofJc coqui. 


SCHOLIA, ; 

V bera contant carne glandulofa , ideo ambo con 
iungit, Sunt aŭt fuilla ceteris meliora, ac indelitijs., 
propter fuanitatem à quibufdam habentur. 

Exangues carnes, Renes dura € folida cav 
ne constant, Ideo difficulter concoquuntur ; Intero- 
mnestamen uitulini potipimi funt propter compo- 
fitionis à reliquis diuerfitatem. 

DeCerebro. 
AEpe auidis cercbellorum pituita molea egs 
Aptécocta tamen conuenienter alunt, 


SCHOLIA : 


 Pituita molefta eft. Cerebrum ct membrum 
pituitofum;crafii maliq; fucci, egretranfit , (tomas 
cho aduevfum,naufeam mouct. Ideo rect e uulgo pul- 
Were Zingiberis,ad corrigetdam frigiditatem, ez ba 
tiditatem , conditur, 


F 3 


DE.TVE NDA 
1111, Ciborum diuifio. 
- €iborü alij egré tranfeunt uenas, Bpad'umwpot 
Grecis diti alij facilé tranfeunt,nec remorantur di 
ftributionem. ; 
Aptècocta:Si tamen probé coquatur fatis ma 


trit, 
. DeMedulla. 
Medulla S Pitrum fimilis cerebro folet effe medulla, 
fpinarii, Dulcia gustanti plus tamen illa fapit. 


SCHOLIA, 

* Duplex e$t medulla. Que in fpina dorfi contiue-. 
tur ,afpectu ez uiribus cerebro fimilis e&. Inde cnin 
origmem fumere dicitur, fedad edendum minus ac- 
commoda, Que in cauitatibus aliorumofßiumreperi. 
tur,hec proprié,e abfolutè fine adietione non ut 
illamedulla fpinalis dicta,medulla appellatur. A qua. 
uiribus distat pinguis eit; cz efui gratior. 


DE VISCERIBVS. 
'€ordejtecoreLiene. 
(odi lien, fucci funt nulla ferentis: 
Commoda; fed nigra corpora bile graiante 


* 


. Commoda. Mali fucci funt.Differunt tamen 
inter fe gradibus. Lienis fiquidem caro cx bis potis. 
est malum melancholicum; fuccum gguit.core 

: ü 
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dis c» epatiscarnes egre coquuntur tran[cumq;, 
ob.fucci quem producunt crafritudinem, y 
. DePulmone. 
(C Oncođu facilis pulmo cst, e» laxiov illis, 
Sed nimio utentes pblegmatc tardat ali, — 
SCHOLIA. 
~ Pulmo quidem facilius concoquitur diclis uifceri 
bus.uerim parum nutrit, € pituitojum fanguinem 
gemt. 
DelInteftinis- 
T Ntesina quoq; busmorcm craffum omnia gronunts, 
| Incotidita nagis,pulueruienta minas. 
Cetera preciabunt Medici;malora profefi 
Noster incxiguopuluerc fudat equus. 


SCHOLIA. 3 


InteSina durasconcođtu difficilia; e» pituitofa. 
Incondita. Condiuntur enim Zingibere,more - 
eerebri,ut melius in ftomacho conficiantur.— 
Catera.Réiqua à Medicis requirenda;qui ind 
tegram artem docent, 
Nofter in exiguo.Nos tantum elementa tra 
dimus. 
DE AVIBVS. 
Yerimen inter auiwmet quadrupedü carnes, 
| Que uolatunititur animalia, facilis quidé 
concoquuntur,quám que pedibus fidunt-fed non ité 
topiofum nutrimentum prebént;ut ila. 
E 4 


"e UpETVENDBA ^C 


mi Aues. | 25 
D Lunigerarum auium vatio c8 diuerfa; quód ille 
Digeslu faciles, corpora peius alunt, 


SCHOLIA 
Diuerfa.A quadrupedibus. 
-- Digeftu.Concoctu.Aliud autem Medicis digga 
fio figimficat. | 
Peius.Minus,uon deterius. Nam borum gignit 
fanguinem. 
Perdix,:Columbi,Phafiani. 
EX bis precipue Perdix tenerig columbi, 
Et que de Scythico Phafide nomen babet. 
Gallinæ, : 
‘Alineg bominum manibus data pabula paste; 
Coniugzo pingues Galle propbeta tuo. 


SCHOLIA, 


.. Gallepropheta.Predicitenim fütura;nt ini 
tationes acris tempestates,ev'c, 


EJ! | Attagen. 
ET quas prifca fuis celebrauit Yonia menfis, 
Iguote nostras (ut reor ) inter anes, 

su 7 Paruxauiculz. 

P Inniusin paruis alimentum creditur,ut aquas — 

© Alletias pasturctiaparua trahunt. 
T'irmius.solidius alimentum, AES 

P- Merula; 
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^ ^Merula? Fringilla; Paller; 
; Alauda. 
V Ocales merule, fringilla; frigore gaudens, 
Et pa[Jer petulans er galeata caput. 
. Sed tamen à nost vis patinis proculimprobe paffer 
+- Effeuelis, plus te dulcis alauda placet. 
. . Lufdnia. 
V Oce fua melius uernabit Daulias ales, 
. Pofüitutingrate quàm cibus c[fe gule, 
; Epops. 
G Tercoreosedat ille Epopes,dirasq; Celenos, — Harpyke, 
Qué tantum pofiit non metuiffe nefas, 
: Turdus. 
[Nter aues Turdus qui dixit, gloriaprima est, 
Quercubus Epyri uerior ille fuit, 
plus tamen bane commendat hyems eftate uolucrem,, 
Tunc loca iuniperis nang referta colunt; 
Gratior autumni pr epingues copia reddit, 
Tunc humiles colles, loca plana colunga ` 


i SCHOLIA, 
Quidixit. Martialis, 
Plus tamen hanc. Alia animalia alijs tempa 
vibus [unt meliora, propter nutrimenti ucl copiam, 
uel bonitatem. Ita turdi autumno quidam funt pite 
guioresbyeme uero falubriores, — 


Pauo, : 


DE TVENDÉÁ 
Q va moror in paruis? menfarum gloria Pduos, 
Plus lauti er nitidt.quàm bonitatis babet, 
Inulit bunc primus coenis Hortenfius audax, 
Addubites lingua doctior ,ánne gula. 
SCHOL IA. 
Quim bonitatis habet. E enim caro eiu 
dura;fibrofa,concoctu difficilis. 
Anfer. 
GS Aepemeas oneret menfas fluuiatilis anfen, 
Dum diffarcta graucttorpora pinguis adeps. 
Corpora multi implet, fed adberet inutilis humor, 
Et [lomachoinfidens uix bene digeritur. 
J. Ale auium. 
Tu tamenimplumes fapienter adedevis alas; 
Rectius bis editur partibus omnis auis, 
SCHOLIA, 
: -Implet mcdicumuocabulum cfe figwficat 
nutrit. Sic enimloquitur Hippocrates : Prop TÀN- . 
othar zr u orriz. M e$, facilius et nutriri 
potu quam cibo.z. Apb 11. | 
Inurilis. $ed gignit malos humores, 
A las. Exceptis alis,que inter omnes partes uo 
lucrum funt potifsime, — 
. Anas. 
Aruum di£&at anas,ceruice et pe&ore preftans, 
. Dixeritergo aliquis,ceteravedde coco, 
SCHOLIA, dà 
Paruum diftatanas.Abarfere E cnim ual 
&ecoguata li; quod caro itidicat, Cicos. 
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Ciconia,Grus. | 
MVYda ualebat edi rostratior omnibus ales;, 
Sed Palamedce preualuistis aucs. 


Cygnus. 
Q Viprims docuit Pbobeos mandere Cygues; 
in Pbocbum er Muf as impius ille fuit. 
Sed tamen bos eadem ratio et imponere menfis, 
Que reliquis raró parcit aquatilibus. 
Eadem ratio. Scilicet fames, uel potius luxus. 
€ gule, : 
REGVLÁ. 
Q Mes nang fere funt dcterioris eduli, 
- ' Que uolucrum fluutos pigraq; [agna colkt, 


DE FRVC TIBVS 
Arborum. 
N" quid ab arborib.profit noceátue legétis 
Parte aliqua tantum, fed breuiore,cattAm,. 
Kec mea glandiferas quercus nondum orbis adult. 
Mufa canet,uerüm temporis buius opes, 
Precipue autumni pregnantes diuitis hortos, 
Copia quem cornu tota fluente beat, 
DeFicis &€ Vuis. 
ERE tot itter opes regnantis fructibus annis, 
| Prima locum meritò ficus €» uua tenet 
Vtraq; nam fuccis implet melioribus er nil 
-. Que noceant uicij danna ferentis habent, 


` 


ix DE- TVENDA 
SCHOLIA 
Regnantis fructibus anni. Autumni. 


DeFicis. 

Duplex eft Ficus: Sylucstris ,que caprificus di- 
citur nobisq; pror fus ignota cf : ev fatiua; que eta 
iamin Germania d quibufdam colitur « Verum eins 
fructus varo ad perfectam maturitatem;ob coeli fri- 
gudam intemperiem, perueniunt. Adferumtur autem 
àd nos tria ficorum genera. V ulgaves in magnis [bor 
tisque Germanice ZXoabfetgen dicuntur , Deinde 


„alie quibus folia Lauri inferuntur uulgo «f aubfeis 


gen appellantur. Tertium genus Mafilienfes uo» 
cantquód ex Mafülia adpcztamur. Est e peculiaa 
ve genus ficorum,quas Caricas Veteres appellauerüt ,- 
Quidam utuntur bac uoce pro ficis ficis. 


im ed De Vuis. " 
Vuarum plura genera [unt,que certis nominibus 
de[cribi baud poffunt: differt loco;colore; fapore, 
€ bonitate. Que ex faporibus differentia fumitur, 
ad pre[ens in£itutum fufficit. &ppellationum uarie 
tas,er ad fingulas fpecies accommodatio, à Gram- 
maticis petenda et. Quedam igitur funt dulces, 
quedam acide quedam acerbesquedam mixtos fa 
pores habent, i 

. Deuuis paffis. 

Vue paffe fequuntur uaturam uuarum, ex. qui» 
los fiunt, Suné tamen ilis meliores, calidiores, ie 
E: macho 
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macho gratiores , plus nutriunt ; fed aluum nitus 
molliugt, Harum tria generi ufu funt , vulgares 
€ omnibus note, que in fbortis,quemadmodum fict 
circunferuntur, fi mpliciter uue paffe dicumur. 
Sunt C7 alie maiores atq; grandiores , quas Medici 
€» Pharmacopole Cibelas uocant . Minime uulgo 
Paffuleuel Coristbie appellantur . ik siepe ex 
£ ufitania, 


Collatio ficorum & uuarum, 
Fic €x uve primas inter fructus arborum tea 
nent, Nam plus reliquis nutriunt , e fuccus minus 
uitiofos gignunt. Verùm ficus melioris funt fucci, 
copiofius alimentum unis prebent , uentrem fubdu- 
cunt,uritam mouent renes purgant; precipue ual- 
de matura, Vue fi non defcendunt,nen coricoquun 
tur, fed crudum gignunt humorem. Cùm uero de- 
dein d enm MAJS, 
Lo DeMoris. 
Lba prius,nunc rubra tuo de fanguine Thyfbe, 
` Humida funt multum, frigida moraminus, 
Ame cibos gustataalios, funt mollia ueutri, 
Et Et flomacbo,quamuis parua alimenta ferant, 


SCHOLIA. 
- Humida moraminus. Hunectant uchemen 
terse mediocriter refrigerant, 


Sunt mollia uentri. Molliunt alum ante — 


dios cibos [wm uvpta idi deprobé maturis intelligy da 


ect. | Parua 


DE TVENDA 
Paruaalimenta ferunt. Sun exigui nutri 


menti 
De Rubis. | 

Similes Moris funt aliqua ex parte, fructus bati, 
€ rubi dai, fcd nonm arboribus nafcuntur. Batos 
fiue rubus fimpliciter duplex cst, Alter uocatur risa 
bus D :embeevasuel Kragelbeern fttaudy. Eru- 
Chus mora rubi. Alter peculiariter uocatur yapar- 
faz G^ qui in agris quibufdam ferpitmufus rua 
icis, fructus prioribus afpectu e uiribus fimilis , a« 
pa uentrem maximė ubi non perfecte maturuit, 
Mei rubi fructu, impbeer Germanicè appellans 
tur. Conducunt [Lomachicis,id e&,cibumnon comis 


mentibus. «og rhe t 
De Fragis. E ur 
Cognata ditis fructibus funt et Fraga,de quibus 
pluraapud poctas;quám Medicos reperiuntur. Vir 
gulius uocat bumi nafcentia fraga , propterea quod 
non alté affuroant , fed ad terram dedinent. Quà. 
Germani quoq; refpiciumt uocant enimfExobeet. 
Item alibi pocta fcribit ; Montanaq; fraga legebat, 
bic locus defcribitur, in monibus fiquidem copio" 
fime proueniunt. Duo funt genera fragorum. 
Alterum cs illud notifimum, de quo iam proprié di^ 
xi. — Alterum babet fructum oblongiorem, pallidioa 
rem, atque duriorem, Vnde dum miiditur,quafk 
fragorem quendam cdit, Quarc à Germanis Kuga 
belbeer kocatur, MES ; 
Dè 


AEEENME S o0 
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à De Cerafis. 
Nokia funt ftomacho Cerafi, predulc ia poma; 
Ingerat hee eadem fi quis acerba,iuuant, 
Vla mouen hec astringunt communiter aluum, 
Vis uas cadem rubra; mora tenet. 
SCHOLIA, 
. Noxia ftomacho. Dulcia enim omnia ut peo 
ori gratiftima ez amici fima, ita ftomacho parum 
idonea funt. 
` :'Acerbaiuuant. ASiringunt enim, er corro- 
boran uentriculum. 
Vis uuas eadem. Hec e$t generalis regula 
de omnibus fructibus. Dulcia foluunt aluum austera 
&ringunt,confortaiit. 


ANNOTAÁTIONES, 


Cerafa, fiue ut quidam legunt, Cevafia, à ceratijs 
multis modis differunt , funt enim ceratia fructus 
longulati,comprefii, fubmgri,duro cortice, in qui- 
bus nuclei multi tenaces e fubtansia que edenda 
| ef continetur Grecis scsodhriet uel EuAGkQa res 
uulgo in Pbarmacopolijs corrupto uocabulo X: lo^ 
cerata Germanice $0bans baot/€$* 25od'sboint» 
chen appellantur. De quibus boc loc nulla mentio fits 
Habent dutem im [umma uires aringeudi. aluum; 
difficulter conficiuntur , €x parum. nutriunt. 
Ceraforwum ucro differentias uix aliquis pro 
prijs aptid; wocabulis efferre potest , idi; ad 

B | Gramma« 


LI 


es DE TYVENDA 

Granmaticos magis quàm ad Medicos pertinet. 

. Hic de uivibus, que non ex appellationibus, fed ex 
faporibus deprebenduntur instituta traftatio e, 


.DDepini nucieis. 


. Nuces pi V T iuuat utilibus uentrem nux pinea fuccis, 


Sic egre uires exuit ipfa fuas. 
US'C HO LIA 
Vtilibus fuccis. Bonum gignit fanguinem, 


.grobeq; nutrit. 
Vires exuit. Idet;concoquitur. 


ANNOTATIORNES 
Nucleiqui in conis pini reperiuntur , Grecis «d^ 
vore seó by osin Pharmacopolijs bodie Pi- 
nes nominamur. Horum ufus m bis prefertimter- 
ris,magis ctin Medicinis, quàm in cibis, 


DePerficis. 


pica quifquis edes,ceene fint primauidetos 
Ne noccaut alio non citò pulfa ciba, 


SCHOLIA, 


QC onz fint prima, Prinó,uc ante alios ci- 
bos fumenda. A ; 
Nenoceant. Ne corrumpant alios cibos. Sumë 
pta cnim poftremo loco, facile corrüpunurCorrue, 
" j pt 


. 


E 
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eta deinde alia quoq; alimentauiciant, — ^. 
De Armeniacis. 

Ex perficorum genere funt. Armeniaca , mittová 
ijnidem perficis , fed fuauiova , ez palato gratiora 
meliorag; colore fubflauo;citó mature[cunt , quam- 
obrem à Romanis precociaadpellantur , Germani 
alosellen uocant. 


.  DeMali&Piris. — — . 
Dvlcia mala calent reliquis magis , €* cità UetttÉ Stata duf 
^ Restituunt:acidis frigidus bumor inest. cia. 


Bt ffomacbum firmant, aluumd austeracobereent, Acida. 
,. Précipué arboribus que legi alta Cydon, Cydonig 
Que pira non leuius matura, grandia profuit; pira, 
Sedplus corporibus roboris inde uenit, 
| SCEHOELAS VOY 
Calent reliquis magis. Alijs funt calidio 
ya nelmages calefaciunt, AAN 
Ventrem deftituunt, Citò diĝribuünur e 
Bentre M totum corpus, — PC OM 
Acidis frigidus humor, Acida refrigga 
Tau. 
Alta Cydon.Cydonia;uel cotonea mala, 
ANNOTATIONES - 
Malorum e pirorum quoque non minor quam 
warum © ceraforum e& uarictas, quat de[cvibere 
ut difficilimum ,itaad prefens negotium parumnee 
€cfJariun, Ad facultates enim cogne[cendas fapor 
NS ; G 


DE TVENDÁ 
con[ulendus est, quocunq; etiam mado appellentur 
DeCotoneismalis. : | 
"variat figura in hoc generc fructuum. Alia enim 
‘mala alia piraveferunt;quamobrcm bec à Germanis 
Guitrenbirn/illa diuittenspffel nominanture 


DeMalis punicis,Mefpilis, < 
& Sorbis. 
pv nica nonimplent adco, fed frigore ledunt, 
Mefpila ut adftringan, forbaq; laxe word, - 
SCHOLIA. 

 Nonimplentadeó. Parum nutriunt, fus 
prådixi, bv 
— -Frigoreledunt. Frigefaciunt , Non aúteng 
leduu mi fiimmodicé ingeramur. 


ANNOTATIORNES. 


"Mala punica €” granata fortaffe appellantur à 
multitudine granorum,que continent. ES ctiam 
"yeperire genus fine granis,que Graci erigere WO- 
cant. Trid numerantur genera Punicorumsalia did 
ia funt alia acidayalia medij faporis fine uittofts 
Facultates ipforum ex faporibus facile cogno[cuns 


EUT 


Deluglandibus,& Auellanis. 
JV glandes prodeffe ferunt nec pajcere multum, 
Pafcere ancllanas plus ual(fe minus. — 

p" 5s E $ 
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SCHOLIA. 
Valuiffeminus. Difficilitsconcoquuntur. 


5e 


ANNOTATIONES, 


Nuces dici,à nocendo , Grammatici autumant, fi Juces 4. 


Grecorum quidam «apu, quód xagu Buokap fi» 


ciant, nominari tradunt. Quanquam non omnes nus — — 


ecéedunt aut caput grauant, Nux abfoluté poni- 
túr pro iuglande, Vt Ouid. de Nuces Iuglandés 
quid fine nemini non conflat. Vocattuy Grecis ne- 
eua Batavi, Buellanas Greci Acca roxtouat ua 
cant,na[cuntur inCorylis, E er aliud genus a- 


ucllanarum, Pontica proprié dicta , uulgo Lampes - 


fbenufe/reliquis maltó pre&antiora, 


Denuce Aromatíca. 


Obiter nucis Aromatic guam uulgo Mufcatam 
uocant mentionem faciendam duxi - Confortat ca» 
pute multosin Medicina ufus babet, 


De Amygdalis. 
Yylues amyodalino men fam fine lacte catteto, 
Pauperibus medicam non tulit ullus opem, — 
SCHOLIA, 


Amygdalino lacte. succoud iure amygdas 
orum. Diciturautem uere ópiaig lac, quia co- 
lorem e confitenciamlactis babet, — 
G 3 
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c I pe T VENDA ^ 
ANNOTATIONE S. 
,Duofunt Amygdalorum genera: Dulcia, e dma 
ra;que aliàs quoq; nuces amare dicuntur. Horum 
tautumim Medicina ufus est;illorum in Medicina © 
in culina , Attenuant , €7 uifcera expur gant dibos 
fed amara magis. * 
NS De Prunis. e 
Barbare longmquis que mifit pruna Damafeus 
Ante cibos aluum fumptamouere folcnt, ` 
SCHOLIA. 
Quz mifit Damafcus. Dimafecna pruna, 
Aluum mouere folent. Dulcia fcilicet. Ná 
uarios fapores babent, Quare nonest onmibus ed- 
dem facultas. : 


ANNOTATIONRES. 

Pruna Germanice pflaumen. Varia funt gene- 
74: Damafcena , © V ngarica , fun precipua;que 
ficcata Groffequegten dicuntur. Bohemica, ZMei 
nequegten nominantur. Cerea pruna , Spilling, 
Brabyla,Briechen .Syluetria pruna, Shlehen, 

. DeGlandibus,& Caftaneis» 

T quem facra tui uictus Dodona iuuabunt, 

Setigeri ftomachum uellet babere [uis 
Caflaneas molles patule fub tegmine figi 

Ipfe ego pro duris glandibus effe uelit, 

"x ER SCHOLIA, 

Tui victus, Glaides, N- 

Ed Sctigeri 
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Setigeri fuis , Es enim pabulum fim potius, 
uám bominum. 
Pro duris effe uelim . Nam omnibus modis 
 €aftanee glandibus meliores funt. 


DE LEGVMINIBVS. 
Vut etiam uario diuerfa legumina pastu, 
E quibus audacilegnnusifta matus 


SCHOLIA. 
. Vario paftu. Ex quibus uaria. 2 confi- 
ciuntur, 
DeLentibus: 
Lxior exiguas lentes potes effe, fed illis 
Ater in exiguocorpore fuccus de 


SCHOLIA. 


Laxior potes effe. Quiaactringumt, 
Ater fuccus ineft. Melancholicus humors 


ANNOTATIONES - 


~“ Lens, German. Linfen / inter reliqua legumina 
mali fucci e$t , inflat , atram bilem gignit,bis coctd 
prefertim,aluum constringit. us uerà dia foluit 


pes. 
.DeFabis,& Pifis. 
CAEpe fabe leni fufflarunt corpora flatu, E 
. Pif a minus, bilem [ed peperere nigran, 
Vaid ‘G : 3 


DE TVENDA 
"SCHOLIA. 
Pifaminus. Ambo inflat, fcd pifa minus: 
De Cicere, 
AT tibi que clarum peperere legumina nomen, 
Nomine funt Cicero nunc quoq; grata tuos. 
Exbaustis reparant genitalia femina membris, 
. Rec Venerem uires deferuiffc finum. 
Qum etiam lapidem uefice fepe minutim 
Duriter berentem diffecuiffe folent, 
3 ANNOTATIORNES, 


Cicer I icpern/uariat colore, Aliud cnim alba 
aliud nigrum,aliudrubrum eft,uiribus conuenit. 
Omne enim Cicer inflat.ideoq; Venerem[Himulat;ge 
auturam auget, lactis abundantiam facit,calculum rE 
tium ueficed; minuit,aperitmen[cs ducit c» 

DeLupinis. 
R Eptilibus Cynicum ucfcatur turba Lupinis, 
— Jmmundos decuit fordida pera canes, 
ANNOTATIONES, 
SOLupinorum,Seigbonen/nullu Gan ufus cf ante 
plius m culina, fed tantum in Pharmacopolijs. 
Difficulter concoquuntur , crudum humorem gre 


4 


gnunt,er egre tranfeunt. Yn Medicina uero. mula 


tas ütilitatos babent, quasbécloco referre alienum 


DeFænogræco. 
Sape 


i 
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S &epe aliquem memini de fæno dicere greco, 
Ante cibum fumptum calfacit 7 foluit, 
ANNOTATIONES$, 
: Nec boc legumen apud nos inter cibos refertur, 
quare de eo dicta ab ipfo Autore fufficiuns. f 


DE OLERIBVS 
-Lura nec bic opus eft necuulo: postulat ufus, 
Ergo etia bicoleri nonuna pauca cánd, 


DeLactuca. 
HIertorum Lactuca decus,quia friget ex bumet, 
Sepe leues fomnos conciliare folet. 
Atq; ut corporibus reliqui omnia uicit alendis, 
Sic uiui fuccus fanguinis indc uenit, 
SCHOLIA. 
Quia friget X humer. Habet uim frigefia 
ciendi c? bumectandi. i: 
Somnosconciliare folet. Et yz vozixdp 
fiue foporiferum. Omma enim frigida ex humide 
funt fomnifera. i 
Reliqua omnia. Olera nen alimenta. Nan 
olerum exigua est alimonia, fi ad alia edulia coufca 
rantur, 
Viui fanguinis. Probi fanguinis., 
ANNKOTATIONES. 
* A fluca uaria es, fed uires eedem;refrigerat eg 
bumetat , fomnum conciliat. Quod fi quis;ne fria 
XS 5g G 4 


DWE TYENDA ^ 


giitate ipfius ftomachus offendatur metuit , addat 
aliquid zingiberis,aut utum fuperbibat. 


DeBeta. 
(CR«da est beta, tacet; coctam fumpfijJe iuuabit : 
Sumpta frequens [omacbiiuellicaty tq; iecur, 


. SCHOLIA. 
Stomachum uellicat . Mordet, propter « 
paritudinemgmaximé quibus cst taldefenfificus, 
ANNOTATIONES. 
Beta duplex eb. Alba, qua utimur loco oleris:er 
nigra cuius radix tantümin ufu et. Conditur ane 
tem C apponitur afis er uocatur Rotråben, 


| | DeBrafsica, 
R fica uentris onus bis cocta comestaq; fiets 
. . $ed femel € modicé eocta,refoluit idem, 
Profüit hanc fucco confpergere pinguis oliu, 
Lac augetymultum fanguinis efje facit, 
SCHOLIA. 
~ Bis cocta. Dicitur autem bis cocta, nonut uud 
s ufurpat , cim dicit , à cibo bis cocto,abftinene 
lum c[Je,qui denuó alio tempore coquitur, fed quati 
do priore aqua effu[a;alia affunditur,e deimcepsca 
quitur cibus, : j 
. Refoluit. Laxat, 
Succo pinguis oliuz. Oleo, 
* Sanguinis, Seminis legendum, Que enim lae 
eigemyaugent G [enen -—. 000 00 0 03 
soU ANNO« 
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- :Brafiica uulgo dicitur 25:601 €61 / oder blaw 
KSI. Bis cocta aftringit aluum. Nam nitrofitas eiuss 
qua aluum folucbat , in aquam tran[ijt, Semel cocta 
wires [uas retinet abstergit igtur C intestina adex 
pulfionemirritat, Est ez aliud genus braffice;quod 
in magna capita acere[cit, bra fica Cumana, fiuc fef 
filis dica. Omnis autem braßica officit oculis,quod 
literarum ftudiofis inprimis feitu neceffarium e. 
Quid marina brafiica fit , non ef huius loci expli- 
«are, 
e Plitum. 

TGrauum fine bonore blitum.fineuiribus,eRuy 
—. Hoc olo,uentrem quód bene deijciat, 


SCHOLIA. 
Ignauum.Infipidum, — | | 
Sine uiribus. Sine excellentibus qualitatibus, 

[cunt Diofcorides loquitur, évd' suiuy tya pap- 
qd y d'uvguipnonquòd nullum prorfus ufun 
babeat, "Teflis etiam nostre fcntentie eft Plinius, 
qui ita fcribit: Blitum iners uidetur,ac fine [apore, 
aut acrimonia ulla;lib. 21.ca,22, 

— Hocfolo.Nomine, 


iy ANNOTATIONES. 


Olim fuit notift. berba Blitum, adeà utetiamim 
prouerbium abicritanune haud [cioan ab ullo aguda 
EM 57S G $ | 


DE TVENDAÁ | 
fcatur V ariant enim opiniones , c adhuc fub iudio 
ce lis et. Sed quor[umopus est de re non magni mo- 
menti curiofe fcrutari. 
Eruca. 
HErbafalax Ernca;dee gratifsima amorum, 
Sepe uelim nostras condit illa dapes. 
Wa leui flamma frigentes calfacit artus, 
Mla leuat fefoi tédia longa tbori. 
SCHOLIA. 
Dez amorum. Veneri. pa 
Fefsi thori. A frigditate.Habet enim faculta» 
tcm ealcfaciendi. 
ANNOTATIONES, 
Hec berba nonadmodum in ufu est in culina im 
Medicina autem mágnum u[um babet. 
Satyrion & V tica. 
M" cueris ditam Satyrorum à moribus berbatg, 
Vrticeq; leui femina trita manu. 
lici tibi ne castas fbectatum uade puellas; 
Iste furor nulla difsimulatur ope, 
ANNOTATIONES. 


— Ned; bec berba boc nomine Germanisin ufu. est, 
Vrtica uevó cumreliquis oleribus inmultis locis co 
quitur, ez adponitur, calefacit, aluum fubducit, cr. ` 
‘parum alit, j” 
Naftur- 


l 
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Nafturtium, 
Hine nigra que gelidis gaudent naSturtia viuis; 
Offendunt ftomachum, fed Venerem [türiuláts 


ANNOTATIONE $. 
Nasluriio nos magis in acetarij; quam cibis utis 
Eur. ` 
. Intybus,Malua. : 
R 4ra cibos incum cum dulcibus intyba maluis, 
Redléutrung; tamen.fi libets effe potes. 
Hee quoq; raró comeduntur. 
Attriplex. |. | 
TE Rigdu attriplicum cholere uim di[cutit bumot 
Coclarum,crudis uiris meffe puta. 
SCHOLIA, 
Humorfrigidusattriplicum, Attriplex 
que babet uim vetigrrandi, 
Difcutit.Pellit, curat. Contraria enimcontrao 
rijs curantur, 
Vim cholera.Bilen, 


ANNOTATIONES, 
Attriplox;tifeloen/duplex : Hortenfis er [yla 
uestris; frigida er humida utraq;, fed illa magis mol 
lit aluum c biliofis cibus accommodatiR.eĝ, 
DERADICIBYS 
Ne 
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(^ GCBESTVENDA tX 
Vne age que folisualeant radicibus herbes, 
^ Vfibus humanis commeminiffeiuucte — 


zi 


SCHOLIA. 


Quz folisradicibus. Quérum; radices tani 
tmm ufufunt. 


ANNOTATIONES. 


Malte funt partes plantarum:folia,caules;femio 
na fructus germina radices , quarü interdum ques 
damtantum ufurpantur, ut in leguminibus exempli 
gratiauidereest, Interdum omnia,ut m quibufdam 
oleribus, Ceterüm non iguorandum e$t, non omni» 
um partium femper eandem effe naturam, imò ali- 
quando plané diuer[am,idco diligenter, de qua parte 


| tores [cribant, ob[eruare oportet, 


De Rapis -.- > 
aom multinoris prebent alimenta colonis, . 
.  Ruilicaproictlis eruta rapa comis, 
Nam quia nature calide um temperat humors, | 
Vnflat;alit, Veneris dulcia bella mouet, : 


SCHOLIA. 


. Multiuoris. Ed«cibus. Quarcautemrustici 

f nt edaces; petenda caufa ex [uperioribus,ubi de ada 

petitu agitur, : E 
: —. ANNOTATIONES, 

Rapu uotifima radix cd, ES aliud genus rapo 

A rum 
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"rum in Lufitania latius prefsiusq; €» magnam crie 
moniamin exteriore partebabens, — n 
De Napis. 
- Hucer Napi ( &ted'rüben) pertinent funt va 
pis denfiores;er folidiores, €» non folum coticdun 
tur fed etiam crudi cum fale;im delitijs apud quofda 
habentur, 
De Bulbis. ; ; 
E Onga breues ftomachi pellunt fastidia bulbi, 
lamq;olim Veneri mortua membra noudtt£, 

Humores grauido uifcofos pectore ducunt, 

Corpora bis coti plus alu[fe folent, 
Adde garum fuccum; oleg , magis omnia presanta 

Sed tamen e flatus torminaq, efficiunt, 

A SCHOLIA 

Breues.Rotundi. 

Humores ducunt.Educunt, ; 

Plusaluiffe. Depofita amara qualitate ipfo- 
vum. ! erg 

ANNOTATIONES. 

— Quid fint Bulbinondum in Germania fatis con- 
 Jlat.uocantur auteminde radices bulbofe,rotunde 
"idelicet, e tuberofe,ut allij,ceparum ee, — 

De Paftiraca, 
“O Vrt etiam calidi menfis fuamunera Daucis 
At uitio,cocti non fatis;e(fe folent, 
à SCHOLIA : 
"^ Calidi.Et bunidi, 


" 


DE TVENDÁ 
ANNOTATIONES,. 
Daucus improprie pro Pastinaca ponitur Sic €2* 
"Greci quidam d'guuiæ ufurpant. Note funt radi» 
cef, alie buxei,alie crocci coloris. Viribus cogna» 
te funt rapis, fed uiribus minus nutrire feruntur, 
! De Allio. 
A Llia fi quantas babeant. graucolentia uires, 
 Quiéris babe paucisque meminife iuuct. 
Hoc bortenfe genus Graci axopód va uocárunts 
Hoc ceu Tberiacam rustica turba probat, 
` Nang; uenenatis melius uix ulla medentur 
Pbarmaca;ferpentes illius arcet odor. 
Morfu letifero quem lefit avancolus mas, 
Hoc bibat; boc etiam dira aconita fügat. 
Preterca coctümue cibo,crudumue comestum, 
Calfacit;ex ftomachos humiditate leuat. 
E tamen ex multis alijs nefcire pudendum, 
Quod nibil boc Veneri gratius effe folet. 
Verüm oculis [lomacboq; nocet. fi copia fumpti 
Multa fit; ficca conficit ora fiti, 


SCHOLIA, 

Hortenfe genus. Es? enim duplex : Satiuwm 
e [»lucstre, 3 

Ruftica turba. Ideo uocatur uulgo "Tberiaea 
vuslicarumNcc immeritorusticis femper m prom- 
ptu est; ev contra ucnenac(ficax , odoreq; arcet uc- 
nenata dnimalia,ut c7 ex illo Digicho Virgilijpáe 
fctz Y hesitus 
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— . Mrbetlilis ez rapido fekis me[foribus efus 
Allia ferpillumq; herbas contundit olentes, 
Caufam Aemilius Macer fequentibus uer [ibus exe" 
ponit: | : 
Hac ideo mi[cere cibis mefforibus et mos, 
Vt fi forte [opor feffos deprefferit illos, : 
Vermibus à nocuis tuti requie[cere pofüint, 


ANNOTATIOXKE S$, ! 

Allium notius eft , quàm ut opus babeat expli- 
catione, Mlud tantum boc locoreférrc non alicui 
uidetur citi foctor allijreliquis qui id non deguftae 
werunt;fit longè grauiRimus, €» molestifsumus, 
quod remedium fit adhibendum, ut qui f[umpferune 
alios won offendunt. Macer "Zedoarie radicem id 
efficere tradit, bis ucrbis: 2 

Allia quem faciunt, fætorem pellit ab ore, 

$ De Gepis. 
Alia mordaces quampis fint prandia cepe, 
Crida tamen [Fomachi diffoluiffe folent. 

Plura malis cole (crudas nocete[fe ) medentur, 

Effe tamen toli; qui memor cfJeuolcs, 


SCHOLIA. 


Vilia prandia. Parum enim nutrit cocte, 
crude nihil, c» magis gule caufa; quam nutriendi 
gratia alijs cibis adduntur. ss : 

Eflctamé noli, Hoc diligenter literar déditis 
Misc objer nd 
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D> cb£ TVENDA - 
ebferuandume&. Leduntetiam oculos, Raro igtur 
degustande. | 

. ANNOTATIONES& - 

Cepe calefciunt. er deficcant, bis cote aliquid 

nutriunt, co minus noxie funt. | 
.  DePorto. | 
OFficium oculis capitati fegmina porri, 
Interiora grani uifcera mole premunt. 
Hinc uario fargunt mfomnia plena tumultu, 
At Venerem, ficut talia cuncta mouent, ` 
l SCHOLIA 
Talia cuncta.Bulbofaucl flatuofa, 
ANNOTATIONES. 

Porrum uotum cft. Calefácit ey deficcat non mé» 
diocriter,acrimoniam infignem babet , conuerat pio 
tuitofis,e» qui craftis erudisq; humoribus molestare 
tur;propter facultates dictas. Biliofis uero inimicum 
est. Bis coctum (ut dicta omnia ) magis conuenit, 
Nam acrimonia uitiumq; omne boc pacto prepde 
ratum deponit. m 

. DeRaphano. 
DReteriturus eram Raphani bona, qualibus aiunt 
Radices inter nomen babere bouas. 


Alle repletuacuam uentofis flatibus aluums . 


Ante cibos nolifumere,crimen habet. 
Attamen e laudem, fenfus quia reddit acutos; 
Et funt ante cibum,quimagis effe probent. 
5 ` Eabuld 
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Fabulanarratur,facros ab Apolline Delphos 

Omnibus bunc alijs prepofuiffe cibis. 

Ex aurout Raphanum facrarent;pondere betam > 

Argentiplumbum rapa fuiffe ferunt. 

SCHOLIA 
. Vacuam. Icon. 

Et funt ante cibum. Variant opiniones de 
tempore fumendi Alij enim ante cibos alij post cibos 
eui a[famiuoluat, 

ANNOTATIONESR, 

Raphanus est fine dubio vadix illa , quam mos 
Rettich uocamus. Quoniam uero de tempore fu- 
mendi dubiumes , placet mibi fententia Aij qui 


&a fcivbit: Quare meritò mirari fubit illos,qui 4 


cama ipfos crudos edunt bone coftionis ergo. Etes 
nin ipfi magnum eiusvei experimentum fe feciffe 
iactant, uerum nemo citra lefionem ipfosimitatus 
est. Sumptienim poft. cibum co&tionem mon iuuat, 
fcd impediunt potius. Subinde enim eructant,uentria 
culum probe claudi won. finuntcaput waporibus rea 
plent cia; grauitatem mducu. 
, Detuberibus & fungis. 
Iquis amat uerne vedolentiá tubera terre, — 
Virtutis medice norit habere nihil, 


EC De Boletis. 


] ast decent nitide boleti ferculacoene, 
Sed mfipercoctis uirusineffe puta. > 
T H 


5 
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DE TVENDÀ 

Wam neq; defipuit,qui qualem Claudius edit ~ 

Boletum( lepido carmine dixit )edas. — — 
Cui pituita placet ucl mani frigrda fucco 

Pectora fungorum ntilia multa uorct, 

SCHOLIA. 

Sed nifi percoctis. Caufa ex fuperioribus pd 
tet,- . 

Qui dixit. Martialis. 

ANNOTATIONES. 

Fungorum alij funt edendo;alij uero uenenofi. V ^ 
trorumq; autem plura genera funt,quamuocabula, 
Generant omnes fuccos cvafJos € pituitofos uifco» 
fosq;. Vt igstur minus officiant, aroimatis codiantur 
yite q; coquantur oportet. 


DE FRVCTIBVS 
fugacibus, 
DeCucurbita; 
Hv f'igoribu cognata cucurbitd; paruo 
| Qz0d uires faciat pondere corpus alit, 
SCHOLIA, | 
Cognatafrigoribus Frigida & humida, 


ANNOTAÁTIONES, 

Fructus fugaces Greci wpuig uoci, citò fiunt, 
© citò pereunt , uec aliorum more durare multo 
temporc poffunt» propter humiditatis copiam. Cu- 

curbitd 
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'cirbità dutem preter. dita , uentrem mollit, 

| De Peponibus. 

P Viridis bec eadem peponum funt omnia fuccis, 
Sed lapidem trudunt membraq; bile g rauané, 
| SCHOLIA, 

Bile grauant.Gignunt bilem, 

ANNOTATIONES, 

Duo funt im bis fructibus mufu. Substantia ipfa 
€» femina. Videndum igtur de quo agatur.Substans 
tia peponum mali fucci est, ad ciendum uomitus prae 
cliuis. Semenuim babet extergendisuriuam mouct,ct 
€dleulofis conducit, 


EH 


è 


b 


De Cucumere. 
pisminushumectat cucumis friget fed idene 
Et fucco malus est, malè digerüur. 
ANNOTATIONES. 


Cucumis urinam magis cit pepone, fed minus bae 
meat Cr refrigefacit., a 
De Angurijs. 

Adhoc genus fruttuum , Angurie ( CingBen/ 
ut ego opinor, paeuffifdbe Limonten dicte ) 
pertinent temperamento cum prioribus conueniant, 
Seruantur autem códite muria c7 anethosatq; mene 
{is cum afis apponuntur, 
| x H a 


$^ DE TVENDA ' 
DE FRVMENTACEIS. 
TL, Ruenentis quoq; non cadem natura ,nec idem 
Est fapor,ex illis pauca; fed apta canam. 
DeChondro;Ptifana. 
Nile uifcofi genus cf uec inutile Chondri, 
Grana fed ut ptifane uilia coctus crit, 
Ai SCHOLIA 
` Vilis erit.Parunnutrit. 
ANNOTATIONES, 
Xóvd eO" aliás cartilagmem fignificat, bic ue 
yò frumentum;quod aliquádo alica dicitur. Germa. 
Rómifche Gerften, Plurimumnutrit, glutinofos 
humores e:gnit. | 
De Alica. 
DyVleiqufquis amas alicain confundere mulfos — 
A fimilem Chondro noueris effe cibum, 
ANNOTATIONES. 
~Alicaaliâs fignificat chondrum aliás frumenti 
yepurgatum, e certo modo preparatum.Germani+ 
cè Oraupen. 


De Tritico. 
PAbulatriticee fruges malè cruda coquitur , 
"Robur ab artocopo condita maius habent, 
ANNOTATIONES. 
Notum eft frumentum, Panis trüiceus copiofum 
prebet alimentum, "t i 
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DeSiligine  fimila. 
(GRatiorè mollifolet efJefiligme panis, ` -` Panis fi 
Mox fimile dotes uostra culina probat, ` Simila 
«Cus, 


ANNOTATIONES, | 
Siligo non fignificat uulgare ez ufitatiffimum 
frumentum, Rocteu/quod quidam olyram effe pu- 
tant fedes fbecies prestantiimi tritici, Nec fimula 
uel fimilago est peculiare frumentigenus, fed farina 
purifsima , fitq; ex tritico laudatifeimo. 


: Defurfuribus. : 
SEruitijs aptas prestabunt furfura cænas, - Furfuraz 
His csl per uentrem ianaalaxa [atis ceus pa- 
d nis, — 
SCHOLIA. 
Furfura.Forfüracei panes. 
Janua lIaxa.Citó trarfit uentrem, 
DeHordeo, 
THOrdea deficcan bene frita fed bumida colis — e ace 
| Vis crit,exiguum roboris inde uenit, us panis, 
ANNOTATIONES. 


— * Hordeum leuiter refrigerat, ev exiceat , aliquid 
|. ebiterforie facultatisex quo diuerfa parantur edu- 
— di« "E "à 
gr suua H 3 


` DE TVENDA 
De Polenta, 
Alnea uifurus madidas etate polentas: 
Fe/fitias.ficcis faucibus ante uora, ? 
Cetera uel nobis mcognta fun, uel cifdem 
Viribus,e breuibus non referenda modise 


~- DE PANIBVS. 
Hos de frumentis dictum est , nune que» 


dá de panibus fcorfim adijciemus. Sum enint 
panes cibi ex farina frumenti, aqua fubacta, calore 
ignis coli. Vartantautem non folum pro ratione 
proprie materie fed etiam aduenticie. Sunt igitur 
alij fermento confeti alij fermentum non recipiunt, 


| qui lupo Grecis dicuntur. Hiplan£ rcferunt nate 


ram frumenti. Qui uero fermento condiuntur e fà 
lé,calidiores ey Jicclores durabilioresq; axymis cft 
ciuntur,ac fácilis concoquuntur. Horum quidans 
fum ordeacci.quidam tríticei, quidam olyracci. Trà 
ticci maxime nutriunt minus olyracel., ordeacci pae 
zum.Horum alij cx purtore farina fiunt, alij ex ine 


C pura, qui Latine cibarij, Grecè oz vaswgol, C* 


c 'ysxojisol dicuntur, Hiillis minus nutriunt;citó. 
de[cendunc ob uim abSter[oriam;quam favfures baa 
bent. Medij autem panes prout plus minúfue farfa- 
rum recipium,eó propius ad hos uelillos panes ac- 
cedunt. EXO alia diferentia,que ex atate fumi- 
tur. Recentes enim € qui adbuc calent deteriores 
fun icliquis;qui prebèrefrixerunt,& inta etatem 

M babetéa 


4 
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babent, Vetustiautem non probantur ,maximè du- 
riores igfto;aut fitu [qualorcG; obdutti. Ex recenti- 
bus calentibus panibus quidam fingulare ferculum pa 
várcfolent,addito but yro ez latte,uel folo butyro ct 
medulle panis exacte admito, Hic cibus etfi m fe- 
ptentrioualibus partibus ufitatifsimus et, ualde taa 
men malus cst. Difficulter enim concoquiturobftris 
iones uenavwm me[craicarum , epatisqs facit, binc 
grauitas, e tanquam pondus aliquod in bypochone 
drijs fentitur. Paslremó boc quoq;obferuandum;ut 
panis fit ritè cotus. C uantumuis cnim farina bona 


c$,tamé malapreparatioue uitiofus panis erit -Què `’ 


igitur imperfeté cockus ef quod certis notis depre- 


benditur egre in uentriculo conficitur,taydetrafit, 


crudos fuccos gignit : qui nimium affatus e&atrans 
bilem producit. 


DE PISCIBVS. 


Emper edat fatuos monachorum prandia pifces; 
Cui placet elumbis vegula Pythagora. 
Non quia pifcitiumvatione probaucrit ulla; 
Sed quia dixit ali carnibus effe nefas. 
Et tamen binc, quod edau.füerit,ne forte recufeis 
- Quo mea precipue luxuriofa gula est. 
SCHOLIA, 

D xerit effe nefas. Quomodobec iufclligen 
da fint Erafinus n explicatione fymboli Pythagoris 
«i; & pifcibus abitiseto, dilucide dece, | 
E n à a H 


A 
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| eh DE TVENDA = — 
| | De Efoce& Lupo. 
And; nec Efocis tenevipettufcula [pernan 
D Mollia nec fapidi [quamea terga lupi. 
De Anguila. 
ME iuuet anguille potius bona fru&ula toste 
Mandere, quàm uetule uifcera cruda bots, 
Preterea fácilis non fune mala prandia mulli, 
I Et precium cancer, fi piper adfit,babet. 


[i 
| De Murena. 

I : INEc tantum è Siculo petitur murena profundo, - 
| Omne quod e& ufquás flumina nostra ferit, 
| | ANNOTATIONES, 

| Pifces natura frigidos e humidas e[fc,neminem 


| latct;Jiquidemin aqua elemento frigido ex nafeun- 
| tur,cdücantur,ez per omnem uite curfum uerfané 
j tur Viču autem temperaturam vefpotidere, ex fupe 
rioribus notius c$ , quàm ut probatione opus babeta 
at. Quare ad differentias pifcium tranfeamus. 


q De differentijs pifcium. 


1 aapt. DRefértur quod faxa colit genus onmibus unma 
| cs Nam mala limoft plura habuere lacus. 

I Flauiati- Prestiterim etiam capti e fluuialibus undis 

| jes. um rmn y dvi 

b E pide tuus, quales unda palustris babet. 


Pingues, Quidlefcung; tamen pingues fuge pingue uenenktests, 

. Ommnbu cr prauus pifcibus bumorincit. 

1 Bblegmatico turbant tenues bumoremedullas, 

| Sanguinis indc aliquid quisputet effeboni? — 
ANNO% 
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J ANNOTATIONE $. | 
Sicut alid aqua melior e$t alia ita quoq; pi[cesua 
viant, pro diuerfitate fuorum alimentorum. Saxati^ 
les autemuel qui in faxofis degun locis;iudicio o^ 
mnum fuae prestancifimi,er faluberrimi,er con- 
` cocu faciles. Deinde marina;ucl ubi flumina in ma 
re influunt, Palutres er lacustres funt pefimi,eo* 
mali fangumis genitiui. Ex bis omnibus qui molli 
cafneconstant, facilis concoquumtur,quàm qui du 
rant babent carnem. Sunt alie quoque pifcium dif" 
ferenti quas in prefentia confultó pretereos — 


. De pifcibusfale conditis, 


Pifces,ut alie vesnaturam temperaturam cone 
diendo amittunt, Sunt igitur pifces fale conditi ca- 
lidi €x ficci „habent uim incidendi ex attenuandi 
eraffos humores propter falem , Conueniunt pituito 
| fis, cauendibiliofis e7 fiticulofis. 

De pifcibus exiccatis. 

Pifces autemin fole aéred; mox ut capti ati; ab 
intraneis omnibus repurgati funt , aut in fumo prius 
fale aliquandiu conditi deficcantur. siccati funt du 
riores;corcoctu difficiliorcs; € qui falem babent, 
calorem quoq; babent, 


 SVMPTA EX ANI& 

l malibus. | 
D«Ouis, $ 

lnc E $ 
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DE TVENDÁ ^ 
i Gallina- '/VrEfccris, fed adbuc d matre calentibus ouis? 
| Piana Optima Gallme Pbafiadesq; ferunt. 

[ yum. Atque Tarpei custos Iouis excubat anfer, 

[| Anferum ^ (ned; parit,non funt optima,claudus anas. 


il Anatum. 

! SCHOLIA. 

l Adhuccalentibus. Recentibus, 

! ANNOTATIONES, 

i Vna differemia ouovum átempore fumitur Sun 
| dutem alia vecentia;alia uetusta, alia media, Dem- 
I de differunt oua fecundum animalia, de quibus rea 
| dé Autor pronunciaut. Ceterum in omni genere 
recentia uetustis funt preferenda, ev longè (alu- 


er lord. 
Oua cocta. 
Vti; magis uires augere trementia poffunt, 

Sic melius ftomacho forpta uenire folent. 
| Frida, Fria meis nolim contingere plurima cocnis,, 
[| Ni folus acrimista Falerna gato, 
I SCHOLIA. 
I ` Sic melius uenire. Defcendere: 


1 ANNOTATIORNE f$ 

| Tertium di[crinten ouorum à preparatione [ue 

mitur, Hinc alia forbilia dicumur que fcilicet leui- 

tey icaluerunt : alia mollia, fiue tremula;que din- 

tius inferbuerunt : alia dura, fiue cocta.Optime nu^ 

£riuu£ C7 bonum fanguinem grgnunt : mollia, forbi- 

kaming alunt fcd facilius per aluum defcendunts 
A o e lenus 
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"enint faucium afperitatem , cantoribus familiare 
prelidium . Dura oua difficulter coquuntur , tardi 
tranfitus funt ,cra(fwm alimentum corp ori prebentz 
His magis affata in cineribus, rica pefoumum intet 
omnia [fuccum penunt, 


DE CASEO. 


CC Afcolos mfi lactantes er ab ubere preffoss 
Ne crebro comedas,con[utu[Je uelim. ` 
Inde putrimordaxuefice pondus adbafit, 
Gutt nec inde boni fanguinis ulla uen, 


SCHOLIA. 


Abuberepreffos. Id cft,recentes. Hinc uud 
go dicitur ; Cafeus quanto propinquior laci tanta 
fanior. / 

ANNOTATIONES. 

Quod cafeus ex crafolori e terrestri magrs par 
te lactis compreffa er conderfata conficiatur, cuivis 
notum est. Accedit autem coagulum € fal, Porró 
multe funt cafeorum differentie , cx quibus preci» 
puas tantum attingam. Ceterimin generc omnes cá 
feimali funt exceptis qui ex acido lacte fiunt . Nam 
«gré cocoquuntur acida ruti gonit flatucfi funts 
difficulter aluo difcedunt . Quò autem uctu&tiores, 
eò calidiores;acriovcs, fiticulofiores,concoftu difè 
ciliores,& ad bonum fuccum eignendum dcterio» 
ress maxime putridi , qut mbil bom in fe babent. 
MAR Veri 


45 .DE TVENDAÁA 


Verüm recentes oxygalactini omnium optimi funt, 
Nam in cibo iucundi funs, er ftomacho pre omni- 
bus alijs mnoxij, facilius coquuntur. € tranfcunt, 
neq; crafi fucci funt, ut veliqui cafe, Ex reliquis 
autem cafeis recentes meliores uetu[lis;laxi. mollesqs 
denfis ac durioribus,ac dulcesfalfis. Variant dem- 
deprolacte animalium. Alij funt bubuli,dlij ouilli, 4- 
lí caprini,quidam mixti . Adbec quidam condiun- 
tur herbis , aut feminibus , qui reliquis falubriores 
effe creduntur, | | 


DE LACTE ^ 
E, Ate ferunt Nomadum gentes uixiffe feriuo, 
: Et mulgeretruces fepe Cynocepbalos. 
Pafcitur emalctis borreus mue Sarmata bubus, 
—Quosq;uiros propior Parrbafis urfa uidet, 
Hinc faa littorei miferun dona Suedi, 
Hinc ferafluemes Anglia cafcolos. 
Hinc quam lata patet niuei Germania lattis 
Munera, precipue Saxonis ora probat. 
Quid fuis alacres habitant in montibus Heft, 
. Et aufi eternis rupibus Heluctij. | 
Quid Phr yfios referam? quid Vesüphalavura ? quid 
A fJuctos placito manerelattis alit = (omnes 
Corpora precipue cum robore firmet alatĝ:, 
Et citò condifcat fanguinis effe loco. - 
Hinc niuci crafsiqs equaliter optima uirtus, 
Caterane brcuitas dicere iufJa uetat, > 
nis - SCHO» 
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i SCHOLIA, cem 

Sanguinis effe loco . 1n fanguinem muta- 
tur. TEE 

Hincniíuei. Note boni lactis, 

 ANNOTATIORNES. 

Lac omne conflat triplici fubstantia . Sevo[a, 
pinguiser evajfa. Dehac diximus, de reliquis poftca 
quedam adismngemus, | 

Optimum lac est , quod purum cs,mediocriter 
era(fun,alieni odoris faporisq; expers , gustantibus 
dulce. Relique differentie que ab animalium ba- 
bitu, temporibus anni,d pabulis,C ab etatibus fu- 
munt ur, dictis comprehenduntur, Non enimlac po 
te? cffe probatifmum nif ex fano animali, accom. 
modato pabulo nutrito,apto tempore fit emulétum, 
Lacprobé coctum bene nutrit ,bouos humores gg- 
gni. Facilé tamen propter partium difimilitudinem 
alteratur;atq; corrumpitur. In frigidiorc nang uen 
triculo acefcit. 1n calidiore in nitrofam qualitatem. 
conuertitur. Yn fano autcm ac bene temperato ,in bo 
num fuccum mutatur, Dentibus ez engiis mimi- 
cum. Diligenter igitur post ufum lactis abluendi. 
Porró lac coctum plus nutrit crudo, Reliquas facut 
tatcs, Cz maxime medicamento[as in pre[entia omit 
tam. 

DE BVTYRO, m 
"Butyrum recens mediocriter calefacit & nutrit, 
Progre[Ju uerà temporis calidius(ficut pinguia o- 
x mnia) 
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DE TVENDÁ 
Mna) redditur Iunat pectus er pulmonem, mollit al 
uum. Sed calidis naturis nen equé ut alijs conueñit, 
uertitur enim m flauambilem . In reliquis interdum. 
ën uentriculo copiofius fumptum,imnatat , naufeam 
€ fastidiun cibi excitat. 
DE SERO. 

Serum e& tenuifiüma pars lactis , que minimun 
watrit;fubducit aluum propter facultatem ab&terfoa 
viam;quam babet, fed fine mordacitate. V nde ez dyf 
fentericis utiliter exhibetur, Vocatur à quibufdam 
wrinalacis, © , 

. Appendix. UEM 
Hactenus fimplicium alimentorum facultates po 
tifimim expofite [unt , nunc de preparatione eo> 
vum pauca attexere,uel potius repetere operepre- 
cium vifum e&. Nam coclione condimentis aut aros 
hatis intenditur ,alteratursmatatur,eo corrigitur 
natura ciborun.Sicut antea de pifcibus declaratum 
ca. 
REGIY IL AE, 
IL e 
Cibi fale ant aromatis conditi, rcliquis funt cali. 
diores c7 ficciores, X 
I I - 
Cibi exiccati humidis tit ficciores,ti minus nùtrê 
ust. MI c 
Affs.tosta, im fartagete frixaselixis funt ficciora,. 
Exempla 


BONA VALETVDINE, 64. 
Extupla ex fuperioribus, fi libet , fumere licet, 


/^DE VINIS. 


Reteriturus eram,quod preterijJe wocebat, 
In partes fiquidem Bacche uocandus eras. 
Corpore nam quicunqs uoles animod; ualere, 
Scire opereprecium est,quid queat iste deus, 
Omne merumuires in corpora presat ez auget, 
ldq; magus, fi fit craftius atq; rubens. 
Dulce nocet flowacho,quamuis alimenta ministret, 
Confulit huic melius, quifquis acerba bibit. 
At minus boc nutritmulto minus alba, fed omni 
Plus füluum uino commoditatis babet. 
Et Jiccum calidum; magis uetus omni receuti ett, 
Difficiles etiamfoluere musa folent. 
Omnia restituunt cognatum uittacolorett, 


£A Lr , Comino- 

Et cito pars melior fanguinis inde uenit, da modis 

Nam penetrat, partesq; cibum partitur in omnes, i A 
— Membrag vesituit.que tenuataidcent, x 


TL anpuentis pellit temachi faBidia,es auget 
Efuriem,reficit quos pituita graudt. 
Bile per urmas wacuat reddita; calorem, 
Exhilarat mentes,robora firma facit 
Talia uina quidem modicè daiassommadaprefát, 
Immodicé noli fumere, fumpta nocent, | 
VG; frequens nocet ebrietas, fic vara iuuabit, 
. Et[umptun prodest euomui[fe merum. 
Arttitant. 


DE TVENDA 


Inuitant flomachum vare bona pocula menfe, 
| Plus nimio corpus multiplicata grauant. 
- Quòd fi nec fücris abftemius, € nec afotus. 
| Credemibi, pun&um quodlibet inde feres. 
Nec mihi Clitorio quifquam defoute loquatur, 
Copia dum largum fundat amica merum. 
s SCHOLIA. 
D ulce nocet ftomacho. Kæxosiuag- 
ey, 
* Acerba. Sunt enim susápaxa. 
Partesq; cibum partitur in omnes, I^ 
deo ab Hippo.öynuæ Popas appellatur. 
Membra tenuata. Exbausta €7 eudcudtd, 
Ideo conuale[centibus ex morbis uinum exhibetur. 
Languentis ftomachi. Hoc confilio D. Paw 
lus Timotheo fuo uini potionem fuadet Ita enim feri 
bit : Ne poĝhac bibas aquam; fed uino pauco utere; 
propter flomacbum;ey crebras tuas infirmitates t. 
Timoth,s, 
Auget efuriem. Excifat adpetitum. Viden- 
tur bæc cum Apborifmo Hippo. ( Famemmeri potio 
foluit ) pugnare , Sed plana est refponfio . Vinum 
quoniam uires ventriculi reparat, ac confortat, 
caloremq; natiuum auget, omnes actiones cius ex- 
citatiores reddit. Hippocrates ueró non loquitur de 
naturali appetentia cibi , fed de uitiofaque uela fri 
gıda intemperie orificijuentriculi,uel ab acidis hu- 
moribus,cidem particule infertis nafcitur, adim 
moderaten 
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moderatam cibi quantitatem fertur , que Grecis 


naudadus C ógs£is nominatur. 


Vtq frequens nocet ebrietas. De ebriee- 


tate fuprá dicum es. 
ANNOTATIONES. 
Inuino confideranda funt,color,fapor,odor,con 
fi&entia,etas Ex bis natura € potentia eius cogno 
fcitur. Colores funt albusniger, fütuus, flauus , ex» 
ruber,c medijcolores, — Sapores dulcis , acidus, 
diiringens. | Odor,quedamuiua funt odorata ex 
qut fuauem odorem aut medicamento[um,pr e fe fe» 
runt, Quedam funt modora. Alia cra[Jam;alia te 
nuem;alia mediocrem confitentiam babent. Que- 
dam funt vecentia,quedamuetucta,quedam medio 
cria, Omne autem uinum qualecung; est nutrit , ad 
bec calefacit e» exiccat. Recens m primo,uetuftum 
in tertiomedium in fecundo ordine calidum c, Ru» 
bens € cra[Jum reliquis plus corporibus nutrimenti 
prebet non tamen plus boni fucci. Dulce etiam pli 
rimum nutrit, fed ftomacho non admodum gratum, 
Austerum ueró ftomacho quidem amicum , fed paa 
. Tum nutrit,egréin corpusdigertur. Albumomni- 
um minime alendo corpori idoneum , prefertum tea 
nut G* aquofum;quod Greci vd'ezodes er As 
eyóqogop uocant. Yd'aTudes, quod tum colore, 
tun confistentia ague non maltum difimile e&, 
Olygophorum,quod parum aque in mixturaadmite 


tit, Huic contrarium giras eo row Qeeop. uina» 
Mta A. 
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s: ^B TVENTODA 
fume quod multum aque citra iacturam [uam fis 
ve poteft. Reliqua cx ditis baud difficulter eftimari 
poffunt. Delorauini. 

Ex uinaceis affufa aqua lora conficitur, potus uê 
lifimus,qui parum admodă ab aqua differt. Ad fitim 
veftinguendam non incómodus,ad nutriendum uerà 
minime idoneus. Paratur non woluptatis, fed necefis. 
tatis gratid, 
De Aceto. í 

Vinum fepe in acetum degenerat, [epe arte coas 
ce[cit, buius magnus m culina ufus est. Nam ez ad 
ufjeruandas € ad condicndas alias efcas plurimum 
confert. De temperatura magna intcr autores con- 
trouerfiactt.1n boc tamen praecipui cofentiunt,quod 
tim babeat refrigerandi magis,quám calefaciendi. 
Exiccat tertio grada , cts ualde tenuium partium 
erajfos e glutinofos humoresattenuat atq; incidit, 
adpetentiam cibi excitat, fed partesneruo[as offene 
dit. De Aqua. ; 

. Aque maximus in uita ufus et,uon folizmad ci^ 
bos €x potus; fed etiam ad balnea Quare de etusué 
gibus pauca refcrre non alienum cft. Optima igitur 
aquacenfenda que omnis alieni [aporis odorisq; exa 
pers.guétu fuauis, pura limpida;scy* que citò ab bye 
pochondrijs difcedit. Bippoc ita defcribit optimam 
aquam: Aquaque citò calet,ez citó rcfrigeratur, 
Aeuifoima i.optima cft. nter perfpicuas n-notas falu» 
brisa que recifetur facilis alteratio. Reliqua cx fevi 
ptoribreirutice Medie peterelischih DE 
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~ DE CEREVISIA: . 
Q Yi docuit cra[Jo Cererem confundere fucco, 
Huic iratus erat Bacchus ex ipfa Ceres. 
Nam Pelufiaci qui laudat pocula Zytbi, | 
ìllinec cerebrum;nec caput effe poteft. 
Renibus C neruis cerebroq; bic noxius bimor, 
Sepeetiam lepre femina foeda iacit. 
SCHOLIA, 
.* "Craffo fucco.Aqua.Cererem.Erumentum, 
- Pelufiaci Zythi. Ideo uocat Pelufiacum zy- 
thi guia apud Aegyptios primó inuétus effe dicitur, 
ANNOTATIORNE S. E 
Que mea fit de crafi cz uiribus cercuifie fenten 
tia nfrà de Cereuifiarh facultatibus abundè expofui, 
quam boc loco retractare [fuperuacaneum effe ducos 
AMiudtantrepetam,bec omnis,que ab autore feri- 
Puntür ex ueteribus effe fumpta er de illorum, noñ 
de noftra Cereuifiaque faluberrimus potus ejin- 
sellig poffe. 
CONRCLVSIO. 
DLuraquidem potui, fed me ceulittore abattum 
Longius immenfi terruit unda freti, 
Hécuoq; quàm metuo ue me iuneniliter aufum 
Plus nimio uinis inuida fama ferat. 
Sed ribi Stuvtiadum claviftima fima Geor gra 
Omm parendum conditione fiit, 
Nam quia iua tuo poteras mandare poëles 
. Vc duee;que poterat pondera ferre,talits -> 
bet v l 2 
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DE NATVRA ET VP 
RIBVS CEREVISIARVM ET 
. TMulfarum, ' 


GEORGII AEMIL II 
Elegia. 


( ' Vmnatura homini dederit potumq; cibum, 
. Hicut corpus alatsmembra fed ille riget : 
Non postrema quidem eft ad uitam cura falubreu, 
Nofcere cim fitias, qualia pocla bibas. 
Nang; dapes ualidamgignutt in corpore carnem, 
Humores potus fluxilitate facit. 
Et nifi fufciperet commixtos efca liquores 
Aridanec membris distribuenda[oret. 
Siccus enim per fe cibus est humoris er expers - 
Plurimus;estilliquog;uebatur opuse —— 
Vi nequit in lento procedere flumine natis; 
Fluxilibus porróni moucatur aquis z. — 
Sicetiam ficcam defcendere nefcit in alum, - 
Et reliquas partes abf qs liquore cibus. 
We grauem lenit commixto bumore fuburram, 
Molliusut pergat, fubfideata; facit. 
Temperat c7 ficcam liquido moderamine wa(Jattts. 
Riuulus ut lymphis arida prata out, 
Hoc fine defecto fubfideret efca palato. 
Nec fibi confuetun pergere poffet iter, 
Ventris 
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Ventviculo quamuis accepta; maffa fuiffets 
Hic tamen bmmoto pondere (laret iners, 
YIntcftina fiti ficcata,calore perirent, 
.— Kecforct arenis corporis ulla falus. 
Hanc igtur nemo doctrinam f[pernere debets. 
Que nos poclorum de ratione docet, 
Expediensque fit uis e natura liquorum, 
- Quospatriz tellus ad fua pocla parat. 
Batnq; alios potus per fe natura minis vat, 
A alios hominum fedula cura facit. 
Cumà; babeant ambo magnum difcrimenutrinqs, 
Non leuis utilitas iffa docere fuit. 
Sünplicibus quantum disleut composta, quid inter 
Natiuum ueniat, facticiuma; fimul. 
Hoc opus;bic labor e&,cura docuifJe fideli, 
Hec boninum uitanres iuuat,auget,dlit. . 
Ergo operamfumpfit non parua laude uebendam 
Placotomussquando talia fcripta dedit. 
Confuluità tuis [tudijsque tectaiunentus, 
Regiomoutane confpicis alta fchole. 
Quinetiam totam uoluit prodeffe per oram, 
Saxona quamlato limite terra patet.. 
Wius exponens diuer[e pocula rmes, 
-Qualcq; difcrimen quando bibantur babent, 
Quare hunc commendo Lector ftudiofe libellum, 
Quifquis es,ostenfa tam ratione tibi, 


Quamlibet ad R benum Bacchi inter munera tittas 


(. Gratatamen patrie poctlalaudomee. . 
5 i 5 


Y i PRAEFATIO. 
Carmine fed laudes ne plus minuantur meptas 
Defino,tufcriptum iam lieet ipfelcgas. 


AMPLISSIMIS ET PRVDENTIS- 
o [unis uiris, Confulitus €» Seuatoribus Rege urbis 
, Dantifcane, Ioannes Placotontus,Regiomona 
i tang Àcademie Profelfor, S. D. i 
V M aliquandiu m bac regione uerfatus ef- 
fein,uariasQ; er plane dinerjas fentencias dè 
Cereuifijs audiuifJcmopereprecium ez. multis gra 
tum me facturum non dubitaui fi peculiare aliquod 
fcriptunde boc potu ederem, Vile enim e$ queriq; 
fcire facultates cius vci; qua afidue fruitur, ne bruto» 
rum more omnia fine iudicio promifcue ingerat. 
Predicant alie reoines fua Vannes immerito; 
cur non C nos noftra commendemus,cit ea ab exe 
tri quibu[daminiusà uituperari,es tanquam pa» 
yumutiliaveijci non ignoremus ? Quafi ars non pof- 
fit eque falutaria buntauo generi excogitare, atque 
paturain quibufdam tervis [ponte producit . Quin 
mò ars est emula nature folertiffima, que omnia 
| eius opcrayquantum quidem fieri potes, imitatione 
| | affcqui er exprimere conatur idq; non tam in Cea 
I soif quàm Medonibus quibufdam ,qui proxime 
i ad uini naturam afpectu er uiribus acceduntclaz 
| vifimé cernitur. Et quoniam utriufque potus 
) eveberrimus in his terris ufus cst, nonalienum diè — 
i xintriufque defeviptionem eonlümgere , atque une 
| dn E . epulo 
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opufculo completi. Quod ubi abfoluiffem; fubija 
alia maior cura,quám ipfe feribendi labor,cui uide- 
licet meas lucubrationes dedicarem;quorum patroa 
ciniome comnittercm. E enim boc temporeualde 
periculofum;aliquid m publicum cmittere , propter 


yualeuolos quofdam;qui tantùm aliorum fame ifi^ 


diautur, aliorum conatus malè narrando ac itera 
pretando extenuant, eo calumniantur,uon illorum 
infirmitati parcent, non excufant , fi quid forté in- 
commodius feriptum. es? , non Autoris animum aut 
confilium expendunt , fed. alienis erratis obfer « 
uandis, publicandis , proclamandisq; fibi perpe- 
tuum nomen ,€7 immortalitatem comparare ftue 
dent, Hec cogitanti mibi occurrit. prudenmifii^ 
mus Senatus Danti[canus , cuius iudicium €». du- 
toritatem , non folum im bis partibus , fed ubique 
terrarum plurimam ponderis babituram , omnina 
mihi perfuadebam, Nam ev doctos uiros, € pe- 
vitia rerum ciuilium prestanes babet , quorum 
quidam etfi in literis uerfati non funt, bec tamen 
zwoftra ftudia non fatidiumt,non afpernantur , fed 
plurimi faciunt; quod liberi ipforum , quos ad lite- 
yas difcendas „magnis ünpenfis , tum bic, tum us 
alijs Academijs adhibuerunt , tclantur . 

Quapropter Confules prudemifimi , ac Senda 
tores uigdantifiimi , meam qualemcungue opea 
pamer ftudiorummeorum primitias , uobis off ea 
Yo & dedico; a magnoperegue à uobis omnibus 
TN 1 4 
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pelo sut hoc exiguum muuufculum;ata; xeniolum, 
pro ucftra equanimitate, non muitis manibus acci» 
piatis.boni confulatis mei; patrocinium, Ji necefti 
tas potulabit,im ve honeta er ad publicam homi- 
num falutem [pectane, fufcipiatis. Quod fi feces 
vitis,cgo uicifim. uobis , ut decet , omnia que grata 
effe perfbexero, prestabo,c7 fi uitalongvor ualet- 
dog firmior contigerit, progre[Ju temporis, Chrislo 
fauente, plura dabo. idem er alij College mei , qui 


tum ingenio tum doctrina € u[u verum me antecel 


lint ubiintellexerint bonis uiris,e precipue uici- 


nis uostvis,nofira fludia non improbari ,baud dubie 
fücient, Chriftus confeructuos omnes incolumes, 
Viri prudentifimi,ad nominis fui gloriam,e Rei- 
publice uctre,aliorumq; mortalium utilitatem. Va 
lete, In Academia RegiomontanasCalendis Fcbruarió 
Anni ı $549. 


AD LECTOREM. 


On me latet, quantum periculi fubeant,qui fe 

publice cenjure boc tempore edendis feria 
ptis exponunt, Nam fi quidab alijs prius ditum re^ 
texunt , alienam cantilenam rccautare dicuntur: 
guod fi non feliciter praflant, deridentur, Qui Com 
tunt avia fcribunt, in eodem difcrimine uerfantur, 
Si enim ubiq; Autoris fententiam nonaffequuntur, 
dut alicubi fcicntes diffentiunt male audiunt, Mud 
tò magis bi in periculo funt,qui nona €—- 

à dlijs 
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. alijs priu non tractata, maximé fi à uulgariopinio- 
. ne recedant, quemadmodum nos | de temperamento 
Cerciufie facimus. Ego itaq; diu deliberaui mecum, 
E dubitaui nunquid meam fententia publicare ucl 
lem tandem pubice utilitatis [bes me ad editionem 
hortabatur. Cy uod autem bic labor ad publicam falte 
tem pertineat,noninobfcuroest. Cereuifie enim us 
fus non bic tantùm, fed ctiam in bona Germanie par 
£emaximus e frequentifimus cb. Sunt qui magis 
hoc potu quàm cibo uiuunt;fiquidcm egregie nutrit, 
idcoq; parcius comedunt,co multum utentes, Vtun- 
. tur boc promifcué omnes etates ez fexus , fani er 
egri.Nece[Jarium igitur e$ de temperamentus € uà 
ribus aliquid extarcne qui illo male utantur, Nema 
autem bactenus,quod ciam, bane prouinciam fufce 
pitser folidi aliquid de Cereuifijs fcripfit. Expetta- 
ui aliquandiu aliorum feutentias , id quod multi do- 
Giuiri, qui olim commilitones fucrunt , cum quibus 
priuatim de boc themate aliquando contuli, tefta» 

. buntut,uerum cùm frustra expectarem , ut diutius 
[«luberrimi potus facultates laterent;committere nos 
lui. Verum non ignoro me nec ingenio, nec dicendi 
facultate;nec cxplicandi dexteritate, tantum ualere 
guantumhoc argumentum requirit. Scio quám fit 
difficile noua,atq; ab alijs non tradita commentari, 
Nec me fügit illud. Horatij : Sumite materiam ue- 
firis qui (cribitis equam Viribus Diuetiam quid er^ 


Ye ualereng basmeri;quid non, perpendi. Sed animu 
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addidit alter pota, qui feribit:Vt defint uires, tav 
men est laudanda uoluntas, Merentur enim ftudium 
€ conatus, in bone&tis rebus fuam lasdem,etiamfi 
nonab omni parte fcopum attigerint , maxime it 
zoua materia, € inco bomine, qui primum peri- 
eulum uirium fuàrum facit. Quod cim ita fit, Lev 
or candide , ueniam mibi dabis [pero , ficubi tibi 


non [atisfécero , aut fcopo adhuc parum abc[Je ui- 


dear. Et magnoperé petosatq; propter publicam uti 


ditatem obteftor , fi quid emendatione egere puta- 
"bisyme amice moneas;fi quid habes;in commune con- 
feras. Decet enim bonos e» literatos viros, aliorum 
ftudia er ad publicam utilitatem pertinentia proe 
ebere,atq, promouere , iton impedire, multó minus 


ealummari.Me non pudebit,ab alijsadmoni- 
tum, uel addere , uel detrahere , ucl 
mutare aliquid;fi bonas ra- 
tiones babuero, 
` Vale, 
: PRIMA 
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DE CEREVISIA. 
"eia à Cerere ditas cffe, hand dubium 


Ret ex Fumento enint, cui Ceres prac(fc 4 Poé 
tis dicitur,coquuntur ES enim Cercuifia nibil ali- 
ud quam potus ex aqua frumento preparato, € lu 
pulis co&us. 

Multe autem fum Cereuifiarum differentie, fed 
precipua ac principalis, e que maximumnufwun ba 
bct,á materia fumitur. Nam alie ex tritico;alie cx 
Bordeo alis ex utroq; alie ex alijs frumentis,uel ct^ 
tam leguminibus parantur de quibus m prefentia 
bil dicam. Que extritico funt, triticea uel albe, 
qua ex hordeo ,hordeacee: in Polonia ct Prefia nis 
greim alijs quibuf damlocis rubre Cereuifie adpel^ 
lantur. Que ueró ex ambobus equali, fiuc inequas 
li portione mixtis confiant , adpellatione pecia 
liari carent > fed tamen mixte [iuc medie iure uo 
cantur. 

Denominantur autemnon à materia folùm, fcd 
etiam ab inuentoribus, à loco, ab effetu , aut accio 
dente aliquo, que parum ad prefens mstuutum fà- 
ciunt. Nat in boc opu[culo primum de natura e» 
uiribus Cereuifiarum in genere diffcrereflatui, De- 
inde per quedam illustria exempla priora declara" 
bo.Tertió adijciamed, que ex Cereuifijs paranturs 

Toslramo conditarum Cercuifiarum uires eparrabo, 
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Quia uevà facultates rerum cognofcuntuv,aut & 
priori,aut à posteriori,cgo utroq; inodo meam fen- 
tentiam probabo,e» Cercuifias calidas effe (nam de 
bacre precipue controuerfia et) cofirmabo.Quod 
ut expeditius fiat primum materias illarum feorfim 
defcribam,unde facile collig: poterit, quodtemperae 
mentum fit Cereuifiarum;quis ufus. 


MATERIAE CEREVI- 


fiarum. 
De Aqua. 
"Potiffima materia Cercuifiarum e ata uot 


medicamento[asidest , infigni aliqua qualitate pre- 


dita;[ed potabilis,bec cst bumida,ev in primo gra- 
dusquód et parumfrigzda , € recipit infe qualita- 
tes aliarumrerum;que ipfiadmifcentur aut cum qui . 


bus coquitur. Nam cum frigidis cocta, frigidior fits. 


cum calidis contrariam qualitatem induit , ea natus 
sam amittit. 

Speciesaquarum numerantur ,fontane;puteales, 
fluuiales.lacustves, et pluuiales,que etfi nonnihil dif 
ferunt, funt tamen ad potum coquendum osmnes ido- 
nee fed alia magis alia, Coquuntur etiani in quibuf 
dam locis maritimis cereuifte;ob dulcisaque defect 
ex fubfalfis aquis , que non frigidam ex humida fed 
contrarias qualitates obtinent. Similiter €» aque 
quedan metalla vefipiunt, uel quiainxtafodinas (ca 


turiuntS uel quia cx fodinis aliquid recipiunt she fin» 


T cerioribus 
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* weerioribus aquis [unt deteriores,e» ad bonam cereni 
fiam efficiendam minusapte, E ubi ex agua que 
calcemvefert;bic potus coquitur fed non fine ucntri" 
«ulinoxa bauritur, | 


De Hordeo. 


Hordeum crudum facultatem refrigerandi, ex 
< 'exiccandi , in primo ordine babct, ez moderatéabo. - | 
LH flergt.Amittit autem bas uires dum maceratur, ab^ 
T* luitur paululum putrefieri permittitur;exiccatur, 
. etd torretur.Nam macerando abüerforiafacultas — | 
remifior fit. uod autem putrefatione ctiam res fré. 
ede caliditatem aliquam acquirant;ex. cafeis patet, 
qui recentes frigidi fuut, e putrefcendo calidicffici 
untursadcó ut ctiam linguam uraut, quádo ualde pu 
tridi funt. Etfi autem bordeum non putre[fcit, fcd tan 
tian incipit putrefieri, propter humiditatem alienam 
€ probibitam euentationem , quando uidelicet in 4» 
ceruos exiccandi gratia congeritur , €% ne omnino 
putre[cat, crebró uerfatur. Deinde toflio.fiue torre I 


factio auget calorem, € empyreuma quoddam hor 9 j 
deoaddit, Names? quafi quedam affatio , e leuis. 
adusiio. 1 


- Quod autein ex Galeno obijcitur, hordeum nulla 
apparandi ratione calefieri , id non intelligo dc pu- 1 
trefaclione atq; tastione fed de coGione fine in pa | 
nem fingere, fiue ptifanam coquere, fiue polenta ima i 
[tuere libeat, Nam ipfe Galenus zytbumbordea - ] 

4 . ien | 
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uon parum acriovem effesex putredine nimirum acri: 
monia contracta docct.Si acrior.ergo €7* calidior; 

quodidem autor eodem loco his uerbis ostendit:Ci 
partim acris elc calidus &7c. Si enim ficcitatem 

amittere potest ptifane modoincotlum , quid mal- 
teram qualitatem deponet? Adde quód bordeum u^ 

fitato modo preparatum;in ore manfum,faliuammo 

scat, quod non nifi caloris opw cst, 

DeTritico. 

""Triticumest calidum in primo gradu, e tempe 
ratum pafsiuis qualitatibus , elutinofum , €x ob» 
flruttionem pariens. Cám autem per fe fit calidum, 
redditur calidius, cim hordei modo torretur ,pre- 
paraturq;, alicno nimirum calore infuper a[Jute 
pto. 


Sumendum autem frumentum optimum matua 
rem folidum,uon friabile „m bono folo prognatum, 
magnum in fuo geuere non aliena bumiditate tumi- 


dum ,collecumfereno coclosloco apto exiccatum G* 


tepofitum. 


De Lupulo. 
. Xupulisquem uulgo quidam Humulumuocant;fio 
ves funt calidi er. ficcim fecundo gradu uel ctim 
tilterius, babent uii incidendi, aperiendisabstergrna 
di propter acrimoniam,ez" amaritudinem, mundifia 


san fanguinem atq; cuacuanc bunares tenues bia 
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bofosá; je prohibent ne citò liquores quibus admi 


fcentur, putrefiant;'aut corrumpantur, ex eundem 
plane ufum potui prestant quem fal efcis alijsq; vea 
bus;quas in longus tempus a(Jeruare expedit inqui- 
bufdamlocis loco lupuli additur Cbamepeuce, unde. 
Cereuifie efficiuntur adeó ualide c halituofe, ut 
parumabfit,quim bibentes paulo immoderatius ad 
infaniam redigantur, i 

Hie funt materie Cereuifiarum,que aliter atque 
aliter in alijs locis parantur , uarie e» inequaliter 
mi[centur. Alijenim multum lupuli accipiunt , alij 
parum;quidam plurimum frumenti,quidam exigua 
um. Semper tamen plus aque quàm reliquarummaa 
teriam, € plus bordeiquàmlupuli fumitur. 

Hoc autem. modo Cereuifia ufitaté fit : Frumen- 
tum maceratum,reficcatum, totum , €7 mola cota 
fractum;atq; in farinam craftiorem vedactum, pri» 
mim feorfim cum aqua coquitur „certo temporis 
fpacio, uel aqua ferudairrigatur , deinde colatur, 
xolatura floribus lupuli iniect is coquitur, donec a- 
maritudo ipfius wonnibil deponatur. Decotto boc 


iterum colato ac tepefacto adduntur. Cereuifie fea. 


ces, ut ferueat: quod ubi faftum eft, in dolia códitur. 
Neq; ueró. dubium et quin ex bac etiam coquendi 
féruendiq; ratione aliquid caloris, fine cmpyreuma 
- quoddam concipiat. 

- EX his omyabus collig probabiliter poteft,cims 


pu 
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pha calide c ficce materie quamfrigide er humb 
de ad Cerenifias fumatur,Cereuifias calidas € fica 
cas cfe uon frigdas,ut uulgus existimat. Nametfi. 
de bordeacea, fi quis tantàm materiam fpećtet, dubi 
tari pote& tamea triticeam calidam e(fe, contra o» 
mnium fere fententiam, fine ulla controucrfia affite 
mo. Si autembordeoacctdit caliditas cx preparatio 
ne,multómagrs tritico , per fe calido,ut dixi. 

Hec eft una probatio à priori , boc cst, à caufis 
fumpta. une fi quis buic parum fideibabet , e vae 
tiones dictas non omnino firmas effe contendit, ad al 
teramaccedam,ez idem ab effectibus probabo; cui 
nemo non opinor fuum calculum adijcict,cim in fen 
fisincurrat e cuig; contingat, Videmus corpora 
bibentiumfcnfibiliter calefieri , ubi paulo largus ce- 
rcuifiam.fiue albam, fiue nigram bauferint , id quod 
€ externe note faciei produnt. Nam €x caput non 


folim bibentibus. fed tangentibus quoq; calidis fen- 


titur cz rubicundum;quod caloris figium est,afpi^ 
cientibus adparet. td fit quoniam calov calidis excitd 
tur;dugetur,ez in corpus diffunditur,ez maxime in 
eaput fualeuitate rapitur. ldem non accidit áquam 
fimplicem uzl bordeaceam bibentibus , utraq; enim 
rcfrigerandi uim babet. Deinde quia euaporat m caa 
put c ebrios potantcs efficit. Nibil autem quod m- 
ebriat, frimdum ef. Calida tantümcaput petust,cali 
datantum ebrietatem efficiunt, | Ex bis ergo omnis 
bus-haud ob[curé fequitur Cereuifias cffe per fi i; 

ug 
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fua nátura calidas, uec refrigerare,nifiex accidentà 
poffe. Ceterum calditatem augim preter enume- 
rata quedam extrinfecus accidentia,ut pix uaforit, 
de qua postea. De iuc uiis 
. Qausódautem obijci poteft , Cereuifias fedave fiż 
im. ideog;rcfri | candi f ati 


tamen bumectare,quanquám utrung; atu refrigera 
re € bumcclaye noti egimus. Wem, Cereuijia cons 
ccditur febricitantibus non igtur calida ef. Calida 
enim augent morbum. R efbondeo,non omnes Cereui 
fias couce[fas effe in febribus, fed tantimtenuiores, 
que reliquis minus calcfaciunt , pleniores ueró ub 
Dantifcana € Hamburgenfis,m boc morbo cauere 
oportet. Quod fi quis morbos frigidos à Cereuifie 
potu oriri caufetur,rc[pondeo ; frigidos morbos ex 


accidente fiert,cüm uidelicet modus bibendo cxcedis ` 


tur Immoderatus nang; potusqualifcunq; fuerit,cáa 
lorem náturaleii obtundit, ut copia lignorum uiri- 
diumiguem extinguit, ünde postea cruditas frigdiq; 
morbi omnis generis proucniunt.Q ud autem Certa 


ifie fomnum conciliant , fit propter copiam uapo- - 


Yum, corporibus precipue humidis er boc commu 
Äe cumuino babet. Quidam tali argumento utuntur 
Omnia flatuofa funt frigida, 
Omnis Cereuifia et flatuofaz 
Ergo omnis Cercuifia et frigida; 


— 


r 
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Cùmnec cun&a flatuofa frigida fint , Nam nec aly 
lium,nec cepe nec eruca, nec mel crudum ,nec ui- 
num dalcefrigidum eft etiamfi mflent. Ex Cerenifijs 
uerò folum recentes turbide ant feculente flatu gt- 
gnunt,relique nequaquám. Non igitur ualet argus 


mentam. 


Qualis fit potus Cereuifia. 

Hactenus de temperamento Cereuifiarum dixi» 
gus, c7 calidas ficcasqs eas effe ostendimus nune 
qualis fit potus adiungemaus. Ncque enn fimplex po 
tus eft fed medicamentofus. Nam er alterat corpos 
faquod medicamentorum proprium est, ev fubstan 
tiamauget ing; fanguinem cotiuertitur , quapropter 
nutrimentumcit. Sunt tamen. gradus borum effee 
&uwn, Namalie multum , alie parum > ali me 
diocriter,ucl alterant uel nutriunt utim fequentibus 
clarius oftendemus.Nutriunt autemomnes probate 
Cereuifie, € funt boni fucciuires robur; corporia 
bus addunt , quemadmodum in partibus Septentrio- 
nalibus (ubi tantùmeiufmodi potu mcole fruuntur, 


homines; formofifmi pariter, ac robustiftüni mue» 


piuntur) uidere est. 
Vnde Cereuifie nutriendi 
. uimhabeant. 
. Principio conflat aquam non nutrirè. tdem de 
lupulo quoq; flatuendum est, qui non mado non alit; 
uerwmetian ualde alterat corpora. Nutriendi igtur 
facultas omms à frumento profici[citir, quod non fo 


(un 
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Tim qualitates fuas in aquam tranfuüttit, uerumetia 
fubfantiam aque impartit,cum qua ita unitur,ut nō 
amplius feparari queat , cuius rei euidens notaests 
quodfrumenta atq; lupuli non folum qualitates fuas 
amittunt ( naminjipida propemodum amboreddun 
tur ) fed ctiam aliquid fubstantie, uàm aqua crafio 
rem [ubstantiam acquirit. Vis ergo nutriendi in Ce 
rcuifijs,non aque noa lupulo;fed frumento affcribà 
tur oportct. Hinc fequitur Cercuifias culufcunq; ge^ 
‘neris fucrint craffus quia plurimum frumenti babet, 
uberius nutrimentum prebere tenues ob exiguitatem 
, materie exiguum, c2 quüverafetores fiue tenuiores; 
‘CÒ mags minúfue nutrire. 
Collatio ueterum & noftre 
Cereuifiz. 
Veteres potum ex hordeo factum, Zythum, Cur 
Enisuel Pbucas uocatit,ac malt fucci effe una uoce o? 
mnes tradunt, neruis ac cerebro inimică, flatuo[wm; 
idq; uerum est de ipforum Zytho. Nam ex fola 
oc 
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Qui docuit craffo Cererem confundere fucco, 

Huic iratus erat Bacchus €2 ipfa Ceres. 
Nam Pelufiaci qui laudat pocula Z ythi, 

Mli nec cerebrum,nec caput effe puto. 

Renibus e neruis cerebroq; bic noxius humor, 

Sepe etiamlepre femina fecda iacit. 

R efpondeo- Locum illum ad uerbum fërè ex Dio? 
fcoride effc translatum, Quod facile adparebit legen 
ti.Itaenim cribit lib. z, c4p.79. Zytbus ex hordeo 
paratur mouet urinam , renes € neruosledit, c 
precipue cerebri membranis noxius , gignit flatus, 
malifucci éft, c clepbantiafin facit erc. Et pauló 
póft:QuodCurmi uocatur,e7 ex codem bordeo fit; 
€» prouini potu fepe ufurpatur,capitis dolorcs, © 
malos corporis (uccos facit, ueruisq; nocet. Coficiun 
tur € ex triticea fruge huisfmodipocula,ut in occi 
dentali Biberia ez Britannia. De Zytho idem Ga- 
lenusquod Diofcorides fentit , qui libro G.de fimp. 
med fac.ita feribit: Zythus acrior e$t non parum 
bordo, €» fucci praui, utpote qui ex putredine pro 
Wucniat,e& er flatuofüs,tum partim acris cs €9* ca- 
, lidus; parte ueró plurima frigidus, aqueus,acidus. 
Eadem Acgmete, c7 Bitij, adeoq; ueterum Greco- 
rum omnium fententia cft ex quibus Simeon Sctbi, 
Magier Antiochie postremus in bunc modum fcri 
bit : Phucas (ficenim Zytbum appellat) fimplex 
quidem preparatus frigidus e , compofitusuerü — 
ficis c «v calidus: ac quidemantiqui omnes exte - 

- | ftimanta 
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flimant mali effe fucei , c neruis noxium capitisq; 
dolorem efficere. V tiis wer cst aduer fus facrü mon 
bums ex uino conceptam crapulam fanguinisq; 44 
cuitatem fedat. Sed enum fatius et unius ufu absttne- 
re; quód facilé corrumpitur, qui ex eo fit fuccus, e" 
neruis nocumentum adfert, Ferunt ctiam,quód ebur 
in eo ad tempus immer fum maceratur mollefcitq;,ut 
cera. Recentiorum autem quidam ,pri[corum ratio- 
nes redarguunt , aimiQ; bunc in multis effe utilent, 
incolumitatemq; ac fantatem efficere, Et reuera 
quidem prodest ijs, qui calidiore funt temperamen- 
toser inprimis uentriculo. Qui ueró per excefjum 
calidi funz,quiq; estuofa afficiuntur fiti, €x magis 
quando duplex c&,hoc es ,compofitus.. Sedat enim 
fitim, ex appetentiam fufcitat , €x uentvemcit ,c 
ex quando lotium, Ys autem qui ftomacho udo 


fumer quitemperaturae frigidiores babent „uala. 


de nocet, 


^. . Collatio albæ & nigræ Ce- 
reuifiz, 

Quodad temperaturas ex ufum pertinet, tt ge 
gere omnes Cereuifie conueniunt , diff eyune deinde 
gradibus, e quelibet fpecies aliquid peculiare báo 
bct. Albe nigris magis.fi ceteyapariafum id e&t, fi 
equam frumenti portionem babuerint, nutriunt idas 

. tione materie Nutriendo enimtriticum uisicit bor 
dcin Huius rel non infirmum indicium cst. quód cos 
z A 3 
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piofius lae mutricibus albe fappeditaut. Magis etia: 
uidentur ob eandem caufam calefacere „fed facili. 
uon tam craffitudine, qudm dulcedine obs ructiones 
uifcerum, € angustiam pe&toris difficultatemq; pi: 
randi pariunt, : 


Collatio fimplicis & mixtz 
Cereuifiz. 


Quefliobic mouetur utrum fimplex, uel mixta. 
Cereuifia falubrior fit? Sed bec questio parum utie 
lis effe uidetur. Non enim mifcentur frumenta, ficut- 
uinum € aqua.fed ficut diuer[& uud ,ex quibusuni. 


vinum efficitur. 


Collatio Vini & Cere- 
uifiz. 


Preter alia numera dona quibus Deus Septen- 
trionali plage profpexit , c7 multa que defunt es 
in alijs tantum regionibus proueniuntsuberrime co» 
penfauit,non minimum e$ Cercui[ia. CQ uid'enim ca. 
fublata bibituri effcnt bomines è quid facerent;quis 
bus necuitum conuenit, nec contingere permo- 
piam potcst , €» quorum natura aquamrefpuit è.. 
1taq; cimenti Rimus pater,pro fua inenarrabili bo- 
mitate C7 erga bumani genus beneuolentia ane quid 
dd uitam fustentandam dee[fet , pro uino bunc po- 
tum faluberrimum wonstrauit,qui omnibus tempo- 
tibus C ubiq; locorum parari potet ec [olian, ut. 


t 
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uinaab autumni temperatura pendet , nectantùm 
ubi calidior cœli facies est nafcitur, Hinc meritò. 
uinum Germanicum , uel potius Septentrionale: ab. 
eininibus appellandum c (fet , 

Ceterum differt à nino multis modis: uina citius 
nutriunt Cerenifie maxünca; triticee magys.Bibene 
tesenim Cercuifiam siinuscomedutt, quod non fie- 
ret nifi copiofum alimentum fuppeditaret . Adde 
quód in bis terris crafiora , €r etiam robuftiora. 
corporareperianturquám ubi uinum tantüm in ufu: 
cst- Nec dubium esè, quin bic potus nature fit gras 
tify mus ez accommodatiftimus; cùm affidue frumen 
tis,ex quibus paratur , alijsqs rebus ex eadem mates 
ria conftctis.im cibo utamur. Natura enim,ut in da. 
lijs ouinibus;ita in alimentis quoque affuctis maxi- 
mè gaudet ut Hippocrates autor et, Neq; etiam d. 
puerili etate uinorum more alienus est , fcd tum is. 
pfis moderatè cum exbibere,tum nutricibus affume^ 


^retutó licet, Postremó non ledit neruos neruofads: 


membra , etiamfi ieiuno [Lomachobibatur aliquádo; 
ideo nec articulorumdolores,nec podagre;nec chis 
rágre nec contulfiones , nec dientiones , tam frea 
quentes , quàmubi uinum tantum bibitur apud nos. 
confpiciuntur.. Verl bec malafòrtaffe nonuinos 
fed abu[uisuidelicet quando intempest iue; aut immoa 
dice baurituv, attvibuenda erun Quanquam autem. 


ctiam in Cercuifije imodicus ufus fua detrimenta. 


adfert; fun tamen nanora Ulis nee itauiolenta 


— E 
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Aliz Cereuifiarum diffe- 
! yentiæ. 

Differunt preterea coclicue, confifentid, colaa 
Ye,odorc,fapore;etate, ey raticne uaforum;in quie 
bus continentur , de quibus omnibus ordine breuis 
ter agam, - "n 

| De Codtione. 

Quedamrité ez perfeté coquuntur , quedam ~ 
Weró malé,uel ob lignorum imopiamuel propter ara 
tificum incuriam. Vocantur igitur be crude, pra^ 
cipue quando lupulus non probé coctus csl, que Tos 
macbum offendunt ,cruditatem pariunt, renibus ex 
kcfice officium, [Iranguriam, fimilia; ucfice mala 
creant.Similiter quando non probé deferbucrunt, ucl 
propter frigus ambientis aëris intenfum uel can fe^ 
ró feces admi[centur , «ut quando ton ad fatietatem 
ufq; deferbuerunt fed ante iustum tempus im dolia 
diffunduntur, Hee Cereuifie raro exa&am claritas 
tcm fortiuntur, 


De Confiftentia. 

Quare alie alijs cvafüloves fint, fuprá caufas exa 
poftimus,nune boc adijciendum, craffiores tenuiovi 
bis tardius concoqui , atq; in corpus uniuerfum di- 
firibui, magts tamen nutrire, Tenuiores ueró contrà 
cito alterantur , in partes corporis celeriter rapiuna 
tür mouent urinam, ex parum alum, Mediocres ga 
mnia faciunt mediocrücr, LUE 
Virum — 
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Vtrum recens aut uetuftior Cereo 
uifia fit crafsior. $ 

Recens Cereuijia per accidens craffa et uel poa 
tius turbida, uidelicet nondwa depurataez à fecibus 
purgata, Purificata uevó tenuior cil uctuta. Nam 
plurimum adbuc aquofitatis, que tempore abfumi- 
tur babet. Quamobrem fub& atiam ipfam erafiio- 
tem fierimece(fecft, — 

j » DeColore. : 

Tinguntur Cereuifie e frumento ex lupulo (a-z 
qua fiquidem perfpicua ez alba cà, omnis&; coloris 
expers) €7 quò hordeum magis totum , e lupulus 
maturior csi item quó diutius coquitur, utrunq; có 
Cercuifía tum tin&tior,tum calidior redditur. Bine 
ex colore de temperature gradu colli: poteftui- 
delicet calidiovem cffe que tinctior frigidiorcm que 
remifsloris coloris et. — Pe 

De Odore. ! 

Omnes, Cercuifie communem quendam odorem, 
ficut er faporembabent, per que à rcliquis liquoz 
ribus difccrnuntur. Preter bunc communem etian 
quedam peculiares fibi qualitates , quibus à reliquis 
facile dimofeumur, pofidet. Sunt que aromaticus 
sdorcm [aporemáq; pre fe ferunt. quemadmodum fe- 
lette 'Torgenfes,qui utrum ex lupulis , ucl coquendi 
ratione prouenidntsmihi non constat, H£ pretepa 
quàm quód nutriunt C7 alterant, etiam confòrtanë 
«or C eerchru, ld 
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De fapore. 

Saporum maior diuerfitas est, Preter enim coma 
munem omnibus Cereuifüjs,alie dulces funt, alie fub. 
amare alie fubacres alie uinofum faporë habent, 
quemadmodum quedam ex albis maxime cum me- 
diametatemexcedunt ficut Goslarienfis,ct albe Po 
lonice, Reperiumur ex fubjalfesque uehememius 
reliquis exiccant , ev fitim magrs incendunt, quam 
fedant, 

Verùmhi funt natiui fapores alieni à negligenti 
preparatione,uafe er etate contrahuntur. Siquie 
demquedam Cereuifie adutionem refipiunt, pro- 
pter ignem immodicum, er agitationem intermifJam. 
Quedam fumumaut filigmem €x olent es fapiunt, 
nidelicet que fIraminibus, ftipulis , ramentis lignos 
zum , aut uividibus nimium lignis , fiue refinofis ca^ 
quuttursquod in quibufdam T buriigre locis penuria 
lignorum accidit. Coutrahunt aliquando Cereuifie 
alienam c» ingvatam dulcedinemquando nimistar - 
dé incipiunt fruere;ut [upy à dixi. | 


De zxtatibus. 


Quemadmodum in plantis animalibusalijsq; rea 
bus omnibus ita quod; in potu temperamemum uae 


triat,luxta etatis curfum, fed contraria ratione, 


Que enim Cerenifie uctuftiores,eó calidiores , quò 
yeceitiores eo mimis calefacit . Fiunt enim pro- 
grefu temporis ealidiores , conjumpta tenuiore ez 

i aquos 
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aquofiore parte, Vocatur autem decoctum fru» 
menti € lupuli docendi gratia , antequam fevucre 
incipit lixiuiwm Cereuifte.. Hoc à quibufdam bomi 
nibus, mulieribus prefertim , magis irritante gula, 
€7 corrupto adpetitu [límolante, quàm necefitate 
poftulaute, bauritue .. Turbat uentrem, inflationes: 
€? tormina mouet, non bene concoquittr nec in coy 
pus beue digeritur,gygnit obüruttiones,bypochona 
dria distendit , urinam remoratur. Recentes Cere» 
uifie, nempe que adbuc ferucut , aut uix deferbue» 
tunt,cadem mala, fed minora tamen creant. Vetus 
fle cómacc[cerc incipiunt.uentriculum, renes, utea 


rum,neruos e reliqua nevuofa membra offendunt, 


urinam cient, Acefcunt Cereuifie non tantum uetus 


flate, fed etiamlupuli paucitate, coctionis inper«. 


fictione. 
Caufz durabilitatis Cereuis 
fiarum. 

Hocloco non alicnumuidetur caufas duvabilitao 
tis,cum alie celeriter corrumpantur ,alie ueró dita 
integre maneant,ac multam uctuftatem ferant , ve^ 
firre. Prima itaq; ac precipua caufa est quantitas 
lupuli , cuius munus e$ , ut fuprá diximus , integré 
conferuare uires « Que igitur multum lupulorum 
recipiunt , diu corrupte manc. Quoniam 
utró que diutius coquuntur, diutius etiam feruane 
tur , ut experientia testatur , alteram durationis 
caufam meritò coctiori deceptum. ferre decet. 


* 


| 
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deo accidit. Nam bumiditas que alterationi expoe 
fita er corruptioni aptifsima materia c& , coquen- 
do abfumitur. Facit ad durabilitatem non parum 
quoque uaforum difbofitio. in picatis fiquidem non 
eque facile uitiatur atque in alijs. 

Delocoquid attinet dicere cùm omnibus per[be 
é&umfit,alium locum alio ad conferuandas Cereuifi^ 
as alias; potiones,magis effeoportunum. Postre- 
móinbacve baud quaquam postremum fibi locum 
deris temperatura uendicat. Nam aér circundans ca 
lidior iusto, corrumpit Cereuifias , €» precipue it 
acetum tvanfmutat, Refoluit enim natiuum calot 
rem quores omnes reguntur, fouentur, atq; confero 
tantur. Hoc refoluto paulatim potus EE ,€* 
tandem omniuo in acetum conuertumtur, Plurimum 
quoque momenti ad conferuandas Cereuifias crebra 
infpctlio habetque caufa æconomica potius , quàm 

philofopbica eft, ideoq: mprefentis obiter tamuna, 
attingenda. NAE 
De uafis. 

Restat ut de uafis adbuc aliquid adijciantus bae. 
udriant pro lignorum diuecfitate,e quia aliquan» 
do fimplicia Cereuifiamrecipiunt, aliquando pice in 
trinfecus oblita. Picate igitur Ceret jut diximus, 
diutius quidem durant, fed caput facile tetant man. 
«ime quibut id calidum ex usfrmume&. 

Deuitiofis Cereuifijs. 

Etfi hačtenus de vitiofis Cereuffijs ister E 

bites. 
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'obiter aliquid ditum e&,tamen nunc certà aliquem 
locum eis tribuam. Contrabiturigutur primumui- ` 
tium à materia. Namex mala materia nunquam bo 
nus potusulla arte parari potcfouec uitia natiua c- 
mendationem confectioue recipiunt illud non raro 
accidere potest utres optime malapreparatione et 
negligentia artificum corrumpantur. Hoc modo et 
bono frumento €z' probatifsimo lupulo ,ucl crude 


Cereuifie uel adustionem vefipientes proueniunt, 


Vt maximédntem nec bic,neq; ibi quidquam negle- 

‘Cum fit, fed omnia diligenter expedita fint ne uel ua 
fis non probé elotis aut expurgatissalienum faporem 
concipiant,neue quando non reCté obturantur,exo" 
lefcant,cautioe, — Deacidis didum e&. 


DE ACCIDENTIBVS ET $V- 
perfluitatibus Cereuifiz. 
ALL DeSpuma. Dm 

- Dvplex e& [buma Cereuifie?um, Alia à caufa 
interna oritur uidelicet quando feruet Cercuifia, Al» 
tera fit ab externa caufascx fufione,aut motione. 

Wa ecd tanquam flos Cercuifie,rara;crifpa, feculen- 
tam fummo natans , C7 postquam Cereuifia defer- 
buit, den[atur co paulatim fubfidit adq; fundum de 
fcendit. Que ex fufione aut agitatione fit ab illa di- 
uerfa fbumaest,que tandem euanefcit . Spume ucs 
fà conjiderátio nonnihil ad iudicandum de Cereuifia 
tit bonitate facit ; uariat culm.Hordeacearumrae 


iE fior 
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Ylor 4c copiofior est , triticearum uerò pauca, dens 
fior e lactea quodammodo;uix fuperficiem tegens, 
quemadmodum in Hamburgenfi . Durabilis [puma 
vt fuo genere bonitatis nota est, 3 
DeFecibus. 

` Feces igitur funt craf fim c terrestre Cereuifie 
fedimentum, que propter grauitatem imum dolij los 
cum occupait, Habent facultatem calidam € fica 
cám, flatuofam,quavum uavius ufus est. 

De deuteria.fecundaria Cereuifia; 
| fiuelora Cereuifize. 

Ex reliquis bordei c» lupuli affufa cotta aqua 
© colata fit lora que uiribus C7" temperamento lon 
exime à Cerenifis ad aque naturam recedit.Q are 
nec nutrit,neccalefacit admodum, fed aque ritu con 
trarium efficit. 

| De medijs Cereuifijs. 

Preter hanc funt quedammedig Cercuifie ute 
viis adpellationibus m Germamca lingua dituicte, 
De quibus unàm regulam tenere fatis cf jnuempe quò 
longus à prima difcedunt ,eó effe firmiores , & 
quó propiores Cereuifie;có pleniores ez efficacios 
res, fiue;quó plus fecundarie recipiunt,có dcbilioa 
tes,quo plus primarie ,eó ualidiores , Fiunt enim ex 
mixura amborum. ; 

Deprzcipuis Cereuifjs, Exempla, — 

Hactenus in genere de Cerenifijs diximus, €” ea 

calefaciendi ficcandig; uires habere oStendimis,bine. 


facile 
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ficilec& iudicium facere de rcliquis generibus Cere- 
tifiarum, fiue ex alijs frumentis , fiue ex leguminibus 
effigantur. Nunc ut melius fuperiora intelligantur, 
€7 quad buc explicanda restant adijciantur, preci 


puarum quarundam mentionem facere , ez à Danti- ` 


fcataquam primas inter omnes tenere, quafi Re 

gam Cereuifiarum effe non dubitamus mitium fa- 

cereuifum est, : 
De Cereuiftjs Prufsiz. 

Etfi Prußia multa genera optimarum Cereuifia- 
dum babet, Dantifcana tamen omnes longè poft fere 
linquit c7 quamlibet ttiam Germanie Cercuifiam ut 
tibus faperat,nec ullam que ipfi boc nemine non cca 


dat reperire e .— Est fapore er afpetu grata, 


plena,maltum nutrit , bonum fanguinem gonit fi 
modice fumitur efficit bene coloratos, e una una 
ciaualidior c&,quàm integer fextarius tenuis ali- 
€uits bordeacee Cerenifie, Poffem alie tenuiores 
bac condiri, er uires acquirere , ut deinde alieno 
prefidiointer mediocres referrentur. Quidam u= 
tuntur ea loco pharmaci mollientis aluum, pluris 
mumg fe iuuari experiuntur. Wimodicus autént 
^ ufus, ficut aliarum omnium etiam optimarum rerum 
Walus cst, er morbos graues progigmt. incendit e> 
mim fanguinem, fuff undit faciemrubore non natura 
li.lippiudinesoculoriparit;podagras, articuloriiqs 
dolores excitat,cruditatescalore debilitato adfert. 


Modicéigitur bibenda nempe quántumuives tolerat, 


Wonguantitgulaadpetity —— Ense 
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Enumerarcm copiofius laudes huius Cerenifié; 
tv peculiare Encomium iStituerem fi argumenti 
forma pateretur terim id Rbetoribus relinquo, — 
Que autem maior laus est quáminter bonas res pri 
mas texere, e ex laudatiffimis Cereui[ijs alijs ames 
poni. Ad banc prope accedit noftra aulica Cercutfia; 
que in Martio cota Martian adpellatur,eft tamen 
giribusinferlor. Ciuitatum ctiam Ccreuifie probate 
tur, fed gradibus a fuperioribus longuis distant. E8 
€ Elbingenfis utilis potus, propter bonitatem, ez 
faporis gratiam, Sunt preter bas multe alie „què 
inoppidis magnis es paruis,nec non arcibus coquun 
tur;que uiribus multis laudatiftimis pares funt. Sed 
nomen obfcurum estjuel quia n locis procul àflumi- 
nibus remotis coquuntursucl quia optimarum copià 
mediocres ut fit,obfeurat. —5— 

| DePolonicis. — 

Polonia imprimis albis Cereuifije delectatur, quás 
€ uarias © prastamtes babetjque bene nutriunt; 
bonum fanguinem gig nint, e egregie fitim fedants 
maxime que nuofifaporis funt ; palatum amplecti 
iu. LR | 

CT  DeLituanicis. 

. Eodemmodo cx Lituanicas uehementer commeti 
dati audio in quarum tamen natura exploranda not 
dum periculum feci. 

Pomeranicz. 

Ex Pomerane Cerenifijs praftrriudio Suneti- 

fems 
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fem, quam non dum gustaui Adfertur Colbergenfis ad 
nos non contemnenda Ceréuifia.Bibi in quibufdam 
pagis apud nobiles Cereuifias nalidiRimas , € nullo 
modo reijciendas. | 

Marchiz Cereuifix. in 
` Marchia multas laudatas Cereuifias babet , fcd 
precipue. [unt Beruauenfis , Repinenfis, Garle- 
bienfis, e» Soltuuedelenfis. Poftreme ego primas tvi 
buo. Coquitur enim ex bona aqua, er folido frumen- 
to: plena es,nonnimium lupuli babet , palato grae 
ta, boni coloris bomines plur imi ibi mueniuntur, Gar 
lcbicnfis,quia triticum uehementer toftum recipit, fà 


Pd 


cile ftranguriam concitat ex fauces, fiintemperan= : 


ter fumitur ad notem arefacit. Bernauenfis e&ate 
pre ceteris in precioedt, Repinenfis multum fub- 
 flantie babet, plurimum; nutrimentum exhibet, 
Habet quelibet er ex bis atq; fequentibus peculiare 
etiam nomen , ut Brandeburgenfis „antiquus Nico- 
laus,quod bibentes fomnolentos ac iguauos reddit; 
Vocatur, Veriu cognomina ad tempcraturarum co 
Bnitionem nibil faciunt, Quarenec fcribetidas nee 
explicanda, 
De Hamburgenfi. 
Quemadmodum inter bordeaceas Cereuifias Dari 
tifcanasitainter triticeas quas ego quidem gustaui, 
Hamburgenfis primum locum fibiuendicat;grati fa 
poris c& , multum fubitantie habet , copiofum ali- 
LU 
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entum, c7 boni fucci prebet, fanguini bone gignen 
doeh, efficit uenuftum colorem. Colore enim ele- 
ganti non folum puelle ez mulieres, fed etiam ados 
lefcentes plurimi ibi con[piciuntur:etate uires more 
aliarum triticearum,citó amittit,nec diu durat. 
Non fàcilè calculum g;gni patitur, neque folum co- 
lorem bonum uatiuum reddit , fed etiam cutem te- 
meram e» mundam lotioue facit, Multi utuntur 
ea ad foluendam aluum per fe, aut butyro addito 
Phryfico, Sunt qui ad omnes morbos eam ualeve 
ton fécus ac Cato Braflicam fuam ; credunt idco 
alia ixedícamenta omnia ve[puunt , totamq; Media 
cinam contemnunt. Quafi uero omnia mala corpo» 
vis alui folutione tollantur , totaq; ars medica mhil 
aliud fit,quàmratio mollicndi,laxandiue aluum. Sed 
bec omitto. Wmodicé autem bausta tuvpiter fa^ 
ciem deformat ,vicrementaq; © tubercula. multa 
producit . Nam ob calorem fuperiora potiflimum 
petite Quia uerò plus nutrimenti, quàm ex ufu 
ecl,capiti accedit, nafcumur incrementa, tubercue 
laintumefcum partes facie, quum fanguis cali- 
dior iusto fit , ruborem etiam non naturalem ex» 
citat , is tandem im. plumbcum , deficiente paula- 
tim natio colore „degenerat, 


2 De Lubecenfi. 
Lubecenfcs ad buiws imitationem Cereuifidm có» 
quunt; frael dictam , ijfdem wiribuss at mfirmiori+ 
bus, 
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Cus itaque quibus caput non admodum firmum e&,, 
bec illa aptior iudicaridebet. Conantur e» mal- 
te alie uicine ciuitates Hamburgenfem ut prestat 
tifimam exprimere , werüm non admodum filici- 
ter ° r ; i 
De Goflarienfi., ; 

Goslarienfis etfi Hamburgenfi confiĝentia cedit, 
est tamen non minus quám illa digniftima laude. 
Tenuior illa in principio dulcis , poftea temporis 
progreffu faporem Cut antea dixi ) uinofum guftan= 
ti prebet , mediam naturam inter triticeas babet, 
nutrit e calefacit probé, bonum fanguinem gignit, 
Fiunt ex co iufcula non fecus ac uino, palato gra” 
tifima;ac corpori faluberrima, 


De Embecenfi, X Brunfuicenfi. 


Inter omnes fiue estiuas , fiue tenues hordeaw 
ceas fiue lupulofas (ut ita dicam) Cereuifias , bie 
due principatum tenent , € longfimé tum terrd 
tum mari, propter infigues ipfarum utilitates aues 
buntur. Sung enim ualde inter fe tum qualitati- 
bus fenfibilibus,tum uiribus cognate, adcó ut fepe 
nna pro altera uendatur bibatur; . Verum utra 
preflantior fit , non facile iudicatu,nec pronuncia- 
tu fatis tutum. Qauifq; enim fuam commendari,ac 
ceteris preferri cupit; alij aliam preferunt. Vt ut 
autem- ves fe babet , mibi Embecenfis magis pro 
batur, Nam [uporem gratiorem illa babet , 
CE L oz 


pr Tiam 
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LE 
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Sufpicor Brunfuicenfis aquam;ex qua fit aliquid ui 
tij ex riuoinfluente contrahere. Ambe minus cale» 


^o füciuntreliquis minus nutriunt,celerrimé peuetrát, 


amr: E 


urinam mouent propter fubtantie tenuitatem,et 
dupuli tmturam;uon ita petunt caput,ut pleniores; 
euebunt aliquid bilis, titio temporc omnibus poti- 
bis preferende > fcbricitantibus ut nibil evatiusitd 
uix quidquam falubrius, Brunfuicenfis facilé dyfua 
viam adfert, eo calculum generat. Plurimi enim cal» 
«ulofi reperiuntur non folüm in illa ciuitate; fed et- 
dam in uicinia Idem de Embecenfi iudicium. Sunt am 
be reliquis frigidiores , quod etfi experientia baud 
obfcure confirmat;uidetur tamen in quibufdam ra- 
tione carere,cumamaritudine,que caliditatis notą 
eft,uincat alias, Quodetfi non negamus, constat ta- 
men ex fuperioribus,non lupulumtantiim, fed ctiam 
frumentum confiderandum effe, quod alie copiofius 
babent, R, , ^ 
. , DeRoftochienf. = 
&oftochienfis Cercuifia utilis potus et  eftiuo 
prefertin tempore Quare 4 quibufdam pro Brun 
fuicenfi apud ños æftate bibitur. 
` De Cerbeflenfi. à 
Hec Magdeburgenfibus pre ceteris ominib.im 
delitijseft.Guftui nang; grata , plena, bened; nutrit; 
in quibufdam mingendi di| icultatemsatq; uring are 
dorem proritat.1taq; ciu[modi naturis canenda, aub 
varifiimebibenda, died. 
, DE 
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» DE THVRINGIACIS, 
t 
|: |. DeNeoburoenfi, | 
. WHecin Thuringia celebratifiüma eft,neq; immo 
vito Nam multum fubtamie babet, bene cocta eft, 
multum nutrit,calorem genuinum auget, e nulla ve 
que dd bone Cexeuifie conditiones requiritur, cas 
ret, Facilè autem caput tentat;binc quidam eam obé 
«care potantes clamant,ueq; id mirum cst,cummon 
tam oculis,quám mente capiantur., fi inmodicé es* 
perinde ut iumenta aquas infündant, | 
De Erphordenfi, 


83 


' Dignus effet hic potus boneftiore copnomine,tec - 


sideo,quidin co defiderari queat. Nam boni fucci 


estuberrimum alimentum corporibus exbibet, fapo- 


rat e2-colorem non alienum , fed palato delectabi- 
lembabet, Me primùm cùm Erpbordiam uenramg 
aliquandiu nominis focditas ab eius ufu ut absliue- 
rem mouit , postquam. autem femel cam gustaui, 


gratifsimamübi füit. Miror aliunde cos adferre po. 
tum, cùm domi optimum ipfi parent. Sed ea ef bo^ 
minum natura sut aliena femper [uis meliora effe pu. 
tent, eo nibil admirentur nibilexpetant,nibil in de^ 
litijs habeant , nifi quod aliunde adfertur , €» quà. 


quid longius aduectum e$, eb praestantius efe uo. 


dicatur, 
. Derdiquis Cereuifijs Thu- 
a s P rneix, Qe uS 


Pe 
we 
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In multis Thuringré locis plenifíme Cereuifit 
ob frumemi prestantiam e foliditatem,coquuntur;, 
ucrüm quia incole lignorum inopia premuntur, e 
fuccidaneis parum ad banc rem aptis, firaminibus 
&idelicet, ftipulis, uel ramentis uti coguntur, fiunt 
fumofe aut fidiginofe , ftomacho ingrate, minusqs 
falubressnutriendo tamen plurimum ualent. 

De Mifniz Cereuifijs. 

` Mifnia cumqualibet regione Cercuifiarum numes 
yo;uarictate,bonitate,e prestantia certare potest, 
nec cuiquam facile boc nomine cedit , alie tamen: 
alio anni tempore: (id quod de omnibus predictis e 
fequentibusin generemtelligr uolo) accommodatior 
est. Nullus etenim potus quantumuis presans , oa. 
amnibus temporibus omnibus maturis equé confert, 
Nec ullus tam uilis eft ,qui non aliquando fit optimus. 
Queq; enim loco ex tempore ualent. 

; De Torgenfi. 

, "Trabit fua quen; uoluptas , ut poéta fcribit, 
Nefcio igtur utrum magis affectu aliquo , €2* peca 
liari quadam proprietate palati mei,an rationibus ad. 
banc Cereuifiam ferar, Videtur. enim mibi inter o- 
mnes excellere non quidem robore, (ed bonitateegre. 
giénutrit,bonifucci cft,nec folum alit.uerumctiam 
principalia membra corroborat , Nam odorem €eg* 
» faporem aromaticum babet, 

-De Belgerenfi J 
Belgerenfis it loco,ita uiribus quoque uicina es 
Torgeufi. | De 
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. DeFreiburgenfi. 
.. Hec propter infignes utilitates celeberrima est 
. Namex bona materia fit,et ftudiof € conficitur Adeo 
que bone Cereuifie officia funt, pulchré prestat... 
$ De Vuurzenfi. 

Hac quoq; celebris est on fine caufa. In [umma 
non facilé pronunciare cst , cui ex bis primatus [i& 
tribuendus,adcó laudata funt omnes. 

Dignitas € utilitas veliquarü Cereuifiarum para 
tim ex predictis patent partim d iudicio uulgi, quod, 
in bac materia nullo mado contemnendumes, pe» 

` tamtur, 
—.. DeVuitebergenfi. l 

Non po[Jum filentio Bn Vuitebergenfen 
praterirequa multis annis fine corporis incommoa. 
do familiariter ufus fum. Que fi talis eft qualis effe. 

debet,omni.culpa atq; reprebenfione uacat, Quòd fà 

cum alijs conferre libetmediam quodammodo natus 

vambabet inter bordeaceas tenues € plenas. Quod 

autem nunc degenerat er tenuior ufitatobibiturshos. 

cum omnibus feré commune habete ~ 
Epilogus. 


Reftant preter ditas multe baud dubie optime. 


€ faluberrima Cereuifie, fed mibi adbuc ignote, 


Suit € quedam fatis note ez familiares , fed obe - 


feura alijs, de quibus tamen mhil in. prafeutia bre» 


uitatis gratia dicam. Ex enumeratis entm de reliquis. 


iudicii facere;atq; quas virtutes labant, deprchen. 
dere non erit difficiles L 4 


"DE NATVRA ` 
De ijs quz ex Cereuifijs 
inr. parantur. | 
* Varia genera cduliorum, condimentorum C7 me 
dicamentorum ex Cereuifia conficiuntur, de quibus 
pauca;ne Lectori tedium afferamus, per[equemur. 
-  VfitatiRimus cibus ex Cereuifia etiu[culum fim- 
plex aut compofitum;additis ouis €x aromatis qui- 
bufdam;ad quam vem albanigra accomodatior cst. 
. Puls etiam ex Ceréuifia , addito pane in craßioa 
rem farinam redacto, fieri folet, MEA 
.— Cereuifía cum largo butyro aut oleo ex oliuis iea 
iuno ftomacho fumpta , mollit er leuiter foluit al» 
. Cereuifia cum puluere zimgıberis condita, egrea 
gum cruditatis ueutriculi medicamen et , quo fami- 
liariter utuntur cole maritimarum ciuitatum, e 
ipfe quoq; idem non fine emolumento ualetudinis 
fem expertus. cT 
.. Calami odorati fiue aromatici puluis cum Cere- 
ifia baustus,emendat uitia uentriculi ex aque pott 
contYacta,iuuat cóCtionem. A à 
Cereuifia cum puluere Ciministormina ex wflae 
tiones uentris lenit, dolores colicos ex flatibus fcdat, 
Alba cutem elegantem e nitidam efficit ; fieald 
uetur,quod notum e8 experimentum. | | 
Com pertum est in bis locis,optime Cr breui tem 
poris interuallo fagmari gallinas € capones ,fipra. 
aqua cerexi[ia potui detur , aut alijs e[cis admifce 


4 
fr. c Fẹ 
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. Kitetiam à quibufdam Chirurgis emplastrum ex 
Cereuifia,uidelicet , cum ad fpifiitudinem coquitur, 
quo in antiquis ulceribus utustur uerum ego effectus 
eius nullam experientiam babeo. : 

Defe fis ambulando currendóue Cereuifia medios 
criter calida pedibus impofita, remedio est, | 
` Cereuifia fecundaria , cum lupulo vecentideuuó 
cocta,c calide in orc contenta,mitigat dolores dett 
tium, : : 
— Defpuma Cereuifix concreta, 

fecibus fiue fedimento. 

Vtuntur pistores loco fermenti [þuma Cereuifiee 

denfata fiue fécibus.Nam ferment åt maffam, € quia 
atuofe funt, panemreddunt variorem. 

Vfurpantur quoq; feces ad enea nafa purganda ct 
polienda;fi prius in cis aliquandiumacerentur. 
— Spuma ez filique frumenti abstergunt cutis [ot 
des,camq; mundam e leuemreddunt. 
. Exficibus Cereuifie ; non fecus atq; uinisuinum 
ut uocant. [ublimatum paratur, fedillo minus gene- 
rofum est. Bibitur in frigidis malis uentriculi er alia 
rum membroyum, Cauendus dutem etus creber ufus 
quibus caput infirmis est, Ad exteriores partes cora 
poris in unguentis re&& adhibetur , potifeimium ubt 
partesrefrixerunt. Coficitur ez ex Cereuifia,ey ex 
hordeo macerato fimiliter fublimatum. 
` Aqua que inter destillandum [eparatur,utilis e& 
dd porces fagmandos; fimiliter er feces. ^ — ^ 
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De Aceto Cereuifiz. |... 

Cercuifie degenerant m Acetum,aut etate , aug, 
calido coeli ftatu acefeunt , Wi quibufdam maritimis 
locis coquitur acetum , quod etfi uini accto inferius 
estamen qualitatibus ez ufu refpondet. Ex fimplici 
trifariam ufitaté coponitur.Prümum ro[aceum, qua 
ego sultumtutor. V fus cius e$ non folium im menfa 
ad intinctus , fed maguam gratiam bubulis carnibus 
affandis fi madefactis eo pannis inuoluantur,concili- 
at. Nam non mollestantùm fed fr iabiles quodammot 
do facit,e fapore grato ferie modo imbuit. Secun 
dum ex Pulegro conficitur, quod magts medicamenti 
uicec[Je potet, quám ad epulas adhiberi. Precipuus 
eius ufus est in anime deliquijs , fi naribus [pongia 
linteolQue adbibeatur.Similiter e» Lauendula cona 
ditum in, capitis adfectionibus plurimum momenti 
babet. | | 

^. DeCereuifis factitijsifiue 

conditis. 

Non est nouum inuentum Cercuifias herbis , dut 
alijs rebus condire , nec gule caufa, fed ualetudinis 
` gratia ab bominibus mgeniofis initió excogitatum. 
Multó namq; melius affumuntur, et uentriculumttü 
 musoffendunt eiufmodi potiones propter Cereuifie 
confuetudinem qudm fi alio modo medicamenta exa 
hibeantur , €» non tantum minori naufea bibunturs 
uerumetiam uentriculum;ut fimplicia pbarmaca,no 
fubuertunt,ls accipit eas fine molchi NM fia 
ea, ' ditor, 


- 


CEREVISIARVM; X s 


Jeliter deinde etiam fuo tempore à fe tran[mittit. - 
Quare ufuseius non dantu4ndus , aut negligendus 


prorfus e , ijs prefertim qui ambigua ualetudine 


funtsnec alijs pharmacis citra magnam offenfionem 
utipo[funt.Scirc autem oportet conditas Cereuifías 
egregie quidem alterare, fed fimplicibus multó mi- 
gusnutrire,e medicamenta potius quam alimenta 
dicenda effe,id et,uim medicamentofam alendi fa- 
cultatem in ipfis prepollere.Relique enim ctfi quoa 
que alterant,tamen natriendo uincunt. Et quemad^ 
modum fuprá dictum est, tenuiores citius quidem nig 
trire fed minus, ita € bic fentiendum;teuuiorcs ce 
lerius uires fuas exercere; fed minus craflioribusef^ 
ficaces-Neq; tamen afRiduè ctiam ualetudinarijs cott 
ditis cereuif ijs utendum, fed: quando necefsitas po- 
flulat;ne. uidelicet natura propter quotidianum ua 
fum non amplius inde afficiatur fed cam more alioa 
rum alimentorum alteret e7 in fanguinem conucte 
tat, 

Ratio condiendi Cereuifias. i 
Ex berbis,radicibus, floribus, fiue feminibus ritë 


prim exiccatis,er à fordibus vepurgatis,rectifii, 


mè Cereuifie condiuntur.Cim enim uirides. [iue nds. 
dum fatis exiccate fumuntur , facile corrumpitur 
potus propter bumiditatem fimplicium alienam Trè. 
plex autem ufitatus coficiendi modus cft, Alij fiquide 
herbas fiue radices in lixiuio Cereuifie,ad tertias uek 
circiter incoquit Deinde relique Cerenifie;nt fimuk 

b sica Villa, 
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bulliat, decottum abicttis plantis cómifcent. Alij tã 
tum ficcas materias unà feruere finunt, posteaexio — 
munt, Alij ficcas tantàm in dolia postquam defer- 
bucrunt Cereuifie ponunt , ita paulatim progre(fa 
temporis potus abfoluitur. Hoc modo cx abfintbio Ce. 
teutfie plerunq; parari coufucuerunt.E$ ev alia va 
tio cx tempore conficiendi potum abfinthiten fiue ali 
um cuiufcund; generis.qui non omnibus cognitus eff. 
Sumitur Abfintbiumficcum ( exempli gratia) e” co 
tunditur uel manibus confringutur mox Cereuifia alt 
quoties per illud colatur , donec clara iterum fiat, 
quemadmodum lixiuium ex cineribus parari folet. 
Hoc modo tium Abfintbite quibufdam iter ficienti 
bus conficere mos est, 

Exempla. Ex Abfinthio. 

Hic potus notipimus ez eceptiftumus ec, bibi- 
fur eslino. tempore ftomacho etiam ieiuno medicas 
meni modo. Corroborat enim [lomacbum;adpetitum 

excitat, bilem per urinam expellit; ab£tero:,tecoris;. 
€ lienisobtructionibus medetur, biliofosiuat,ne^ 
eatuermes amaritudine , putrefüctiouem probibet,. 
ducit menfes, Pituitofis ueró uentriculis no itamula 
£um coitimodat , paulo lavgrus fumptus, quibufdam 
caput implet grauat.ac fomnolentum reddit. Vtili^ 
ter in declinationibis febri bibitur, Hydrapicis et». 

tam falutaris potio e&. 

Ex Rofis e 
, Qgümnofi s Cereu fiae condiumtyque eant 
c 
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er diffoluto calore;uentriculo magnum auxiliumrad 
fert, refrigerát € cófortat cor , uirium refolutionem 
ex calorefanat.Confert e7 toti corpori fupercalefao 
&o,fiftit modice aluum, fi rofe exiccate accepte fue 
vint, fiueró recentes, c?* adbuc uirides inponantur 
Cereufie in quibu[dam[oluit, 

| . ExS$aluà. . oo 
` Cereuifia faluia condita;caput.ftomacbit, adeoqs 
omnia neruofa membra corroborat , iuuat pectus; 
prodest renibus e uefice;coftrt e» mulieribus atq; 
omnibus morbisueruorum ex frigiditate ovtis,conuul 
fionibus,refolutionibus;tremoribus,ez fimilibus, Ad 
bec laxas gnguas emendat, dentesq firmat. 
7 , Ex Hiffopo. 
Hec Cereuifia ad pectoris uitia precipue dccom 
moda cH, incidit cra(fa ez uifcofa;que in pectore «à 
tinentur uocem claram reddit, tufim à craffa mate 
ria emendat ,Difficulter (pirantibus ac fenibusapprt 
mè utilis, Epilepticis quoq; ton parum conducit. 
ip l4. . Ex Helenio, d 
Hec Cereuifia dupliciratione conficitur, But e- 
hnim cum lixiuio Cereuifie Helenium decoquitur aut 
ficcevadices in taleolos concife fünicido colligit; 
in dolia posteaiuferuntur. V traq; bona, prior dul- 
ciorycraftior, grata pulmoni,lenit pectus, altera efft 
cácior, incidit c attenuat era[Jos humores pettorü 
infarctos,C* adcxcretiones aptos efficit. Conferuné 
igtur ambe morbis inprimis petoralibus;pituitofis, 
£a i áastmathis 
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a&matbi,difficultati [pirandi, frigide tuftt ere. Aå 
bec urine meatus obflructione liberant , pre[ertis . 
posterior, | j 
Ex P etonica. | 

Ex Bctonicd quoq; à quibufdam Ceretifia paras 
tur. Confert capiti,neruis ez pectorijiecur ob&ru- 
ctum liberat ,cofert renibus calculo uexatismenf ess 
prouocat, & 
: .Ex Artemefià: 

Ex Artemefía paratur Cercuifiajim gratiam e? 
utilitatem mulierum , quibus admodum familiaris 
becberba e), conducit utero,cra ffos uifcidosq; bu» 
mores inciditsmenfes mouet confert er calculofis. 

Ex Pulegio. 

Ea[dein feré uires er Pulegro condita Cerenifia 
babet,ueri multó cfficaciorcs. Promouet enim men 
fes ucbementifsimé, preterea petus cra[ris bumori^ 
bus pre[Jum purgat liberatq;. 

Ex Origano. 

Hec Cereuifia iuuat conco&tionem, calefacit uet 
triculum;ittestina ev reliqua intrauea, utilisinfri 
gdis ac humidis a ffectiombus. 

. . ExLinguaceruina. 

Ex bac berba utilis Cereuifia conficitur ,melata 
&bolicis;fbleneticis. Dari poteft etiam non incomme 
déquatarmavijs. —. E 

Ex Rofmarino coronaria. 
Ex Ro[maritto coronaria coficitur Ccreuifia qua 
omnes 
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omnes reliquas factitias , colorc, [apore, e uiribus 
exuperal,et pximèad uini naturá accedit. Est colore. 
aureo.fapore e7 odore aromatico, nó tamen medica 
inentofo Infüfain uitrii, a fundo fubinde bullas emit- 
tit exiguas, perinde atq; uina queda. Hec mira arte. 
paratur áciue quoda Brun[uicenfi, habitátiw noud 
cititate „no procul à D. Andree templo;bomine mge 
niofiftimo apud quem omnis generis factitie Cercuis 
fie femper in proptu funt.Confortat mirabiliter par 
tes corporis primarias, cerebrum,e cor , fpiritus 
animales atq; uitales recreat , calorem natiuum aus 
eet, dppetitum prostratum reuocat nelancbolicis, et 
&ardiacis aptifiima eẸ potio: citò penetrat , uifcera 
obftructionibus liberat, mulieribus ualde confert: 
menfestardantes egreoié promouct, 
Ex Meliffa. 

Héc quoq; Cereuifia cofortandi cordis uires ha- 
bct e» fpiritus uitales recreandisconfert melancho- 
licis tristes animi cog:ationes difcutit , mulieribus 
uteri inuandi gvatia non inutiliter a(fumitur. 

Ex Lauendula, ! 

Non raró Lauendule floribus Cereuifiecodiun^ 
turque plurünü caput,fpinalem medullá , neruosqs 
inde ductos confortant.Coducit igtur in ommbus mor 
bis partium neruofarum ex frigiditate, Apoplexias 
Paral»fi;Epilepfia,conuulfione;flupore. Datur cum 
magna utilitate nutricibus ad arcendu comitialerü 
` Worbuminfantium, aut quando adest ad — 

X 
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Ex Spica. - 
. Quidam pro Lauendula Spica uulgari utuntur, 
Hecilla efficacior quidem est, fed minus grata, EÑ 
enimuchementer medicamentofa s € odore minus 


fragranti. i 
- Ex Tuniperis. ; 
Grana luniperi etiam à quibufdam Cereuifice iris 
ponuntur,que contra uenena ualcre creditur. Con 
fert uitijsrenum e uefice menstrua prouocat poten 
ter, , 
Ex folijs Perficorum. — 
> Quidamdurationis caufainfevunt folia Perficó 
yum Cereuifijs,que urinam mouct;ac lumbricos uen 
tris tollite — 
A Cereuifia Laurina. 
baccis lauri Cereuifia conficitur , qua multiat 
utüntur in bis locis bomines. Confòrtat caput e fto- 
macbum. Aperit epar, urinam cit, calculum renum 
— «7 uefice comminuit propellitq;. Quidam itgre(fu 
"ri balneü bibunt laurinam Cercuifiam [udoris gra- 
tia. Mouet fudorem € extra balneum, fi bibentes fe 
curiof coperiant ucstibus.Coducit malis inter cutem 
€ carnem corifistentibus, BAulieribus tardantes meri. 
fs promouct. 
Ex Azàro. | 
Hic potus egregie urina mouct, C? ferofum fano. 
guis c excrementum per ucficam educit, quo nomine, 
Plurimum iuuat MAN Confert felle (uff ufis set, 
articulorum 
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érticulorum dolore labovantibus,cotyledones craf- 
fisse uifcofis humoribus obstructas récludit, 

| Ex Centaurea. x9 
Quida ex floribus uel comis Centaurei confici 
Cereufisim,quo fineignoro, Ceterumufus eius funt 
uarij C multiplices. Habet uim incidendi cra[fos 
€ uifcoos humores, aperiendi ob&ructiones uifce- 
rum,cum aliqua tamen confortatione y ictericos ez 
€ lienofos iuuat. fimiliter articulorum dolore labo» 
rantibus confert. Joluit aluum, e biliofa deijcit,necat 
€ expellit «ermes, Sunt qui loco experimenti boc 
potu ad febres. depellendas noniùcommodè ieiuno 
Jlomacho utuitur: Ceterum mulieribus uterum ggá 
rentibus tanquam pestis nocentifsima;utandus eft, 
TER Ex Caryophillata. 2 
. Vfitatus étiam potus ex radicibus Caryopbillaté 
tónfettus , magis ut opinor propter faporis odoris; 
fuauitatem , quàm propter infignes utilitates quas 
uulgus ignorat. Cojortat auteni principalia membra. 
omnia [ua aroimatica qualitate, cor diq; inprimis amè 
cum eft iuuat coctiouem corroborando uentriculum; 
conducit frigidis capitis adfeclionibus, precipue uer 
tigine laborantibus ex caufa frigida. 
Ex Cerafis; i "S F. 
Hec feréubiq; locorum Cerenifia conficitus. Es 
baq; colore cleganti ; faporegratifsimo,calido uentri 
tulo atüca,utiliter estate bibitur. Cuidam contüns 
dit ccra[a cum nucleis , e [imul Cereuifie in[eríts 


k t 
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tudw ego priori prefèro, e» temperatiorcme[Je n8 
dubito,Est enim penetrabilior ratione nucleoru jio. ` 
ae mouende accommodatior. i 
! ExfoljsQuercus. —— 
Hoc potu quidam utuntur in dyfenteria, pro find 
gulari experimento. Neq; id ratione caret. Astrins 
gendi enim fácultatembabet, fitit aluum,omnis gene 
ris fluxiones fupprimit,confert ad fpstum fanguinis, 
promauantes ntépestiuc;aut immodice menfes coër 
cet Corroboratuentriculum iuuat retentionem, pro. - 
uocaturinam , «7 quibufdam dyfuria laborantibus 
prefentemfert opem. 
Ex fructuPrunellorumfyl- 
ueftrium. . 
Non inutilis eft bec Cereuifía, e à multis magis 
ex confuctudine , € aliorum exemplo, quám certà 
ufus caufa conficitur. Habet facultatem vefrigeran- 
di,ucbementer adstringendi, ideo omnia,ut que ex 
folijs Quercus fit fed multó efficacius prestat. Con 
fortat uentriculiz fluxiones alii intestinorü , uterigs 
coupefcit. Reprimit etiam extrinfecus impofitaque 
membris influunt, eStiuotemporc non cst itncommos 
da,potiRimùm fi à prandio haustus fumatur A fidus 
um enim eius ufum non probo. | 
Ex fructibusrubiIdzi. 
Hic potus adstringit, conducit calido € diffolua 
- toftemacho,non continentibus cibum pulchre opitue 
latur;fluxiones omnis generis compe[cit, 
, Boffi: 
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.. PPo[fant eodem modo, alijs quoq; plantis, herbis, 
feminibus, fructibus,Cereuifie ad nece[arios ufus 
«ondiri, Verum ego ne prolixitate mole&iatn le&tori. 
adferrem,ufitata tantüm elegräc uires corum fum- 
matim perstrinxi.Spero meum ftudium bonis omnis 
bis probatum iri multisq; qui uarietate delectantur, 
wc ualetudinis curáagunt;aliquid profuturum. Vt at 
tein faciliksboc argumentum intelligatur , c7 nibil 
inexplicatum relinquatur, totamtralationem de Ce 
reuiijsin quafdam conclufiones contrahere opere- 
precium wifum est quas nunc fubijciam, mox breuem 
earundem explicationem , propter ea que [uprà a^ 
ilfasaut non fatis dilucidé explicata funt, adiung 4s 


CONCLVSIONES DE NA- 
tura € facultatibus Cercuiflarum., 
te Cereuifiaest potusex aqua frumento prepara» 
to, lupulis coctus. 
TI. Cuius naria generafi unt inter que bordcacce, 
€» triticez Cereuifie meritò primas obtinent, — 
HI, Harum temperamentum calidum effe cotra 
énultorumopinionema[ferimus. 
FILL Etfiautembordeumfuanatura frigidi ct, 
g£amenputrcfactione € toslione aliquid caloris ac» 
iuirit. | 
V. Triticum clanper fe calidumfüt;togionecalio 
dius redditur, | | 
VI Lupulum calidum effe ,tumodor tum fapos 
tis Ar QUIC: YS a 
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"Mix Aquam frigidam e buinidam effe conftat, 
VII Cumigtur potiRime matcrie Cereuifiarü 
calide fint fequitur er illas cálcfaciendi facultatem 
babere, | D. or E 
1X. idemeffectus quoq; manifeste ostendunt, 
Ná pote fenfibiliter calefaciunt corpora , € caput 
petunt, largusq; baute ebrietatem inducunt, 
CX.  Hecnonnifi à calida caufa profici[cuntur. 
OXI. Secundaria Cereuifia , aut aqua bordeaced 
fimplex noncalefaciunt. i 
XII  Hecenim ex aqua € hordeo crudo cos 
quitur,quorunt utrunq; frigidum e Ma etiamfi alio 
quid à materijs Cereuifie participat, id tamen exi- 
guum e£tideoq fecidaria Cerenifia abaqua no mul 
tundidat, i i ) 
xin. Differunt ueteri Zytbus.Curmi,e Phu 
cas Simeonis à nostris Cercuifijs,ratione materie, 
€ preparationis, MAT 
XIIL. Namnec lupulum addiderunt nec frys 
mentum codem quo nostripattopreparare confuce 
nerunt, P aea E 
XV. Itagutile ab autoribus improbantur, fic 
vios has ualdefalubres effe cenfeimus , quod color ae 
robur utentium demonstrant, — MS. 
X Vb NO enim folum medicamenterü ritu alte 
rant corpora Cereuifie, fed etiam nutriunt (alie ta 
"men alijs magzs;pro frumenti es confitentie ipfa- 
vin diuer[itate ) gnum bonos humorcssnec renes; 
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sjec neruos, nec cerebri mébrauas ledunt,ne inflatio- 
nes faciint,nec Elepbátiafin,nifi ex accidenti,creat, 
X VIL Triticee igitur uberius nutrimenti bor 
deaccis Cereuifijs prestan , quad triticum hordeo . 
in nutriendo fit ualentius. 

XVIIL. Craßiores ueróquia plus frumeti ha- 
bent, uberius alimentum corporibus prebent,queme 
ddmodum Danti[cana, Hamburgenfis.Tenulores co 
trà ob materie paucitatem minus alunt,ut Brunfui 

cenfis, Embecenfis , e ex albis quedam Polonice ,Ț 
atq; Lituanice, i A 
XIX. Fiunt autem nonfolùm copia materie, 
fcd ctiam coctione craffiores Cereuifie, 
XX. Variantet tempore, Recentes admodü [4 . 
ti quidem alunt fi probé concoquütur ; [ed egré pe 
netrant, facile aluum tuybaut,Viflationes mouent ob- 
flructiones pariunt, uctute acideq; parum alimenti 
babent, partes neruofas offendunt, non obfuns tamen 
illis qui crafeis fuccis abundant. : Ta 
XXI. Sicut nittis vecentes,quid non cxa&té dee. 
fecate e turbide funt iure inprobantur, ita e 

quein fando funt, eandem ob caufam uituperánde. 

XXIL BEodemmodo ez relique tuvbide s flue 
feculente omnes,cuiufcunq; etatis fine, utiles iu- 
dicari debent, ge e 
XXII Quéecuniü faporemaut odorem ali- 
quem peregrituim veferunt,ut adu&e faligmo[e. fie. 
tum dantcsyaut refipientes,item erude, uitio nonca 
re M 3; 
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XXII. Medias in omni genere reliquis præ 
ferendas , e humanis corporibus accommadatißie 
mas cfc cenfemus, 


EXPLICATIO BREVIS, 
A 3 
Hec propofitio est definitio ca»[alis, 
C'ereuifia. Quia å Cerere deriuatur potius 
juam Ceruifia fcribendum, ut opinor , licet hoc poa 
fleri crebrius apud autoresveperiatur. Verum pd- 
vum refert,boc ne an illo modo fcribatur dicatüruc, 

Potus.E$ genus in definitione, 

Coctus. Differentia. Alij cnin potus funt natik 
tales;alij artificiales, Horumalius coquitur,ut Ce- 
reifi bydromelalius non coquitur ,ut uinum.Cornt. 

prebenditur autem bac uoce coctus, caufa. effici- 
ens e instrumentalis.Coctio. fiquidem nou ftt nifi 
db tene, fiue per ignem, qui. ab aliqua perfona paraa 
(r.c adminitratur, que cau[e efficientis ratio- 
Wemobtinet, —— i 

, Ex aqua. Hec eft fubietumCereuifie. 

Et frumento. Non enim ex hordeo taniùm, 

Jed etiex alijs frumentis Cereuifie coquuntur, idco. > 
genus qum fpeciem ponere malui. 
.. Praparato. Ad differentiam crudi, ex quo d- 
qua hordei er ueterum Cereuifia conficitur, 
.,, kupulis.itaplerung; Mediciin umero plura. 
li fferunt,ut S yrupus de Lupulis, j 


HA 
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Il 3 
Diuifio generis in fpecies, 

Variagenera. Vtfupraofen[um est : Nan 
ex omnium frumentorum. €» leguminum generibus 
` poffum coufici. Sunt. tamen be due ufitatifime, eo 
propter materie excellentiam prestantifsime mul 
` isi modis reliquis omnibus anteponende, 

11. 

Hec propofito caput e$ difputationis, e» fume 
mam negocij complectitur. Reliqua enim facileac fi- 
ne multa contentione tranfig: poffunt, De qualitate 
` porifimùm controuerfía e&t. 

*- Contramultorum opinionem.Omnes 
enim fere, uon folumidiote;fed etiam Medicine perë 
tiuno ore tradunt, Cercuifías frigefaciendi uim ha- 
bere. E) 
; NIL i » 

Sequuntur caue. fiue vationes [umpte à priori, 
fiue à materia Cereuifiarum. Occurritur autem ta- 
cite obictioni. Quomodo ex frigida materia fieri po 
tcsl calidus potus ? 

. Sua natura: Perfe,crudum,non preparatams 

'Tamen.Reponfio. 

Putrefactione. Exputrefactione enim calce 
fiunt cian reliqua corpora omnia,tum maxime femi- 
na €c. Gal1tem humor melancholicus , terrcslris, 

frigidus e ficcus putre[cendo incalefcit. Et putre- 
do fiuc materia putrida calidorum morborum ut 

à M 4 
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Medici testantur, caufa est Hoc loco obijcituy veg , 
putridas frigrdas effe, quod uerum effe mniméinfi- 
cias imus, fi plane computruerunt, fed uon. que pu- 
trefcere incipiunt aut lewem putredinem fentiumts 
ficut frumentum preparatwm; multó minus que ád 
buc putredinem babent, Differreautem exiccatiga 
nem que ab aëre ficco er abigne fit,omnino mibi 
per[uadco. Hie fiquidem preter ficcitatem onpy» 
| reuma quoddam à calore ignis accedere non dubio 
umcs ida; rationes fuprá pofite aliguomodoostena 
dus. — C MID 
Toftione. Que cft principium aductionis. 
- Aliquid caloris. Nam non uchemententfcd 
lenem torrendo calorem concipit, irá 
E T US r 
Triticum effe calidum conftat, e 
Calidiusredditur. Hicobijcitur, 
t SlÉbordewnm alienam acquirit temperaturam 
=o ofla, Ergo e triticum: € fireda. 
cvs ditur frigidis, ficut illud , calidius eud- 
dit. — t 
< Refpþon -Triticum propriam uon abijcit,uerùm 
preter illam ctiam aliquid aliene caliditatis affumit, 
24 e VL 
* Delupuliwatura,quem quidam lupum aut lupă. ` 
faliftarium Plinij effe autumant , fortaffe fic ditus; 
quia falicibus iuxta e ammafcitur ahil relatu dis; 
gnum apud. probatos autores icto, Mefue de | 
Bod | efe 
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effe memorie prodiditque fententia quàm abfurda 
€» à ueritate aliena f't,examinami fapores €7 odo» 
yem meridiana luce clarius c& , Quidzm ex recen- 
tioribus, 10. V igo.calidum € ficcum cffe feribit in 
primo gradu, fed declinare ad frigiditate m;boc cs 
leuiter admoduyo calefacere, ^—— 

Quoniam uero de temiperatüra inter autores nõ 
conuenit ex qualitatibus potius iudicii facere; quatit 
fine rationibus alterutram fenecutiam adprobarc e+ 
quum eft. Nos ub minimum fecundum ei gradum wg 
caliditate er fiecitate tribuendum cenfemus , quod 
ex fecundis ipfius qualitatibus collig: €» probari 
baud magno negocio potcft. Gmnia fiquidem ucbe- 
menter odorata calida fett, quippe cum uaporum et 
exbalatiorum copianen nfi à calore proucmat.E[fe 
autem flores lupuliodoratos experiuntur illi, qui cos 
autumno decerpunt , aut qui plantam cum floribus 
pro lecto fibi fubSernunt, implent enim caput, faa 
eiunt carybariam. et GN 

Verüm mültó firmiores à faporibus rationes fu- 
emuntur. Principio conflat, onmia amara effe caliz 
dae ficca, Amaritudo lupuli uel ex folij unius mat 
fione fenfibiliter deprebenditur , maltó autem magis 
dum coquitur diffufa amara qualitate in liquorem, 
idfentitur. — Prater bane qualitatem © acrimos 
niam non paruam babet . Manfa enim e denti^us 
trita, aliam propemodum mar pyretbri elicit 
atq; extrahit. He rationes liquidà demonstran luz 

wd E M sS j 
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` puliftores calidis e ficcis fecundi gradus rebus die 
mumerandos effe. ! e 

Quod autem flores lupuliin aqua decocti;iton- 
nunquam membris inflammatione adfcftis emplastri 
modo impofiti opem ferunt hinc non nece[Jarió fe- 
quitur,cos frigefaciendi uim babere.Differt enim lon 
ge quod per accidens fit ab eo,quod primarie, c per 
fe contingit. Ymponitur cadem modo uemriim tormi 
nibus ex flatibus quoniam uim calefaciendi ez dige- 
rendibabent,non quód vefrigerene aut con&ringant, 
Alem iudicandum e$ de febribus biliofis,e»: morbo 
regio. Nam cùm bilem expurgat,non mirum cft bi- 
liofam febrem curare. Regio uero morbolaborantié 

ous ideo confert quiaaperiendi naturam babet, 


VIL 

Aliter Phyficizaliter Medici de aqua loquumtiúra 
Ali entm nihil aqua frigidius ejje docene , idg; uerum 
est, fi de puris elementis agitur ."Sicutenim ignis 
fummam caliditatem,ita aqua extremam: frigidita- 
tem poßidet talis aqua ut bibatur nequaquam ido- 
| mea est, fed ingesta non minus quàm ignis ipft cors 
rumpit corpora. Medici igitur de aqua potabili 
func intelligendi que itaà conditore omnium rerum 
` in ufum bominum , reliquorum; animantium tem- 
perata est,ut commodépotari pofiit, Ncc cst bac ue 
tutior potus. Nam ante Noé tempora;quid aliud 
quani aquam bibiffe bomines, qui diuturnitate uita, 
ce 
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Cr corporum robore nos longe antecclluerunt uea 
yifimileeft." Nónne etiam nunc in uicinis regioni- 
bus homines, qui nunquam in uita potum preter 
aquam degustarum , inueniri exislimas 3. Cuuinimó 
uidemus [epenumero quibufdam aurigzs aquam cum 
fuis equis communem potum effe. Est igitur medio? 
critcr frigida, non per exuberantiam. Quare est al^ 
teratu facilis, C7 paulo momento alias atque alias nà 
turas maceratione , coctione , aut. fimpliciter aditii- 
xiione admittit, 

VIIL 


Conclufio probationis prioris. — 
. Potifsimz. Non quantitate, fed qualitate e» 
, Wumero.Plis enim aque quám relique materieaco 
cipitur, 
, Calefaciendi úim habere. Compofitum 
enim fequitur naturam fimplicium precipuorum. 
i IX. 
Altera probatio à pofteriori , fiue ab effectibus 
fumpta;que etiam fine ullis rationibus ualet. Scd boe 
thema fuprá abuudé declaratumest, 
X. 
Frigida enim non fubucbuntur in caput. Igre 
tur non inebriante Galida autem utrunque. fae 
ciné, Susi 
j XL 
Supra dixi [ecundariam Cercuifiam effe clamen 
; tum 
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gum reliquiarum prime decoctionis , €r fit ut lova, 
üini,colata uidelicet aqua peruinacea. Aqua bordea 
cea est illa ufitata ex aqua €: bordco decactio , qua 
uulgóin febribus vultum utuntur. Simplex autem di 
citur ratione aliarum in quibus femina quedam;uel 
radices ucl erbe aut fructus unà că hordeo coquus. 
tur. cH 
XIL m 

Ex hoc fequitur caufam caloris Cereuifiarum,aut 
in preparatione frumentorum,aut inlupulo folo aut. 
inutroq; confislere. 
2 XIII 

~ Rationes precedentis tbematis, 

, Non multum diftat. Nam calore paululum, 
excedit aque frigiditatem, €r fi quid nutrimenti ba. 
bctyadmodum exiguumete: = > => 

i XIII. rabea 
Ne quis ex ueterum deferiptionibus de noĝraCe. 
rcuifia iudicium faciat, tenercoportet difcrimen ma 
ter utrangy quod fuprá indicauisus, : 
Ex praparatione. Et per confequensytemte 
peratura ——— 
i oO XV 
R diio precedentis. 
Nec frumentum. Nan tanim aqua mao. 
cerabant hordeum , quemadmodum nos potum ex^ 
malis fyluesiribus: contufis , affufa aqua confi- 
que 2. por E 
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vd XVI: von 
` Quod color. Probatio å fignis. Videmus bis 
bentes Cereuifiam coloratos reddi. Color autem bo^ 
nus à bono fanguine, fanguis bonus ex probo nutria 
mento, C?" uirtute coctrice integra oritur. 1demro^ 
bur quoque corporis testatur, Nutrimentum enin 
falubre probos humores producit,e» robur corpos 
ris auget.Vitiofum autem alimentum cacocbymie pa 
vens eft. Sed [i obijciatur. Cereuifiam folum partia- 
lem utriufq;caufam effe, Refpondeo,me id ton nega 
re, fed fi mali humores inde gignerentuv neque colo 
rátosneque robustos bomines e[icerent. 
xvii. 
Hicopis eft explicare difcrimen inter medicá+ 
mentum € alimentum, Medicamentum dicitur ma? 
tería,que corpus alterare potcst,ut lupulus; e ple 
raq; ex Pharmacopolijs fumpta, Alimentum contră 
eft, quod à corpore alteratur e in aliti fubftantiam 
conuertitur. Inter bec mediam naturam obtinent, 
qué utrunq; fünul fiue equaliter fiue inequalitee 
pregan. Binfmodimaterie alimenta medicamento 
fanocantur, quód pariter nutriane e» alterent, 
- Necelephantiafin. Hec dicuntur collatio" 
ne ád Veterum Cereuifias,à quibus buiús note male 
exiftunt, Elepbantiaftsuero idem est, quod uulgo 
€ in facra fcriptura lepranominatur. m 
Nifi ex accidente, Nifi Cereuifie uitio e fue 
rit, 
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gint,aut immoderatè uel intempegiuè bauriantu, 
Nam res etiam optime ac faluberrime abufu dea 
generant, alienos à fua natura effectus produ» 
cuni. 
X vit. 
Compofitum fequitur fimplicium natura , ut 

dixi. 

XIX. 

Siquidem nutriendi uis à frumento pendet. 

XX, 

Caufe erafiitudinis ex fuperioribus patent . 
Qud autem coquendo craRiorem confiĝemiam dë 
quirat preter alia argumento e$t Emplatrum de 
Cereuifia, cian tamdiu coquitur, dum cmpla&vimos 
do lineo panno induci potcft, 

Est C tertia caufa confiftentie etat,at due po« 
fteriores cum prima coimcidunt. Nam chm aqua mi» 


nuitur;crafiitudo augetur, fiuc id coctione;fiue eta» 


tc fiat, 
XXI. 
Inflationes. Propter feces,que flatuofe funt, 


Qui crafsis fuccis abundant. Habent es 


nim uim eliquam incidendi €» attenuandi humores 
«ra[Jos e» pituitofos. 


XXII. 


g 
N 


Inter uitiofas Cereuifias etiamfæculente ratio» f 
Re fandi reputantur , Feces cnim quocunque moda - 


admifcena 


| 
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admifecritur, Cereuifiem uitidut, 
i XXII 

Quedam etate funt turbide,ut recentes queo. 
dam,ex aliqua occafione externa , tiidelicet agita- 
tione uafissaut cim unA uice fimul omnis ex uafc exo 
trahitur. Ia enit commoueri ac turbari Cercuifiam 
neceffe eit 


XXIII, 
Quando Cereuifie peculiares fibi [apores amit» 
tunt;uitiofe cenfende. d 


Crudz. Contrá. Cereuifie [unt cofe , Er» 
go non crude. Refpondeo. Es equiuocatio .Crue 
dumaliquando dicitur omnis cocttonis expers salia 
quarido quod non probé aut perfetté coctum est. Hoc 
modo Cereuifie crude dicuntur , lupulo non ad fta 
cietatem percocto ec. 

XXV. 

Medias ttoco,exempli gratia que nec crude neo. 
- &dustesnon nünis recentes nec nimis amigue funt. 
PÁRS 


PARS SECVNDA» 
DE MVLSA, | 
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[5 bac parte breulor ero : Nam pleraque ex [ua 
X. perioribus dijadicari ac cognofci poffunt. Etfi 
autem non minor uárictas est Mulfarum quàm Ceres 
uifiarum,non tamen prolixá oratione,e multis ex« 
emplis utar, fed prefens argumenti paucis expedi- 
am deinde totam materiam in propofitiones reda 
Gam,atque à me publice difputatam , fubiungani 
Nec dibito,quin bec fimplex ratio explicandi, o 
breuis precipuórum locorum enumeratio grata fu- 
tura fit difcendi cupidis. Sequor confiltum Horatij: 
Quidquid prectpies cto breuis,ut citò dicta 
Percipiant animi dociles teneantg fideles, — 
Malè enim nece[faria tantum atque ad rem perti- 
nemisenumerare quam ostentatione copie alieni 
proculq; accerfitis orationem nimium extendere, 
DE MVL $ À. 
| a Multis i ore cft ditum Pollionis Romuli , e? 
| c. pafim à iteratis bominibus citatur, Sed pauci mul» 
| fum rete di&iaguune à mulfa. e ve 
s, Suntigtur principiò adpellationes difceriende; 
.. Gr utrique potui fuum nomen tribuendum , ue mdi- 
l ftmctit uocabulis rerum uires confandanur. 
| : Baul[um 


DE MVLSA. oy 


Mulfum autem diuer[um effe à Medone ut qui» "T 


damnominamuel fole etymologie Graecarum ad- 
pellationunluculenter confirmamt.Hoc enim Hydro 
melidicitur,quafi potus ex aqua er melle confectus, 
alio nomine melicraton alud Oeuomeli;quia ex uino 
Er melle coparatur. Latinè malfum;e malfa ( fub- 
ftanciuis nimirum, uinum, aqua;ontifeis ) efferuntur, 
Ceteri mul fum fimplex boc tempore;quod feid, 

in Germania;aut apud nos,tonet in ufu. Quidam 
-inter pocula faccharum uino , non ualetudinis, fed 
palati gratificandi caufa admifcemt : qui potus fua" 
ulor illosnec minus falubris. | Conficitur tamen non 
yaró mul(um in maritimis ciuitatibus conditum aro 
atis ;cinizamomo,zingibere, galanga nuce aroma- 


ticaymacere, granis paradifi,cardamomo, caryopbil 


liscroco. Interdum piper, prefertim longum, addio 
turs Sunt qui aliquot grana gnidia adijciunt , fed. 
non fine periculo bibentium. Vocatur hic potus uul 
go Claretum,& Hippocras,ueteribus mul fum aros 
matice dicitur. Alij loco mellis faccharum acci- 
pun. 

- 3Mulfa nostra à ueterum, Ji materiam [pectes,pa- 
vui admodum distat, Illa ex aqua pluuiali magna 
ex parte conficicbatur nostra ex quacunque. Addie 
tur nostre aliquid lupuli, ut dintus durare queat. 
Neq; enim mel alieno adminiculo multum indiget, 
cim alioqui fua natura non facilé corrumpatur , nifi 
nimia agua dilutum, fed alia potius corpora integra 

R 
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s: dintipimè feruct , Ex ueteribus quidam fermentum 
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* 


Muife,co ut opinor confilio, quo nos lupulum adie- 
&erunt,uel potius ut citò €7* bene ferueret. Quemad 
modum Poloni c7 Lituani potui fibi familisrifimo 
ex uulgari branca urfina fatta, formengi aliquid in^ 
icu, Vincitur autem fimplex ez frugalis laue- 
tuf as, tum uarietate tum preflantia Mulfarum, à 
notro feculo , uentri gulaq; deditifiimo . Subinde 
aliaatq; alia gule irritamenta non ad fanitaten con 
feruandam;aut uitam prorogandam, fed ad uolupta - 
£cra,ad pernitiem mortalium,cr prematuram mor 
tei accerfendám excogitant. 1n qua arte quò quis fè 
licior €x mgeniofior iudicatur eò celebricr babetnr. 
Adeò paulatim mundus à prifca illa integritate dea 
generat, € deterior fit. Sed uonpropter abufum ves 
bone negligende funt. 

Mulfaest potus preftans maxime idoneus homi» 
nibus, bas regiones incolentibus m quibus mellis opti 
mi [urma copia uini boni magna mopia „Et quid 
quéfo aliud Mulfa efl, quàm uinum arte confectum? 
Sententie nostre fuum Plinius addit calculum, libr, 
14.c4pa 7 bis uerbis : Fit umum ex aqua e melle 
tanti. " 


Neare Quidputas Nectar; potum deori d potis celebra, 


tumatq; laudibus in coeli ufq; elatit,aliud e[fe quàm 
mul[am;que ex aérea materia itille dicitorigmem 
ducit? Ea enim appellatio nino tribuinon poteft,mul 
to minis cereufüe;que à ucteribus ad unum omnibus 

: fcriptoribus 
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fcriptoribus culpatur.Cüm itaq; nuTlà fit tevtiit noni 
tideo cui Nectavis adpellatio 3. Mulfze conueniat, 

Conditur ctiam mul fa uini cereuflarumq; modo: 
berbiser aromatis „fed tamen parcius. Que ex 
Helenio fit, fi rité paratur ,uitijs pectoris faluberri- 
enun auxili est mam Mel e» Heleni utrunq; per fe 
peitoriefLamicifinum. Ex Zedoaria fataobflat 
tenenisvobuv addi [lomacbo,fa&idia diuturna tol- 
lit, Que utrijs aromatis condttur,ac precipue cá 
riobb yllos pre fe fert, alibi mulfa avomatices,bic ee 
far antiquis appellatur:caufam nò uideo. V tilius 
potusefLin frigidis et bumidis membrorinatritiuorit 
Witijs,nec no in pectoris intemperaturis, Similiter ua 
morbis neruorum frigidis apoplexia, paralyfi;epilee 
pfiafpafmo,ita tamé ut medicamentorumlegeieiuua 
ftomacho modicé deguftetur no ad facietaté bibatur. 

Mulfa fimplex temperamentum mellis babet,nec 
opus cft multis argumentis ad confirmanda banc feri 
tentia, fi quis Japeriorü meminit. Porró mel effe cali 
dum e fici fecundo gradu. Medicorii nemo non 

profitetur. Habet facultate exterforid;eft tenui paw 
tium fecundi magis &x minus, pro pabuli apit uarie 
tate. NA maxime tale eft, quod prouenit ubi thymus 
copiofe nafcitur, Cum ait tenuium partiit fit nece[Ja 
rio ctia aliquid acre pofüidet,per quod uentré ad exe 
erctioné irritat.Inflatquoq; mel.Sed coquerido quid- 
quid flatuofum e&t in fpuma abit,abijciturg. Quod 
fia extergeudi uis melli adimatur , magis ad urie 
N z 
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mam ciendam idoneum;itema; ad alimenti ditributio 
nem ac nutritionem aptius redditur , Adimitur autem. 
coctione, quod fit dum mulfa paratur. 

Hec igtur dumadbuc cruda estjnflationes mo» 
uet tormina excitat aluum foluit,exiguam alimont- : 
am corpori prebet,uocaturq; à Medicis mulfa crue 
da, decocta in fequentibus dicam. s 

Hic quidam inferunt ; Melbabet aéream uatu^ 
ram, Nam poete mel aéreum,item rof cidumuocaut, 
Non igitur ficum; fed humidum e&t. 

Refpondeo, Aliter Pbyfici e poëte, aliter Me 
dici rerum temperaturas estimant ,. Forta[fe mel 

aris qualitates babet, fi ad totam naturam compa- 
retur . Nos ueró de ca comparatione,que ad homi- 
neiifit, Medicorum more,boc loco intelligy uolumus, 
Neque uerò ex rore tantüm apes mel colligunt, [cd 
etiam ex plantis , precipueq; floribus ipfarwtts 
Ros fiquideminfipidus e» aquee nature e]Lomnisqs 
coloris expers. Nam quid est aliud, quam uapor va 
plautis conden[atus? An ueró qualitatis plantarum 
in guttulas adberefceimtistantillotemporetran[mi- 
grent,alia queflio cst. Atquicgo id fieri non poffe 
arbitror. Nam plante fapores fuos €x colores non 
folim contatu fuperficiali rebus communicant . 
Si folus ros effet materia mellis „frustra à Meridie 
&Siuotempore illo calore folis iam ame depasto,api 
cule circunuolitavent;querentes alimoniam, nec pro 
mifcue omnibus plantis in[iderent;fedtantum proxi» 
ui^ 
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$4 queqoaut que roris pluyimum haberent , expcte 
rent. At experimento constat eai ex omni genere pof 
fe aliquid colligere. Hinc tanta diuerfitas odoris,co* 
loris, faporisq; in melle inuenitur. Nom tamen nega 
tus,cas quibufdam magrs gaudere, quàm alijs.Delee 
lantur cnim certis plantis,Cr quarundam herbari 
fucco fuauiftime fruuntur , quemadmodum Meliffds 


qué ob id ab apibus Grecé- Meliffopb»llon , Latine. 


Apiastrum nomen adepta cst. 

Reperitur inquibufdam locis,ut in Sardinia, mel 
amarum;propter abfintbhij abundantiam, quo apes ¿ò 
loci potifsimum, deficientibus familiaribus berbis, tua 
triricoguntur.Ciun itaq; mel cdidum c7 ficcum fit, 
quis dubitat ida temperamentum Mulfam babere € 
Mirari tamenquibufdam boc loco fubit.fi calida e» 
ficca e& ( ut nos affirmamus) cur Hippocrates fee 
bricitantibus,quibw frigida ex buttida,utpote coti^ 
traria;competunt,cr alis acutis morbis correptis, 
exhibeat. Yn caufa eft preparationis modus. Nam 
illa mulfa quain febribus utuntur , ualde tenuis e» 
aquofa cf, non,ut nostra , plena Non caput petit, 
Won aque modo in precordijs moram trahit , citò 
tranfit, properat,ez ad ucficam celeri motu contens 
dityton eft ingratauentriculo iecoriq; , Non igtur 
nocet, fed confert, : - 

|. Std bocloco aliquis fubijciat : Eto uera effe, que 

de tenui fiue aquofa mulja dicisfed cur media «fta 

tein feto D, logtinis; citi aër calidifmus ct, e bie 
N 3 


7. 
3. 


DE MILJA 


liofus humor in corporibus mortalium dominati? 
quàm meracifs. cum magna folennitate bibitur idqy 


diuturna experientia à maltis rationibus comproba 
tur nec ab ullo baffetus veprebenfi c& ? Grauis efb 


obietio c queftio difficilis explicatu.Ego fuper 
tione potius quámratione illum morem primi in Ger 


maniam;aliasq; regiones mucclum cffe opinor , Nec 


redo quenquam probabilem faltem caufam eius vei 


reddere poffe. | 

Quoniá ucro Niulfa gvadibus differt; [cire opor 
tet, cam uires [umere aut à mellis presantia , quo 
bec rcgio etiam cum Attica certare poteft, aut à cov 
pissque nò eft certa menfura circum[criptasalijalijs 
plusalij mima recipiunt. 

Facit ctiam plurimum ad banc rem coquendi ma» 
dus,qui non parum uariat ,in quo [umma rei pofita 
efje uidetur, Nam ex eodcm melle,codem loco difi- 
milis potus cffmgitur. Sed de bac re mbilis pre[en^ 


. tiadicam. Ergo cumomnes cau[e quas commemora 


 vi,concurrut,generofifs smul[a fitque tum calefa- 


ciendo,tum nutriendosalijsq; effectibus reliquis pre 
cellit. Sunt tamen quedam note , quibut gradus de- 
prebendumtur ab odore, faporc,coloribuq; fumpte, 
Colorem à melle accipiutit mel,ut dixia plantis. 


- Monde fapore fentio.Cuitus vei euidens teftimonium 


ut melleEriceo apparet, quod c olfactu € gustu 

ex Erica factum effe perfbicue deprehenditur. - 

„ Colorum uero plures caufe funt, Crude enim ucl 
i ENT - éeuiter 
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leniter tatim cocte mellis colorem retinent ,veli- 
que nonitem, Que cnim. ex uirgmeo melle,ut uo- 

"eant tilictis collecto paratur ,fubalba ct . Que 
uero ex alijs mellis generibus coquumtur flaue fut, 
€7 quó mags coquuntur eo magis color intenditur, 
adeo ut quedam pa[fei coloris mueniantur, Bec co 
lorum commemoratio c7 objeruatio ad iudicium de 
bonitate plurimum facit . Quo enim color longus à 
primo recedit, có mulfa fit ualidior, plus calefacit, 
plusnutrit. Et quanquam probé cotta probé alit, 
non tamen omnibus naturis ficut nibil aliud quami- 
uis bonum conuenit Biliofis fiquidem iugenibus ad- 
uerfatur acin calidis in bilem potius quam [4ngui- 
nembonum conuertitur . Pituitefis uero vifi uena- 
rum obstrutiionis periculum fucrit, c fcnibus adpri 
mé utilis ef potus, prodest [rigidis morbis, maximé 
cerebri, partium neruofarum articulorum, iuuat pee 
Gus, fedat tufim, fpiritum educit mediocriter cona 
fert renibus et uefice calculi generationem impedit, 
Recens ueró aut nonfatis bene colta, mflationes,tov 
pinascolicosq; dolores excitat , Cruda uerò omnita 
aluum inagis foluit , probé autem cola magis nua 
trit, 

. Peculiarem etiam facultatem Mulfa babet, ad^ 
uerfus quedam ueneni. genera , fi quis Apollina- 
ven saut Solanum fürioftum fuwpferit potu meli- 


- 


"rati iuuatir,atqs liberatur, usi: 
K 


A 
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Poftvemó de prestantia Mulfe adbuc f[erupulus 
restat, Columella enim autor gvauis, C7 nequaquam 
contemnendus,tilias cx quarum floribus Lituenicum 
illud presans mel colligitur, improbat , t4 namq 
libr.9.cap.4.de apum pastionibw feribit : At tilie 
fole cx ommbus funi nocentes exc. Quocirca cm 
pabalum apum uitiofum fit, quomodo bonum mel ex 
co fiet, Cr quomodo ex malo melie bona mulfa para- 
bitur? At experientia conslat,veprebenfione mdi- 
gnas effe, cám floresipfarum non ledant, fcd pluri- 
mum caput corroborando iwient, Singulare enim ve 
medium comitiali morbo ex tilie floribus deflillatio 
elicitur, Non autem nifi cerebrum confortarcnt,ada 
uerfum cpilepfia uim haberent, Adde quód boc mul- 
fe genus non folum incolis barumregronum fit fami- 
liarifimum, fed ctiam principatum, iudicio bibentit 


- obtineat, Longa enim experientia; que omni autorita 


te potior esl,teflatur, poti effe falubrem, e nature 
amicum.Sed definam plura de Mulfareferre;ne cori 
que ab initio promifi, pari memor uidear, Forta[fe 
boc argumentum rctexendi atq; latius explicandi da 
bitur occafio. Verim priufquam themata fubiungam 
oftendam,quid apomeli fit potus Mulfæ copnatift, 
quo quidam pra uera Mulfa utuntur. Sic enim pre» 
paratur : Accipiuntur faui melle pleni, colore albo, 
mel pellucidum continentes, quod mambus expref- 
fam optime fonsane aque adiifectur, Nunc Thes 
mata fubfcribam, $ 
DISP V- 
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f. 

Pollio Romulus centefimum annum excedens,á. 
D. Augusto bofpite i interrogatus, quá nam ratione 
maxime uigorem illum anim covporisq; eustodifJct? 
Refpodit, itus mal(o,foris olco,ut Plinius memories 
prodidit. 

Ma ) 
- Ad de mulfa fiue medone ,ut uulgo appellant, "e 
quaquam intellig: potcst, 

E£ etenim mulfum potus ex melle cr uino confes 
Cus;ucl cst uinum melle conditum,quod Greci Oca 
meli uocant. 

IT, 

Medo uero e& bydromeli, Melicraton, fiue aqua 
mulfaucterum , quamuis ratio conficiendi nonnihil 
uariat ; additur enim aliquid lupuli,durationis grá- 
tia quamobrem € longe diutius quàm ucterum; hya 
dromeli nostrum conferuatur 

V. 

"Etfi autem à mulfo diuerfus c$., nihilominus t4» 
men magnum in uita , m bis potiffimum Yegiombus, 
t[um babct, er proxim éad uini naturam accedit. 

VI, 

Vis es illi calefaciendi &r exiceandi.Nam mel ca 
lidum € [iccum c&,cuis temperaturam precipiè 
rfr b 
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ciar cenferi debct, 


DISPVTATIO 
-— MIL. Tt 
Alius tamen alio in calefüciendo , e exiceando, 
pro mellis bonitate menfura; €7 coquendi modoseffi- 


cacior e&, 


: VIIL 
Namquipreftantius,e copiofiuwnel recipit, et 
qui largus coquitur, ualidiffime utrung; prestat, 
Lo dU 
... Nutritctiamnon parum bic potus , fi probé im 
uentriculo,C7 epate coquitur, Seq; enimidin quas 
libet natura promifeue fieri potcft, 


„x Sicut enim pituitofos, boc c£, frigidiores e bu- 
"tüdiores iusto,tum alterando , tum nutriendo egres 
gie iuuat, ita biliofis, ez qui leui occafione ob&ru- 
élione uifcerum corripiuutur, aut qui ruckibus nido- 
rofis ( quos quidam ardorem fLomacbi non ticommo 
dé neminant ). expofiti funt,res admodum inimica 
MOM nm Eh 
In calidis fiquidem facile in bilemconnertitur,ma 
ximè qui nteratior eft,dilutior uerò aguofiorg; në 
tem, Mta ! 
S ESI. ni. 
Preftdntife. medoeft , qui ex melle, quod ex flo- 
ribus Tila congeftum cst,coquitur , mimus autem 
Aui cx Erico, nninté omnium generofo melle confis . 


DISP Y/ 
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-. DISPYVTATIO DE EBRIE- 
tate, 


I. 
Ebrictas e contra naturam, € bomine Philofos - 
pho indigne, 


11. 
Nam ez corporis,ez ingenij uires debilitat ata; 
corrumpit, 
I I I. y 


Hinc pallor er gene pendule, oculorum ulcera, 
trenule manus effundentes plena uafa ( que fit pæ 
naprefens ) fariales [omniet inquies nocturna pre. , .. 
miluma fummum ebrietatis libido portentoja;ac in- 
cuidüm nefas. Poftero die ex ore balitu fatidi,er 
feré verum omnium obliuio,morsq; memorie ut Plie 
nius fcribit. : 

111i, 

Pbyficé er moraliter erum eft; Quicquid e&t im 

mentefobrij,cst in lingua cbrij. ii 
v ' 


Nec expeditior ratio eft, explorandi naturas e 
woluntates bominum squám per ebrietatem, . 
Vi. 
Hac fiquidem temperamenta optimè demorats 
€ im apricum producit. 
C AESECI V 1I. 
1n alijs enim alioscffecluspro temperaturaru di- 
uerfitatesproducit,quos ut clegintifi ita perifrimefe 
quami uerfibus Onid,exprefit: Vind 
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DISPVTAÁTIO DE EBRIETA, 
Vina parant animos, faciunas coloribus aptosz 
Cura fügit multo diluiturg; mero. | 
Tunc ueniunt rifus, tunc pauper cornua futt, 
Tunc dolor er cure;rugaq; frontis abit, 
Tuncaperit mentes,euorarifima nofro 
Simplicitassartessexcutiente Deo, 


O VIIL 

EÑ autem Ebrietas nihil aliud, quamperturba- 
fio mentis , €” omnium actionum cius, ex immodice. 
potu profccta, i 

AX. 

Vere dixit Seneca, Confuetudine infania uitia ui 

so contractasctiam fine uio ualere, 
X. 
Nam con[uetudo potauditemperamentum nati». 


um ctiam optimum alterat,er alienum accerfit, 


X I. 
Ex bis fequitur, Ebriofos neq; ad Ecclefias, nd; 
4d Scholas neq; ad ulla alia publica munia idoneos 
«ut adimittendos effesfed tanquam ficos à 
reliquis procul remo- 
ucidos, 
DE 
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DE CAVSIS, PRAE- 
SERVATIONE, ET CVRATIO- 
ne Ebrietatis. 


Tres difbutationes, ingenij iuuentutis exercen- 
di gratia, m R.egiomontana Schoe 
lapropofite. 
EPIGRAMMA, 
In difputationes de Ebrietate. 
Brietas commune malum fuauiRima peĝis, 
Hec mea per titulos fama feretur aitz 
Ala ego terrarum domitrix regna malorum, 
Que clarum toto nomenin ovbegero. 
Dux [celerum fuprema wocor uicijq; magistra, 
Nil mfi dulce malum,nil nifi dulce nefás. 
Mors animi, gratusq; furov,blandumq; uenenum, 
Morborum placidus fons,e amica lues, 
Gurgulio fundi baratrum,cenfusq; uorago; 
Vltio fum prefens,ipfaq;poena mibi. — - 
Syrtis, Hydrops;Syren;Scyllamfaciata Charybdis, 
Grandior € Furijs omnibus effe feror. 
Nam que gestarum mibi furgat gloria rerum; 
Notum es? eóis occiduisq; plagis, 
Nullus erat feuis unquam bellator in armis, 
—.. Qu dederitgelide millia plura neci. 
— Nemo tot impune cedes, tot funera nemo 
Acdidit,ac nolre [epe dedere manus, 
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DEEBRIETATE, 
Kt mibi qua generis feries ab origme pergat, 
Aut que funt partus pignora chara mei. 
Que mala quátaq; damna feram mortalibus egris; 
Quo fim uicta modo quo reprimenda meta. 
Itaiuuentuti referunt caufasq; latentes, 
Candida fincero peđore fcripta dabunt. 


Dauid Milefius Ni[fenus. 


IOANNES PLACOTOMVS 
, Lecoribus S. D. 
Mig uim im omnibua negocijs maxitmed; 
| in bis communibus [ludijs,babet. caufarum 
cognitio ez cbferustio. Adeó utuerifimè Pocta ab. 
ouibus prudentibus dixi[fe estimctur: Felix qui po- 
tuitrerumn cognofcere caufas. Vera enim noticia ve 
ra mbil aliud eft, quàm caufarum cognitio. Quem 
adiadà ct Arifto. Pbilofophborum acutifstmus, mumo ` 
vie prodidit qui tu demum nos fcire aliquid fcribit, 
ciun caujas per[Detlas babuerimus. Quare in cogna 
ft cadis caufis plurimumopere c» dilieentie [Indios 
fis ommbus ponendi e.Culus rei nos bic taquam pd 
radigeta quoddá propofiimus,non de ommbus can- 
fis.fcd de una quadá distvibutione,que non perinde 
"Rota c& tunis ut uulgares diuificnes, Nam utr Do 
€Lifimus Philippus Meiantbon , nonita pridem eam 
duufionem ex Medicorum Schola baud dubie pro- 
pier infigues utilitates an [nam Dialeticam f Phy 
um team 


= pEEBRIETATE tog. 
ficamtrantulit. Videtur autem, ut pleraq;aliaigno 


‘ta, imperitis obfcura, atq; non neceffaría-3ed plana 
€ perfpicua est, fi tancum notumexenplum fuma 
tur, Quale boc ef de Bbrictate,beu nimium nota 
È ufitata materit;ideoq; facilimum, nec ullis am^ 
bagibus obnoxium. Habet enim exteras caufas eui- 


dentes potiones widelicet,omnis generisinebriandi 


facultate preditis. Deinde potus mgestus ton fta- 
tim inebriat fed uim tantum babet mebriandi, Dif” 
firt tamen abaltera caufa, que im corpore nondum 
exislit. Tertio funtuaparesucre & propingue caw 
feque immediate turbant fþiritus animales, cerea 
briq; actiones offendunt, He unà cum effectu funt 
€ definuni.A d bec ex alterius caufarum cuiufdam 
diuifionis mentionem fecimus,que profecto etia uals 
de utilis est, Quod cùm ita fit, non dubito;quin can 
didi lectores norum ftudium fins probaturi , quod 
4d nullam aliam rem,quám ad publicam utilita- 
tem [pectat ex deftinatum e, Sunt autem (utid 
obiter propter imperitiores adijciam) caufe ex^ 
terna,que extra corpus existunt,unlgo remote di- 
cuntur , Medicis ueró 7reoxaTaggxos. Interne, 
que in ipfo corpore funt , Medici antecedentes et 
aposyuutraæc, uulgo mediatas, aut potentiales uo- 
cant. Hz quàmdiu quiefcūt, talem adpellationem rett 
nent ficit potus recés imgestus no max agut nec cibus 


affamptus fLatins nutrit, Vbi uero mouetur, ez agro 
Yeincipit jocántur edite a c9 quod effectui coo 


hereni, 


é * 
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beren, er coiunguntur.Diale&lici immediatas, Phy 
fici actuales, Medici quidam suvexkuæs adpellant, 
Altera diuifio caufarum effectricum notior est, ex 
Mocabulorum natyra facile intelli: potesta vvsp- 
yyóp enim cum alio agit, nec per fe eff etum produ- 
cere potest, ac proprie de eficiente dicitur ,evvoz- 
zioy cócáufa, quód cum alia concurrat, ex coagat, 
Hec tamen paulo latius mibi patere , quam preces 
dens uidetur, V trag; caufa partialis adpcllatione tØ- 
grebenditur. 


| 
CONCLVSIONES DË 
: Ebrietate. 

Be — Wuütebrictas ab omnibus fanis bominibus vepre^ 
benditur,C tanquam pestis fummènitanda damnada 
tar. 

2, — Eftenimcontraucturam;quod tum à priori,tum 
å posteriori conftat, 

3 — Onmneenimmoderatum nature ( que in [ymme- 
tria quadam elementorum coufistit ) initticum eft, 

4. — Ebrictas etid molcstat tum corpus, tum mente, 
€ udrios grauifsimosqs morbos parit. 

$.  Caufacbrietatis cuvexuny coniuncta, [iue imme 
dista est uapor balituofus,contentus in capite, tura. 
bans fpiritus animales, : | 

6, — Tigouyspsug.antecedens, fiue mediata cst potus 
[mmodicusim uentriculum itgestus. 

v — Ppene[eglui finc externaseft potus calidus 
p f. ja seg £ 5 ^a . balituofut, 
Vis ghnA € repe lths er AN e fo 
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balituofussnt Vinum , Mulfa , Cerenifia. ] 

Zyvacioy, fixe avvtoryay, eft calor uentriculi &, 
eleuans uapores àpotuingesto in caput. 

Suni e uvat rie cibi balituofi, fumoft.quems 9; 
admodumallia,cepesraphanus. | 
—— "Subiettuna ebrietatis effe cercbrum;in cofeffoeft.. 10, 

Inter omnes naturas facillimè > que calida er bu. m, 
mida capita babent, inebriatur, quemadmodum pues .— - 
ti 
- Facile er debilia capita, eò quod caufe vefitere. in 
nequeunt inebriantur sid quod fenibus e? conualee 
[ceitibus accidit. 

EfHgitur Ebrietas affectio cevebri,ex immoderd 13, 
to potu contrata ,omnes corporis actiones , maxis 
meg; animales impedicus, 

Ex qua multagenera morborü nafcuntur [ed pri». s A, 
mus C propemodum indiuiduus ipfius comes cst 
(quod ad anime functiones attinet) delirium. 

 Noninepte igtur Ebrietas à quibufdam ponta- 13, 
wed dicitur infania. ! 

Quod alij bene poti loquacioves folito;alii ficun- 16, 
di;dlij balbi, alij omnino mutifiuté , ob naturarum 
diuerfitatem accidit, 

Quare illud PocterForcundi ealices,quem won fé. 17» 
tere difertum,non uniuer(aliter uerum c&. 

Balbutiunt ebrij,er quia cerebrum multabumia 18, 
ditate perfunditur.et quia copia bumoris gyauatur. 

Vinum etfi calidum. ch gignit tamenimmodicè 19, 

A | Q 
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Vumptum ctiam frigidos corporis preter uaturam aft 
fitus.ut eft Apoplexia;Paralyfis morbus cotitialit 
caricamata)bydrops, podagra ec. 
20, . Precipuum autem, €z primar immadici dini po 
(— turuitiumeft cruditas. 
21, . Memderciquis quoq; BOAN generibus fene 
tiendum. 
ez, .. Ebrictasex uino grauior, ex Cereuifia diuturnie 
oreĝ. 
às, — Mlactiam periculofiores morbos, quàm hec pro- 
ducit. 
. 0 Siquis ebrius repenté obimutueritconuulfus mo» 
- vitur nifi bre corripiatur, aut uocem vecuperet ho 
— fA qua crapula folui confucuit. Hip.s-apb. s. 
25, — Ebrietas non in ommbus equali fpacio, fed pro 
natura potoris;es uinifoluitur. 
DE PRAESERVATIONE 
Ebrietatis. 
x -Optima er certiffima arcende Ebrietatis ratio 
est parce,ey nö nifi quant ueceffitas exigit , bibere. 
z, . Demde4 fortibus potibusabslinere,maxime qui- 
bus caput debile cst. 

Tertio, non uarios potus eiufdem natnré fi mal 
ingerere, uarietas enim mequales e» turbulentos g 
X gni halitus. 

Poffunt tamen uinis fortibus aque mifceri, aut le» 
piores Cereu fie, qualis Embicen[is eft faperbibis 
que uini iehementiam frangunt, 


9. 
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Jnter pocula parum comedendum. Nam cibus po 
fum in uentriculo diutius (usto remoratur unde plus 
uiporum in caput fertur. 

Nec cibi balituofi iter bibendum ajTumendi. Taa 
lesenim per fe caput implent,atg offendunt. 

Sunt ey medicamenta quzdam, que Ebrictatem 
natura; fiue àtotafubstantiaarcené gus Dusa Gra 
cis dicta, i : 

Hac nifi rite id e8,tempeftiut,ez iusta quantia 
tatc ufurpentur , pius fáciunt interdum ad Ebricta= 
tem accerfendam,quám impediendam, 

Huius generis ab autoribustraduntur Abfintbium 
marinum amygdala amara, decocti brafsica, pulma 
ouillus;cocius iciuneq; pre[umptus. 

Sumantur autem eiufmodi pbarmaca, uel ante ci 
Sum, uel cum modico admodum cibo, 

Quedan etiam fumpta à crapula,ebrietatemno 
nihil impediunt,ut autera c» adstringentia, quia 
ventriculi orifici claudunt, uaporesq; ia caput fer^ 
ri prohibent. | 

Vbi hec omnia neglecta füerint,prectantifiima 
preferuatioest uomitus, Hic fiquidem cau[am ante" 
cedentem Ebrietatis tollit, ; 

Est ez alui profluuiwm egregii auxilium cadem 
satione, fi cui contingere potest. id quod fit liquidis 
lubricisqs alimentis prefumptis , cz ftipticis in fue 
menfe adiectis, — 

O a 
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DE CVRATIONE EBRIE- 
i tatis. 
Curatio Bbrietatis, in caufe coniuncta fublatios 
peer capitis alteratione confistit. d: 
Caufa coniun&ta co&tionemt requirit, que optimé 
in fomno peragitur iuxta illud Galeni : Somnus con 
coquit, uigilie digerunt. 
 Somnusigitur prestantifimum Ebrietatis reme- 
dium es ,cui diutius folito indulgere oportet ,ut nas 
tura cruda concoquerc, ez deinde post fomnum fàs 
cilius alicra exhalare pofiit. ' et ii 
No tamen ftatim à poculis dormiendum,fed po 
aliquod temporis interuallum; folutsq; prius aluo. ` 
Poflridiécaputleniter petendum e fricandum, 
ut reliquie uaperoforum excrementorum difcuti- 
antur, s 
Lire atitem caput, e uehementer fricaře, non 
nifi crapula folutanequaquamconfert. 
Malt igitur füciunt;qui caput frictiombus elo 
tianibus intempestiuis diuexant,— i 
Perniciofum €r à ratione uera alienifimüm est 
quorundam preceptum, besternam crapulam matu 
tina ingurgtatione profligandam efe. 


Contraria enimcontrarijs non fimilibus tollitur, 
€ cinne tale additum fuo tali facit illud magis tale, 
ut Philofopbilegunntur, -` | | 

gg tamen citu mane, nel etiam neflu frigida da 

| quasaut Cerenijie lora, redinguenda fitis gratia, re 
ét affumitu, Ran 
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. Wan defétui fuccurvere,ev' caliditatem ex uino 
. contratam aqua vestinpucre oportere;tbeoremáme 
dicinaleed, — b em 
Hinc legendum effe in Aphorifmis Hippocratis 
. opinor ; Qui noctu. bibere adpetunt , ijs tonadma- 
dum fitientibus, fi fuperdormierunt bonum. 
Suffragatur noftre opinioniidem Autor, qui alio 
loco fcriptumreliquit:$iti leui ex uigilia [ommus ree 
medium es, ` e ie 
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Ad Lectorem. 


G R auis est hoc feculo inter doctos quofdamde 
| Caufa coniuncta controuerfía: V erumutra 
fententia melior fit, adbuc fubiudice lis eft, Ali] cau- 
fam morborum internam nulan difcrinten recipere, 
fecundum Galeni dogma, ideoq, non effe caufam con 
iunctam: aut fi boc concedatur morbum cum canja 
confundi affirmant. Aij contrà internam caujam 
diuidi in mediatam e» immediatam pronuuciaut, 
eam; distributionem ut nece[Jariam , ita nibil in- 


commodi babere contendunt, Deinde coniuntlant. 
caufam diner[am à morbo effe demonstrant, His c-. 


go potiffimian fubfcribo,non odio Grecorum , aut 
amore Arabum ( neq; enim eos boc loco di[Jentive, 
fi candidé accipiantur opinor ) fed Rudio ueritatis, 
que omni autoritate potior dutiquiovd; effe bonará 
Ben . O 3 
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Philofopho debet. “Habeo mee fententie non pror- 
fus; ut mibi uidetur malas rationes, uec ex alijs qui 
atobifcium fentiuné fumptas. Diu enim me bec que- 
fiio exercuit , nec femel cum meis commilitonibus 
Yam olim de ea contuli. Nonigitur aliorum argu- 
menta repetam.[ed tantum meas rationes enumerde 
o,addita breui explicatione , ut rectius quiduclitta 
Vutelligatur, Habeoenim preterbec e alia , que 
breutatis caufa omitto,quovfum enim opus est de ve 
tantilla integrum uolumen fcribere. Quod cum ita 
fit. cádidelector, hortor petog, ut bec equo animo 
egas atq; accipias. Que fi nonprobantur ant refu- 
tanda uidebuntur facias id pbilofopbice,non fatyris 
wè. Decet cnim Philofophos de rebus dubijs amice co 
ferreston conuitijs , fed vátionibus certarc, e perfo 
vas caufis non inmifcere, Nec aliud fint eiufmodi 
difputationes, quàm ludi quidam ingeniorum qui- 
$us fe mutui. exercent. excitant, non alius alium 
dcformet. Quod fi feceris moti folum non molestum, 
fcd longè gratifimum crit. Nam cedendum potius 
quam fuccenfendum meliora dicenti; boni uiri effe, 
Cr uon minus laude. dignum. agnofcentem, quan 
wonstrántem. ueritatem y oninito mibi per[uadeo, 
Vale. 
bic. i l 

Caufeiorborum tert funt , quein ipfoani- 
malis corpore confiftunt, p" 
Hec eit definitio caufarumi morbificarn teria 
; yum 
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e generalis Galeni. C od alt [it generalis , m feque 
tithemate ex codem autore luculenter probabitur. 
lI. 

Harum alie nondum agum, fed agere poffunt, ut 
plenitudoscrafitudo.ez lentor bumorum: alie ucró 
iam agunt ( que potifimion caufe adpcllationem ob 
tinent ) ut putredo in febre putrida , craffus € len- 
tus humor m ob&rictione, 

Sequitur definitionem diuifio exemplis illu&rat4, 
Hic prima e$ que&io,an aliqua internarum morbi- 
ficaram caufarum diu'fio in Galmon&trariqueat;an 
aliguidinter caufam antecedentem et morbum inter- 
cedat,quod etfi quidam omnino negant , mibi tamen 


baud difficile probatu uldetur,e* quidem ex ijs ipfis. 


locis,quibus illi fuam fententiam tueri conantur. Pri 
mus ex 88. cap. artis medice fumptus cft cuius bec 
funt uerba : lam cnim factum, atq; existente mor^ 
bum curare oportet , fed qui nondum quidem adest, 
ac futurus et probibendum cft ne fiat. Probibebituy 
autem fublataea. difpofitione, à qua natura fieri po- 
teft. Talis uero difpofitio caufa antecedens adpellae 
tur. Hic iden uocat caufam antecedentem quod Aut 
cenna caufam potentialem fiue mediata. Similiter g, 
Meth ci dicit: NG enimci que id fta c& febri cofte 
lunt. fcd ci que nic n generatione e profpiciittola 
lendis fcilicct ijs que illas excitat caufis JAt&ix. Meth, 
Propb lattice ojf icit est, caufav que morbi creas 
adimere Alio loco libró de [ympto, differ itaferibits 
n O 4 
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- Quum morbus affectus quidam fit preter naturam 


uitiis actionem ficriq; pofut,ut morbi ipfua pre 
cedat, alter adfcctus qui ez ipfe quidem fit preter 
vatnramaneg tamen per fe fuaptáne ratione ; fed 
interueniente morbo ditionem laedat, Huncaff edit 
non morbunfed caufam atitecedentera oca imus, 
Hic cau[amantecedentem pro ünmediatauforpat. 
Ex his locis liquido constat, caufe antecedentis ade 
pellationem in Galeno equiuocatm cfe , € diuerfa 
fignificare : primo caufam morborum internan im 
genere, deinde in fpecie caufam potentialetit; pestrea 
imó actualem atq; immediatam Ita €v putredo 4 Ga, 
leno ipfo numeratur inter caufas morborum eli 
das, quod certé non nifi de coniuncta utelligr pos 
test. Sunt plus quám [excenta alia loca , quibus idem 
probari poteft fion magis rationibus,quàm autoe. 
vritatibus uti liberet, Sed ex onibus unu tantum, 
qui multorum inftar cffe potc&,fubijciauqui ade, 
manif us elut lectione folum, n explicatione me 
digeat.Caufe quidem igitur potiffimum cùm agunia 
bac adpellatione digrantur, Dicuntur tamen [ubitte 
de ita,ctiamfi nondum quicquam agunt , idco quod 
egere poffint. Vt. eruditas morborum caufa dicitura 
etiamfi morbum nondam intulerit, de conflitu. arte 
Medi. Ex bis uerbis paud ob[cure probatum eft, ane 
tecedentem caufam Galeno diucr[as fignificationes 
babere, aliquando wediatam , aliquando imme- 
dista caufam fignificare, 1d quodresipfa ctiam 
de | elarifuà 
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clari finc oftendit, Neceffe ct. cnim inter humores 
putrefcentes, C» qui nondum putrefcunt,constituea 
ve difereatiam,cum diserfi veueva finer diucrfog 
— etiaefedtus babeani. Humor cnim crudus refrigea 
tat, putrefcens calefacit. Vterq; aute dicitur caue 
[4 morbi interna, Oportet iguurinter caufas intera 
nas morborum congtuere difcrimen. Sister in 
fiuxiombus inter bumores (luces, e qui im aliquá 
partem con[luxerunésaagnum difcrimen cft, Poteft 
idem difcrimen ostendi m morbis, qui per confenjwm 

fisit ut capitis dolor ex uemricklosepilepfia ex di» 

uta manusdut pedise : z 
II., 

Fas caujat,cim diuerfe fint promifeuè, finca; di 
ferimine una uoce efferre incommodum , confundere 
ueró ta marbis curandis,ualde periculofum ct. 

. Qge ciim veipfa differunt.etiam adpellationi- 
Tus dif inguevc oportet, fi ton proprijs € elegantia 
bus, faltem qualibufcunq; potius quàm equiuocé cfa 
firre, 1ndiftincta enim pariunt confufionem, Confia 
fio parit errorem,Error periculum, | 


INL 


Prioribus cnim pre[eruatio, posterioribus cuyda 
tio debetur, | 

Sunt uerba Galeni, ficut er fequentia, e ofena 
dunt ufum diuifionis, [cu continent rationem precce 
dadisfeuieibie, xe ias 
Z 9 s 
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Nan quod itume, curare oportet quod fitus 
vum e[L, probibere ne fist. Quod mixtumet.ex ade 
buc fit,utroque auxilii genere indiget. 

Caufa pre cedentis propofitionis. Sicut igtur di 
fiinte Junt partes medicine, Propbylattice ex Tbe 
rapeutice,ita ez obicita carum ( fic enim appellare 
libet ) distinguere conuenit, Yn morbis fiquidem cu- 
vandis aliud antecedenti caue aliud coniunfte com 
petere uel uno exemplo oftendiffe fatis e&t. Fluenti- 
um bumoyten veuulfio, corum autem qui membrum 
objederunz,deviuatio medclaet. Nónne bic caufe 
diuerfitas diuerfas curandi intentiones preferibit 
Cur etiam alia medicamenta catholica dicuntur alia 

‘topica? An non quia bec caufe coniuticte opitulatie 
tur illa antecedenti pro[piciunt. 

VE 
— Retleigitur Auicenna caufas ternas ditinguit, 
€» nonincommodé alteras amecedentes,alteras con 
iunctae appellat. 

‘Cùm enim diuerfe fint ecté di[cernuntur, Nec 
adpcllationes commode funt. Mediate cnim caufee. 
quia ante effectum exilunt , men inepté antecedene 
tes dicuntur. Immediate ueró,quia und cumaffedtu 
funt eic; adbercnt, commodifime coniunte caue 
adpellamur, 

| Xs n: 

Qiiod perinde eR ac fi dicdls mternaram caufao 

rum 
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u alias potentiales ; fiue mediatas effe , alias uero | 
actuales fiueimmediatas, ; | | 
Etfi caufa coniuncta uel continens in bac materia | 
apud Galenum exprefè nonlegatur, tamen que idem | 
fignificat reperiumur . Neque uero de uocabulo 
tanium questio e& fed potius de reipfa,An uidelis | 
cet apud Galenum reperiatur caufa morbifica quam | 
Auicenna coniunclam nominat. Quia uev boc fuo | 
prà fatis oftenfum e£ , nulla ampiius probatione I 
eget. Anuecrò potentialis caufa fit uel dici pofiit, | 
cùm effectum non babeat,que&io e£, Logica poiius | 
quàm Medica. Extat certe apud Pbilofopbos €r 
Dialecticos ctiam becuox.e ex Galeno preter fu- 
periora;uel boc uno loco probatur. Que febris ad- 
bucin generatione c8, dum aufertur,cauja ipfa unà 


iiterit. 

VIII 
.  Antecedens igtur cst , que medio intcrueniente | 
agit. | 


Ex antecedente caufa fieri quidem potet coniun- 
dta, [ed antequam id accidat  uocetur fiuc mediata, 
fiue potentialis, fiue antecedens, parwm intercstmos 1 
‘dò ab altera distinguatur , ES igitur autecedens | 
cau[a.qi«e nondum talis e, qualis dicitur : fed po- 
te talis effe. Quod enim poteftate e$ imperfe- 
étum er adhuc futurum, atqueut fiat quidem ids 
jo: dicitur uelit habile, non tamen adbuc fubfi- 
en, 


"4 
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Coniuncta ueró que agit inmediate, feu que ian, 
ficitinorbum, —— 

Hec à Galeno uonin uno loco effectrix cau[aua. 
minatur, Neq; aliud e bic effectrix caufa,quàm. 
que à nobis coniuncla dicitur, Sunt ez alie adpella — 
tiones. Voeatur caufa mota.ve[pettu quiefcentis e 
que nondumagıt. Et quid quefo fluor fubftantie ucl. 
materie ( quando Galenus loquitur de intemperatua 
ris factis cum fluore fubStantie ) aliud est quàm cau. 
fa coniuncta Auicenne? Quid quefo funt caufe mor. 
borum con[eruatrices,ucl cauf e wfalubres, ut nune 
apud Gale, Yn fumma; caufa coniuncta eft ueré cz 
per fe caufa. Antecedens autem per accidens 

X. 

Coniunctarum quedá feparari ab effectibus fuis 
Po[Junt, e uicaria ab Ayicenna appellantur quem 
admodum bunor acris e» mordax m dy[fenteria, 
qui etfi excretus fucrit adfectus, tamen manet. 

. Coniuncla caufa, ut dictum e& , fignificat aftu 
lem;eaq; duplex eft : aut fepavabilis ab effetu fuo, 
aut infeparabilis Ita € Gali. Metb.femit, bis uer- 
bis : Eius affectus. qui actionem ünpedit,caufe qui- 
dem poffunt non etiam effe, poffunt autem ev ad- 
buc manere, Yeminomnibus morbis itt quibus effes 
Erix caufa adhue mat c. Que uerba quid 
eliud doccut;quám effectricem caufam aliquando à 
erba feparari poffe,aliquando uero morbo ita co- 

t berer fs 
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berere,ut abillo dinelli nifi una foluatur,no pofit. 
XI. 

Quedam ueró infeparabiles funt,non uicarie ab 
Buicennadite,ex quarum feparatione fanitas pro- 
uenit,be proprie continentes Grecis adpellantur,ac 
. nonfolùm actionibus ac patbematis , fed etian mor" 
bis quibufdam competunt, ficut putredo in febre pu- 
og era[Ja materiai obftrutione;uentofitas in co 

icd. 

Exempla caufe infeparabilis , que Grecis uere 
€ uus zii dicitur, Ridiculum ex abfurdum qui- 
bufdam uidetur boc exemplwum,ez à dotrina Galeni 
alieniRimum. Sic igitur argumentantur : Si pua 
tredo caufaconiuncta effet putride febris,amota pus 
tredine calor quoque febrilis amonerctur.Quod non 
fit. Nam infrigidatio, ultima nimirum in curatione 
Medici operatio est neceffaria Ergo putredo non est 
caufa coniuncta putride febris. Hoc argumentum fie 
mifsimum cffe er nullaratione labefactavi poffe et- 
istimant. Atego confequentiam negindam cenfeo. 
Plus enim eft in conclufioue;quàmin premifiis.H y^ 
potbetica loquitur de calore febrili m genere. Con- 
clufio cst de febre putrida. Ergo fic argumentandum 
erat; Sipatredo effet caufa coniuncta febris putri- 
de, remota putredine febris quoq; putrida ce[Jaret. 
Verüm bac non fit. Ergo putredo non e& caufa cons 
iunctaputride febris, Maior ex definitione fumpta 
68 , ideoq; negari non potet , Negiudumitaq; es 

af fumpta 
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ajfemptumuidelicet quód putrefcente humore fube 
lato, febris putrida nos dc[inat,de bacenim questio 
eft. Sicut enim putredo mon cuiuslibet febris caufaex 
ifti ita non quemlibet calorem [latim fecum auferts 
fe ilum tantm;eutus uera €x. propria caufa exis 
ftit. Hicalia queflio oritur , an calor relictus poft: 
putredinis euacuationem fit putrida febris,quod cer 
tè nemo unquam mentis compos afirmabit . Vnde 
quafo putrida fibris nomenbabet, nifi d caufa cffe^ 
ét rice € Cugomadoigitum caufa fublata febris putri- 
da amplius dicetur $ Neq; enim erifypelas etiam uo- 
cari debet, posteaquam inflammatio eius ac feruor 
€x biliofum illud abierit. Quod fi putrida nones 
quid igitur ? An alia fibris fpecies ex tranfitione fa^ 
ét ? Cerce beclica effe nequit, Q uid igtur,num di^ 
ría ? Non opinor, fed tamen calores , ram ideo re- 
frigeratione indiget ? Refpondco. Poft putrcdinis fa 
lutionem manet caliditas aliqua, ficut wm foco extn- 
cto igne calor aliquis remanet qui tamen durare din 
nequit,necignis recte dicitur , e ficut in fimo pu^ 
tredine ce[Jante, fimus quidem adbuc aliquandiu ca- 
let. ideo autem refrigerantibus interdum opuse, 
ut citiusvetinguatur calor poft febres relictus , qui 
tamen per fe d:fiturus effet. Idem in alijs quoque 
marbis obferuatur, In obflruttione epatis euacuatis 
bumaribusintemperts, fi qua velita fücrit, curatur 
fola alteratione more aliari intemperaturarü uitiod 
farum Quod ficu hec n9 fatisfaciuntci non aliter 
| S Uwepondes 
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Yefbondebimus qum amota putredine febrem putri. 
dam etiamueré ce[farestáquam effe propriacau 
fa carentë Calor aiit remanens,adpelletur quomodos 

, cung; libet, certe febris putrida dici nö potcft . Neqs 
ignoro Galeni aliquando morb ct pathos distingue 
re,ctadfedum qui adbuc fit patbos,qui ia fattuscft, 
€ nulla amplius caufa externa fiue intera monea 
tur morbü adpellare,terumin curádis morbis id di^ 
ferimen uoci son perpctuó feruatur.Nà febris putria 
daet febris et morbus adpellatur si id inproprié fit, 
fiat et hoc eade lege.1n quodátamen loco Gale fcribit 
contraria fanitati affecit quo ledi actionem dici- 
Wus morbi tantum adpellamus, fiue diutius bic fit, 

fiuc breuis, fiue momento duret. Chg fuff ragiain pre 
fenia colligere nó uolo,tátum boc mibi cócedipoftu 
lo febrem putrida effe morbii,qui adbuc fit. Duplic 
itaq; babet caufam,cáq; diuerfam;que necejJarió di 
ftmpuiiur Esto buius caufarit diuiftonis m morbis,i. 
affectibus permauentib. fiue factis nullus fit ufusim il 
lis tamen qui adbuc fiunt, quor maior pars e&,ut in 
fluxionibus;im marbis per confenfum;non ociofa e&, 
ueq; tanen negari potet, in febri putridaid quod 
dam faclum est morbum effe, er babere fibi adiun- 
Gam caufam putrefeentem humorem ; qui diuerfus 
€8 ab co qui nondum computruit, Hec de putredi- 
ue fufficiant, Sed quid refpondebune ad alterum exe 
emplum de obftruttione ex Buicenna fumpta? 
An nen aeria ed humore craffo pofito m au oba 
(irscionera 
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flruttionem ad:(fe, codem fublato morbum quoque 
tolli ? Annon craffus humor opplens pupillam oculi 
caufa coniuncta obructionis est € Hoc. pacto etiam 
calculus uefice caufa coniuncta ob&ructiouis dici 
potet, que non nifi illo remoto definit: Verum. 
nune tranfeamus ad alia exempla ,ut per reliqua 
morborum genera aliquando caufam coniunctam ma 
. weniripo[feoftendamus. Ab aqua intevcutem habi- 
to (inquit Hippocrates ) fi aqua è uenisin ucitrer 
defluxerit, foluitur morbus: equi alba pituita de- 
tinetur, fi forté uentris fluxus fuperucnerit, morbo li 
beratur > quod fit ratione euacuttionis, caufe effen 
é&ricis,tefte Philothco . Mtem quibus furditas biliofis 
deiectionibus fuperuenientibus ceffat. Nónne bilis ' 
e caufa coniunctafurditatis,obsiruens meatus du- 
ditorios ? Item Galenus 12. Metb. inter cetera [fic 
fcriptum reliquit: Qui oleum vutaicoctum acce- 
perane exiguo interpofito [pacio excernant bumae 
vem uitreum,dtgue ex hoc protinus fimul e» &do» 
lore, co ab affectu liberantur. Quippe fublatá cate 
fasque fpiritum flatuofum genuit somnia conquit^ 
feum coc, Bic caufa uidelicet conitntta, ev tor 
busfirmldefinunt, Aliud exemplum ex Hippocrate 
6.Aphor in fine : Quibufeunque à coxendicua do» 
lore erc. ir yaae ct morbus , caufa eias coniuncta 
macofus bumor i articulo coleus relaxans liga» 
Went C ad continendum mepta reddens, 
P 11. : $ 

wipe 


CONIVNCTA. fi 
-"Anfeparabili caufa pofita ade morbus autta due 
 ghtur.uigente uigetdecrefcente decrefcit , ceffante 
«effat. — — 
© Pofitacanfa infeparabili in a&u;ponitur ez effes 
&userefcente eadem crefcit effectus , naim 4ugetur 
euiufque caufe efficientis opusautta eius fubẹan= 
tia,uigente € confistente niget € confidlit , rema 
taremouetur, | 
| XI. | 
Id autem quo tangente afficimur, e quo feparas 
to quiefcit adfectus caufam efe apud omnes homi- 
nes in confe(fo et Gal. 
Sunt uerba Galeni, Hinc puto ex Medicum es 
definitionum autorem fuas mutuatos e[fe definitio» 


nes. Verum ambo exemplis obfcuris parum aptis us — 


(untur, r 

XII. 

Bene itaq; caufa coniuncta fiue continens, pa» 
prie dica definitur effe, qua prefente adc? morbus, 
© qua remotaremouetur morbus, 

Proprié idco addo,quia intelligenda effet alioqui 
de feparabili quoque caufa, quod falfum c&. Pofi- 
tis autem extremis, e media funt intelligenda, Heg 
igitur curi 12.propofitione conuenit, : 

X v. 

Etfi autem tales caufe à fuis affettibis feparart 
Mequeant non tamen fequitur eas à morbo nibil difa 

rres ; 


P 
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Non uideo que fit canfequeutia. Caufa conima 
&a à marbo ion pote? feparari, Ergo idem eft quod 
morbus, Perinde ac fi quis dicat : Morbus est mfe- 
parabilis à fuisfymptomatis. Ergo idem quod fym 
ptomata, Nam ficut fe babet f'ymptoma ad morbum, 
ita morbus ad cau[amconiunctam. Quad autem Gao 
lenvs docet morbum iam factum curari postquam 
affeftusis,à quo primim que fecundumuaturam eft 
attio Leditur, folutus faerit, quem quidem ez ipfum 
morbi efentiam effe dicit ynon nobifcum pugnats 
C quanquam bic locus aliquid ob[curitatis er ambi- 
guitatis bxbet,ob lectionis uarictatem) tamenid m 
pre[auisnonmoror, Nos eodem modo intempe- 
ricm materialem fanandam fentimus, Verum quod. 
non ita multó pòs dicit : Eadem ratione in alijs tri- 
bus intemperaturis fi unum commune preceptum 
obfcruabimus ,ut unamquamque prius que efficit 
caufam,refcindamus,deinde ita ad illam que ab eda 
dem caufa Ata cst, e gritudingm accedamus ec. 
Hec precipue uera funt de caufis feparabilibus, 
quas Anicennanon uicarias adpellat, er de antece- 
dentibus, Ab illis enim primò imcipiendum, Docet 
antem Galenusqui ordo fit feruandus in curando, fi- 
uc quid primo;quid fecundo loco agendum. 
AVI. 
Ipfa cnim won ledit actiones, fed morbus , qui ins 
ter ipfas, ez actiones lefas intercedit, , 
Ratio preccdentis thematis ; Etfimaxima caufe 
! conie 
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ecniuncte cum morbo focictas c£ tamen inter fe effe 
&u differunt, 
XVIL 

Morbi definitio apud Auicennam fecunda primi 
doctrina prima capia cum Gale.conuenit. 

Sequumur alie vationes,quibus probatur Auiceit 
nam d Galeno non difeedere . Prima esè , definitio 

` Wwerbiconucnit. 
x XVIII, 
Similiter ez caufavum e fymptomatum in gene 
-ye definitiones cum Galeni doctrina con[entiunt. 

Secunda. Definitiones ctiam reliquorum affe» 
(luum preter naturam, cum illo congruunt, 

: : XIX. 9 

Auicenua quoq; codem quo Galenus modd mtem- 
peraturas, quod ad metbodum attinet, fanat nempe 
fimplices fola alteratione , materiales tieró euacuao 
tione,c7 altcratione fi opus eft . Mta enim feribit: SE 
uitiofatemperatura relicta fuerit peracta cuacuatio 
Re, temperamentum mutare oportet, ~ 

Exemplum precedentistbematis . lid ratio à c 
tatione (umpta.Eadem est methodus curandi mtem- 
peratur as Galeni & Auiccne; fic €» febrem, 

XX. 

Quod cimitafit, Auicenma immerito quód cate 
fam coninaict am i morbis porsit,uituperatur, cz fad 
fos quafi caufam cam morbo confundat, accifae 
tur, 

j s P 2 
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Hec cx fuperioribus bona confeguemia feduuie 
XXI, 
Sequitur igitur ex premißis , Auicennam ve ipfa. 
4 Galenoin cáu[arum doctrina non difcrepare , etir 
amfi diverfis adpellatiombwus utatur. | 
i Dixifuprá mon de adpellationibus fedde ve ipfa 
controucrfiam effe Ergo Auicenua imiustérepreben — 
ditur, à Galeni fententia difcedere dicitur. Po- 
firemó ex illud tanquam coronidem addo : uod 
Auicenua cùm difcedit à Galeni placitis, id facit de 
perte ex exprefis uerbis, ficut de medicamentis pur 
gantibus.deo non e& uerifimile ipfum ftudio diffene 
tiendi fed dilucidioris doctrine gratia caufaminter 
nam morborum in antecedentem, id e) , potentiae 
lem fiue mediatam e a&tualem, fiue immediatam di- 
firibiaffe. Nec defunt ex Grecis autoribus , qui cate 
dem caufarum divifionem ufurpant Nec due. 
biun est, quin Avabes,ut alia plevaque;, 
| ita & hoc quoque ab ilis fing 
mutuáti, 
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